
АДМИНИСТРАЦИЯ ТАЗОВСКОГО РАЙОНА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

№
п. Тазовский

Об утверждении муниципальной (комплексной) программы«Укрепление общественного здоровья населения и формированиездоровьесберегающей среды на территории муниципальногоокруга Тазовский район Ямало-Ненецкого автономного округа на2026-2030 годы»
В целях реализации федерального проекта «Здоровье длякаждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь»на период 2025-2030 годов, руководствуясь Уставом муниципальногоокруга Тазовский район Ямало-Ненецкого автономного округа,Администрация Тазовского района

П О С Т А Н О В Л Я Е Т :
1. Утвердить муниципальную (комплексную) программу«Укрепление общественного здоровья населения и формированиездоровьесберегающей среды на территории муниципального округаТазовский район Ямало-Ненецкого автономного округа на 2026-2030годы» (далее – Программа).2. Признать утратившим силу постановление АдминистрацииТазовского района от 13 февраля 2024 года № 164-п «Об утверждениикомплексной программы «Укрепление общественного здоровьянаселения на территории муниципального округа Тазовский районЯмало-Ненецкого автономного округа на 2024-2028 годы».3. Настоящее постановление вступает в силу со дня егоофициального опубликования и распространяется на правоотношения,возникшие с 01 января 2026 года.

Глава Тазовского района В.К. Югай
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УТВЕРЖДЕН
постановлениемАдминистрации Тазовского районаот ___________________________

Муниципальная (комплексная) программа«Укрепление общественного здоровья населения и формированиездоровьесберегающей среды на территории муниципальногоокруга Тазовский район Ямало-Ненецкого автономного округа на2026-2030 годы»
Сокращения:
РФ – Российская Федерация;ЯНАО – Ямало-Ненецкий автономный округ;Минздрав России – Министерство здравоохранения РоссийскойФедерации;Интернет – информационно-телекоммуникационная сеть «Интернет»;с. – село;п. – поселок;ДС – детский стационарФАП – фельдшерско-акушерский пунктУБ – участковая больницаОКР – окружная клиническая больницаЛПУ – лечебно-профилактические учрежденияКМНС – коренные малочисленные народы СевераВИЧ – вирус иммунодефицита человекаАРВТ – антиретровирусная терапияПМСП – первичная медицинско-санитарная помощьММБ – мобильная медицинская бригадаФКиС – физическая культура и спортЕПС – единовременная (нормативная) пропускная способностьНКО – некоммерческая организацияЕМИСС – единая межведомственная информационно-статистическаясистемаГБУЗ – государственное бюджетное учреждение здравоохраненияМП – муниципальная программа;ЦМП – центр медицинской профилактики;ОМП – отделение медицинской профилактики;КМП – кабинеты медицинской профилактики;медицинские организации – медицинские организации,подведомственные департаменту здравоохранения ЯНАО;СОНКО – социально ориентированная некоммерческая организация;
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ФАП – фельдшерско-акушерский пункт;ДОГВН – диспансеризация определенных групп взрослого населения;муниципальные образования – муниципальные образования в ЯНАО;ЗНО – злокачественные новообразования;ЗОЖ – здоровый образ жизни;ИБС – ишемическая болезнь сердца;ОИМ – острый инфаркт миокарда;ССЗ – сердечно-сосудистые заболевания;НИЗ – неинфекционные заболевания;ХНИЗ – хронические неинфекционные заболевания;БСК – болезни системы кровообращения;КМС – кардиометаболический синдром;БНС – болезни нервной системы;ПАВ – психоактивные вещества;СМИ – средства массовой информации;НМИЦ – национальный медицинский исследовательский центр;н/д – нет данных;кв. км – квадратный километр;тыс. – тысяч;чел. – человек;км. – километр.ЕМИСС – единая межведомственная информационно-статистическаясистемаГБУЗ – государственное бюджетное учреждение здравоохранения

Паспорт муниципальной (комплексной) программы
1 2Куратор муниципальнойпрограммы Заместитель Главы АдминистрацииТазовского района по социальным вопросамОтветственныйисполнительмуниципальнойпрограммы

Департамент образования АдминистрацииТазовского района (далее – департаментобразования)
Соисполнитель (ли)муниципальнойпрограммы

Администрация Тазовского района;ГБУЗ ЯНАО «Тазовская Центральнаярайонная больница» (далее – ГБУЗ ЯНАО«Тазовская ЦРБ»);Управление культуры, физической культуры испорта, молодежной политики АдминистрацииТазовского района (далее – управлениеКФКиСМ);Департамент социального развитияАдминистрации Тазовского района (далее –департамент социального развития);
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1 2Управление по делам гражданской обороны,предупреждению и ликвидации чрезвычайныхситуаций Администрации Тазовского района(далее – управление по делам ГОиЧС);Управление по делам коренныхмалочисленных народов Севера иагропромышленного комплексаАдминистрации Тазовского района (далее –управление по делам КМНС и АПК);Управление социально-экономическогоразвития Администрации Тазовского района;Департамент имущественных и земельныхотношений Администрации Тазовского района(далее – департамент имущественных иземельных отношений);Департамент муниципального хозяйстваАдминистрации Тазовского района (далее –департамент муниципального хозяйства);Департамент строительства и жилищнойполитики Администрации Тазовского района(далее – департамент строительства ижилищной политики);Муниципальное бюджетное учреждение«Средства массовой информации Тазовскогорайона» (далее – МБУ «СМИ»);Филиал ГБУ ЯНАО «Центр социальногообслуживания населения «Садко» вТазовском районе»Глава администрации с. АнтипаютаАдминистрации Тазовского района (далееГлава администрации с. Антипаюта)Глава администрации с. Гыда АдминистрацииТазовского района (далее Главаадминистрации с. Гыда)Глава администрации с. НаходкаАдминистрации Тазовского района (далееГлава администрации с. Находка)Цель(и) муниципальнойпрограммы Укрепление общественного здоровьянаселения, формирование культурыобщественного здоровья,увеличение доли жителей муниципальногоокруга Тазовский район, ведущих ЗОЖ, до13,7% к окончанию 2030 года
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1 2Задачи МП 1. Сформировать систему мотивацииграждан к ЗОЖ, включая здоровое питание иотказ от вредных привычек. Обеспечить к 2030году увеличение доли граждан, ведущих ЗОЖ,включая здоровое питание, защиту оттабачного дыма, снижение потребленияалкоголя.2. Обеспечить максимальный охватаудитории граждан старше 12 леткоммуникационной кампанией,пропагандирующей принципы здоровогообраза жизни по основным каналам:телевидение, радио, Интернет. Длядостижения данного результата планируетсяорганизовать следующие мероприятия:2.1. проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной напропаганду ответственного отношения ксвоему здоровью, в том числе на сокращениепотребления алкоголя, курения табака, атакже иных форм потребления никотина(парения); пропаганду ответственногоотношения к рациону питания; пропагандуповышения физической активности, способовуправления стрессами, ответственногоотношения к репродуктивному здоровью,диспансеризации и профилактическимосмотрам;2.2. размещение в эфире, на интернет-сайтах и в социальных сетях и муниципальныхСМИ не менее 400 тематических материалов(видеосюжетов, радиосообщений, статей,пресс-релизов и иных публикаций);2.3. тиражирование не менее 1000экземпляров информационных материалов попропаганде ЗОЖ;2.4. проведение социально-профилактических акций и иных массовыхмероприятий по информированию населенияпо вопросам ЗОЖ, профилактике ХНИЗ врамках всемирных и всероссийскихмедицинских дат:- «Вместе против рака», акцияприурочена к Всемирному дню борьбы против
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1 2рака (04 февраля);- «Марафон здоровья», акция приуроченак Всемирному дню здоровья (07 апреля);- «Бирюзовая лента», акция приурочена кВсемирному дню без табака (31 мая);- «Здоровое детство», акция приуроченако Дню защиты детей (01 июня);- «Антинаркотический десант», акцияприурочена к Всемирному дню борьбы противзлоупотребления наркотиками и ихнезаконного оборота (26 июня);- «Трезвость – норма жизни», акцияприурочена к Всероссийскому дню трезвости(11 сентября);- «Здоровое сердце», акция приурочена кВсемирному дню сердца (29 сентября);- «Стоп, инсульт!», акция приурочена кВсемирному дню борьбы с инсультом (29октября);- «Бросай курить, вставай на лыжи!»,акция приурочена к Всемирному дню отказа откурения (третий четверг ноября);2.6. ежегодное подведение итоговинформационно-коммуникационной кампании.3. Обеспечить реализациюмуниципальных мероприятий и участие врегиональных мероприятиях поформированию приверженности к ЗОЖ спривлечением СОНКО и волонтерскихдвижений.4. Обеспечить размещение в эфире теле-и радиоканалов, на интернет-сайтах и всоциальных сетях и муниципальных СМИтематических сюжетов, публикаций,направленных на пропаганду ЗОЖ,физической культуры, спорта, здоровогопитания, отказа от вредных привычек, в томчисле за счет межведомственноговзаимодействия и участия ведомств.5. Обеспечить внедрениеактуализированных корпоративных программпо укреплению общественного здоровья в вовсех муниципальных организациях.6. Провести комплексную оценку
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1 2особенностей муниципальнойинфраструктуры, влияющей на образ жизни издоровье проживающего населения, в томчисле в части количества торговых точек,реализующих табачную, алкогольнуюпродукцию, свежие овощи и фрукты,фермерские продуктовые рынки, объектыобщественного питания по реализациифастфуда, а также обеспеченностиспортивными объектами и комплексами сцелью принятия своевременныхуправленческих решений для созданияздоровьесберегающей среды, повышающейкачество жизни и благополучия населенияТазовского района.Целевые индикаторы ипоказатели МП к окончанию 2030 года:- потребление алкогольной продукции на душунаселения до 6,8 (в литрах этанола);- распространенность курения табака ввозрасте 18 лет и более – 13,99 %;- доля граждан, ведущих ЗОЖ, – 13,7 %;- рост числа предприятий с численностьюработников 250 и более, в которых будетосуществляться внедрение корпоративныхпрограмм укрепления здоровья на рабочемместе, до 5 предприятий;- все муниципальные организации обновили(разработали) корпоративные программыукрепления здоровья на рабочем месте,100 %;-доля населения муниципального округаТазовский район систематическизанимающегося физической культурой испортом, в общей численности населения ввозрасте от 3 до 79 лет - 49 %;-доля граждан Тазовского района, прошедшихежегодно диспансеризацию определенныхгрупп граждан и профилактический осмотр -80 %;-доля граждан Тазовского района, прошедшихскрининговое обследование на ВИЧ - 40 %;-доля граждан, охваченных информационно-коммуникационной кампанией, мотивирующейк ведению здорового образа жизни, по
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1 2основным каналам: телевидение, радио,«Интернет», к общей численности населенияТазовского района, - 90%.

Срок реализации МП 2026-2030 гг.Объем и источникифинансированиямуниципальнойпрограммы, всего(тыс. рублей)

не предусмотрено

Ожидаемые результатыМП к окончанию 2030 года:- снижение потребления алкогольнойпродукции на душу населения до 6,8 (в литрахэтанола);- снижение распространенности курениятабака в возрасте 18 лет и более до 13,99 %;- повышение доли граждан, ведущих ЗОЖ, до13,7 %;-внедрение корпоративных программукрепления здоровья на рабочем месте на 5предприятиях с численностью работников 250и более;- внедрение в 100% муниципальныхорганизациях программ укрепления здоровьяработающих.-увеличение доли населения муниципальногоокруга Тазовский район систематическизанимающегося физической культурой испортом, в общей численности населения ввозрасте от 3 до 79 лет – до 49 %;-прохождение ежегодной диспансеризацииопределенных групп граждан ипрофилактического осмотра - 80% гражданТазовского района;-40% граждан Тазовского района проходятскрининговое обследование на ВИЧ;-90 % населения Тазовского района охваченои нфо рм а ц и о н н о - к о мм у н и к а ц и о н н о йкампанией, мотивирующей к ведениюздорового образа жизни, по основнымканалам: телевидение, радио, «Интернет».
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I. Текущее состояние профилактической помощи в Тазовскомрайоне.
Основные показатели профилактической помощи населению
1.1.Географическая и административно-хозяйственнаяхарактеристика Тазовского района, демографические показатели
Муниципальный округ Тазовский район расположен за Полярным

кругом, является одним из самых крупных сельских районов в РФ, одним
из северных районов Ямала - Ненецкого автономного округа, площадь
которого составляет 174 тыс. кв. км, характеризуется экстремальными
условиями проживания и трудовой деятельности.

Основными отраслями народного хозяйства в районе являются:
рыболовство, оленеводство, геология, нефтегазодобыча, воздушный,
речной транспорт, строительство, связь, сфера обслуживания и др.

Пути сообщения: малая авиация (вертолёты Ми-8), речной
транспорт, автотранспорт до мкр. Газ-Сале и до г. Новый Уренгой,
зимники до месторождений и северных поселений.

Структура населения Тазовского района на 01.01.2024 г., чел.
Таблица 1

№п/п Структура населения Всёнаселение муж жен
1 2 3 4 5

1. Дети 0-14 5351 2762 25892. Подростки 15-17 879 428 4513. Дети 0-17лет всего 6230 3190 30404. Младше трудоспособного возраста 5652 2907 27455. Всего трудоспособного возраста 10428 5257 51716. Старше трудоспособного возраста 1694 506 11887. Женщины фертильного возраста15-49 4572 4572
8. 60 лет и старше 1601 678 9239. 65 лет и старше 730 296 43410. 70 лет и старше 414 166 24811. 80 лет и старше 70 18 5212. 90 лет и старше 9 3 6

В Тазовском районе проживает 17 876 чел., из них численность
коренных малочисленных народов Севера составляет 11 016 чел.
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и 61,6% от общего числа населения, в том числе ведущих традиционный
образ жизни на межселенной территории района 4983 чел.

Основные социально-экономические показатели
Таблица 2

№
п/п

Наименование 2024 г. 2025 г.
1 2 3 4
1. Средний уровень заработной

платы в Тазовском районе в
сравнении со

среднерегиональным
показателем,%

106,9 107,3

Среднемесячная заработная
плата в районе (с учетом п/п

ТЭК), рублей
181 196,5 196 009

Среднемесячная заработная
плата по ЯНАО (с учетом п/п

ТЭК), рублей
169 475 182 677,8

2. Уровень безработицы в
районе, в сравнении со
среднерегиональным

показателем

12,5 6,6

Уровень безработицы в
районе, %

0,03 0,02
Уровень безработицы в

ЯНАО, %
0,24 0,30

Основные демографические показатели за 2024 год, чел.
Таблица 3

Годы Рождаемость Общая
смертность

Естественны
й прирост

Абс. На 1000 Абс. На 1000 На 1000
1 2 3 4 5 6 7

2021 Всего 328 18,3 137 7,5 +10,6



11
1 2 3 4 5 6 7

в т.ч.КМНС 244 23,3 89 8,5 +14,8
2022 Всего 317 17,7 126 6,97 +10,7

в т.ч.КМНС 233 21,9 74 6,93 +14,9
2023 Всего 308 17,3 158 8,8 +8,5

в т.ч.КМНС 231 23,2 88 8,2 +15
2024 Всего 304 17,3 169 9,6 +7,7

в т.ч.
КМНС 231 20,8 107 9,6 +11,2

В 2024 году в Тазовском районе демографические показатели
сохранились на высоком уровне: рождаемость составила 17,3 %,
а у КМНС - 20,8 %. В сравнении со средними показателями по ЯНАО
рождаемость в Тазовском районе превышает показатели по ЯНАО,
общая смертность составляет 9,6 %.

Показатель общей смертности по сравнению с предыдущим годом
стабилен.

Анализ причин общей смертности за 2024 год(абсолютное число/показатель)
Таблица 4№

п/п Причинысмертности

п.Т
азо

вск
ий

с.А
нти

паю
та

с.Г
аз-

Сал
е

с.Г
ыда

с.Н
ахо

дка
Все

го
Пок

аза
тел

ь
202

4
Пок

аза
тел

ь
202

3
Пок

аза
тел

ь
ЯН

АО
202

1го
д

2 3 4 5 6 7 8 9 10 111. Сердечно-сосудистыезаболевания 20 5 0 8 0 33 190,1368,4203,8
2. в т.ч. ЦВБ 9 3 0 3 0 15 86,4 78,2 -3. ОИМ 2 0 0 1 0 3 17,2 212,1 -4. Травмы,отравления,несчастные случаи 13 8 0 10 2 33 190,1323,8 -
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 115. В том числесуициды 1 3 0 2 2 8 46,1 67,0 -

6. Отравленияэтанолом,метанолом и СО 1 1 0 4 0 6 34,5 33,5 -
7. В том числе ДТП 1 1 0 1 0 3 17,2 22,3 7,08. Онкология 8 7 2 2 1 20 115,2 75,6 88,29. Туберкулез 0 0 0 0 1 1 5,7 0 1,610. Ковид-19 0 0 0 0 0 0 0 0 -11. Младенческаясмертность 1 0 0 0 0 1 3,28 3,15 4,4
12. СВО 14 0 1 11 7 33 190,1

Всего 56 20 3 31 11 121 1025,7 881,9
Вывод: демографическую ситуацию на территории Тазовского

района можно охарактеризовать как достаточно устойчивую с высоким
коэффициентом рождаемости, снижением общей смертности
населения, и как следствие, естественным приростом населения.

Причины смертности
рисунок 1
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Травмы
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Первое место среди причин смертности занимает смертность
от сердечно-сосудистых заболеваний и смертность от внешних причин.
Показатель смертности от ССЗ в 2024 году составил 190,1 (2023 – 368,4)
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на 100 тыс. населения, что в 2,2 раза ниже показателя Указа Президента
РФ от 7 мая 2012 года №598 «О совершенствовании государственной
политики в сфере здравоохранения» - 649,4 случаев на 100 тыс. нас.

Смертность от внешних причин в 2024 году – 190,1 (2023 году –
323,8) на 100 тыс. населения.

При этом в 29,2% случаев это смертность от суицидов (8 человек),
утопления - 6, убийства - 6, замерзания - 2, отравления - 10, чаще в
состоянии алкогольного опьянения, что является важнейшей социально-
экономической проблемой.

Структура причин смертности от внешних причин
рисунок 2
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В 2024 году основными причинами смертности населения
от внешних причин являлись суициды у 8 мужчин в возрасте 16-48 лет,
чаще всего в состоянии алкогольного опьянения.
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Суицидальная смертность

рисунок 3
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Уровень младенческой смертности в Тазовском районе находится
на невысоком уровне и составил 3,28 % на 1000 родившихся
при показателе 2023 года – 3,15 %. С целью снижения младенческой
смертности в родильном отделении четко соблюдается маршрутизация
беременных (в ЦРБ осуществляются только физиологические роды)
и персональное сопровождение врачом- неонатологом каждого
новорожденного. Женщины с высоким риском развития осложнений
в родах направляются на родоразрешение в ЛПУ более высокого уровня
(перинатальные центры г. Ноябрьск, г. Салехард, г. Новый Уренгой).
В 2024 году на родоразрешение были направлены. За 2024 год
направлено в учреждения родовспоможения 2 и 3 уровня 103
беременных женщины, из них КМНС 69. У них принято 100 родов,
родилось детей 100 детей, из числа КМНС 68, из них три двойни,
у женщин КМНС 2 двойни. Все случаи младенческой и перинатальной
смертности разбираются на уровне Тазовской ЦРБ, ДЗО ЯНАО
с разбором причин и оргвыводами.

Случаи материнской смертности на территории Тазовского района
в течение последних трех лет не регистрировались.



15
Младенческая смертность

рисунок 4
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Смертность населения от пневмоний снизилась с 5 до 4 случаев.
Уровень смертности от онкологических заболеваний (20) составил 115,2
(2023 - 75,6) на 100 тыс., что ниже показателя по Указу Президента-
192,8 случая на 100 тыс. населения.

Карта смертности трудоспособного населения представлена ниже.
Количество смертей среди трудоспособного населения

рисунок 5
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– 2020 год-53 человек (528,2 на 100 тыс. населения);
– 2021 год- 64 человек (639,2 на 100 тыс. населения);
– 2022 год- 79 человек (791,8 на 100 тыс. населения);
– 2023 год- 80 человек (767,1 на 100 тыс. населения).

Смертность от цереброваскулярных заболеваний
рисунок 6
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– 2020 год - 15 человек (81,8 на 100 тыс. населения);
– 2021 год - 9 человек (49,3 на 100 тыс. населения);
– 2022 год - 11 человек (61,4 на 100 тыс. населения);
– 2023 год - 14 (78,2 на 100 тыс. населения);
– 2024 год - 15 (86,4 на 100 тыс. населения)
Зарегистрирован один случай смертности от туберкулеза.
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Смертность от внешних причин

рисунок 7
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– 2020 год - 26 чел. (142,5 на 100 тыс. населения );
– 2021 год - 40 (219,2 на 100 тыс. населения);
– 2022 год - 41 (228,9 на 100 тыс. населения );
– 2023 год - 58 (323,8 на 100 тыс. населения);
– 2024 год- 76 (437,9 на 100 тыс. населения).
1.2.Эпидемиологические показатели: анализ динамики данныхпо заболеваемости и распространенности отдельных классовзаболеваний
Таблица. Общая заболеваемость населения, зарегистрированнаяв системе здравоохранения по классам болезней(все население на 1000 тыс.)

Таблица 5№
п/п Классы болезней МКБ-10 2023год 2024год

Темпприроста/убыли %
ЯНАО2021

1 2 3 4 5 6
1. Некоторые инфекционные ипаразитарные болезни 29,9 34,5 15,3 57,0
2. Новообразования 3,3 4,9 48,5 54,2
3. Болезни крови и кроветворныхорганов 9,6 12,5 30,2 26,4
4. Болезни эндокринной системы 26,4 41,5 57,2 138,3



18
1 2 3 4 5 6
5. Психические расстройства ирасстройства поведения 6,2 6,0 -3,2 57,4
6. Болезни нервной системы 21,4 34,3 60,3 83,4
7. Болезни глаза и егопридаточного аппарата 45,6 80,2 +75,8 126,5
8. Болезни уха и сосцевидногоотростка 27,4 39,1 42,7 36,0
9. Болезни системыкровообращения 21,9 60,8 177,6 179,4
10. Болезни органов дыхания 1313,3 1028,9 -21,6 747,6
11. Болезни органов пищеварения 56,2 104,8 86,4 135,7
12. Болезни кожи и подкожнойклетчатки 10,6 30,8 190,5 63,8
13. Болезни костно-мышечнойсистемы 41,7 80,2 92,3 185,6
14. Болезни мочеполовойсистемы 21,1 80,3 280,5 162,8
15. Врожденные аномалии ипороки развития 1,3 1,9 46,1 19,6
16. Симптомы, признаки иотклонения от нормы 0 0 0 0,0
17. Травмы и отравления 107,4 105,9 -1,3 88,1

Всего 1701,6 1746,6 2,6 2312,0
Заболеваемость населения злокачественными образованиями

трахеи, бронхи, легкие:
– 2020 год - 3 человека показатель 16,3 на 100 тыс. населения;
– 2021 год - 5 (27,4 на 100 тыс. населения );
– 2022 год - 3 (16,7 на 100 тыс. населения );
– 2023 год -4 (23,0 на 100 тыс. населения);
-2024 год- 4 (22,8 на 100 тыс. населения).

Заболеваемость населения неинфекционными заболеваниями:
– 2022 год - 41428 (2330,8 на 100 тыс. населения);
- 2023 год- 31191 (1797,4 на 100 тыс. населения);
- 2024 год- 31506 (1797,4 на 100 тыс. населения).

Уровень общей заболеваемости населения Тазовского района
по итогам 2024 года составил 1797,4 случаев на 1000 населения
и снизился по сравнению с тем же показателем за 2022 год (2330,8)
на 22,8 %.
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Наибольший рост уровня общей заболеваемости по итогам2024 года по сравнению с 2023 годом регистрируется по классам:болезни глаза и его придаточного аппарата (рост на 75,8 %), болезнисистемы кровообращения (рост на 177,6 %). болезни органовпищеварения (рост на 86,4 %), (рост на 24,5 %), болезни кожии подкожной клетчатки (рост на 190,5 %), болезни мочеполовой системы(рост на 280,5%). Наименьший рост регистрировался по классунекоторое инфекционные и паразитарные болезни ( рост на 15,3%).
Эпидемиологическая характеристика распространенностиповеденческих факторов риска развития ХНИЗ
Следует отметить, что наблюдается изменение структурыраспространенности факторов риска ХНИЗ. Например, в курении табакапризнались в 2024 году 775 ч., что меньше в сравнении с 2023 годомна 119 ч. (на 13%); аналогичная ситуация складывается с показателем«низкая физическая активность»: он снизился с 577ч. до 481 ч. (на 17%);нерациональное питание – с 743 ч. в 2023 году до 597 ч. (на 20%) в 2024году. Однако наблюдается рост по фактору риска «гипергликемия»с 229 ч. в 2023 году до 311 ч. в 2024 (рост на 26%).

Распространение социально- значимых заболеваний на территорииТазовского района, чел. Таблица 6№
п/п Классы болезней МКБ-10 2023 2024
1. Гиперхолестеринемия 1771 16482. Гипергликемия 229 3113. Курение табака 894 7754. Нерациональное питание 743 5975. Избыточная масса тела 1416 12486. Ожирение 974 9657. Низкая физическая активность 577 4818. Риск пагубного потребления алкоголя 492 4209. Риск потребления наркотических средств ипсихотропных веществ без назначения врача 17 12
На территории Тазовского района сложилась неблагоприятная

ситуация по распространению ВИЧ. По показателю распространённости
ВИЧ-инфекции среди населения ЯНАО (760,9 на 100 тыс. нас.)
муниципальный округ Тазовский район занимает 2 место в ЯНАО
(1141,8 на 100 тыс. нас.) из 13 административных территорий,
что на 50,1 % выше среднеокружного показателя.
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В 2024 году в Тазовском районе выявлено 14 случаев

ВИЧ- инфекции, в том числе 7 человек из числа коренного населения.
Справочно: за аналогичный период прошлого года выявлено 27 случаев
ВИЧ-инфекции.

Выявляемость заболевания среди контактных
с ВИЧ- инфицированными в 57 раз превышает окружное значение.
Данная ситуация подтверждает напряженность эпидемического
процесса.

В эпидемический процесс вовлечены 4 населенных пунктов:
п. Тазовский (доля выявленных случаев составляет 57% от общего
количества случаев ВИЧ-инфекции на территории муниципального
округа), с. Гыда (28,6%), с. Антипаюта (0), мкр. Газ-Сале (7,2%)
и с. Находка (7,2%).

В настоящий момент в муниципалитете проживают 153 человека
с диагнозом «ВИЧ-инфекция», из них 112 человек – представители
коренного населения, среди которых 2 детей, получивших вирус
от своих мам и 1 ребенок, заразившийся половым путем.

Наиболее тревожная ситуация по распространению ВИЧ-инфекции
сложилась в самом п.Тазовский: в очаге за весь период наблюдения,
начиная с 2001 года, выявлено 223 ВИЧ-инфицированных, из них 166
коренных жителей (74,4 %). При проведении эпидрасследования
выявлены 346 контактных, из них 210 из числа коренного населения
(60,7%).

Антиретровирусная терапия (далее - АРВТ) является действенной
мерой профилактики дальнейшей передачи ВИЧ при условии высокой
приверженности (постоянного приема) и достижения неопределяемой
вирусной нагрузки в крови человека, на фоне которой невозможна
передача ВИЧ при контактах.

В Тазовском районе получают АРВТ 116 человек (84%), терапия
эффективна лишь у 88 человек (75%). Итог низкой эффективности
лечения–рост числа новых случаев ВИЧ-инфекции среди коренного
населения. Основная причина: алкоголизация носителей ВИЧ-инфекции.
Следствием влияния этанола на организм человека также являются
девиантное поведение, беспорядочные половые контакты
(без использования барьерных средств), что ведёт к дальнейшему
распространению ВИЧ.

Низкий уровень трудовой занятости населения является фактором,
способствующим алкоголизации и распространению социально-
значимых заболеваний, к которым относится ВИЧ-инфекция.
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В Тазовском районе среди впервые выявленных лиц с ВИЧ-инфекцией,
на момент выявления были трудоустроены только 28,6%.

В ограничении распространения ВИЧ среди коренного населения
существует ряд трудностей: низкая приверженность к наблюдению
и лечению, обусловленная алкоголизацией и незанятостью. Также
отсутствует возможность систематического контроля эффективности
АРВТ среди тундрового населения ввиду значительной удалённости
мест каслания от медицинской организации.

Большое значение имеет вопрос влияния трудовой миграциина распространение ВИЧ среди коренного населения. С начала2024 года ВИЧ-инфекция выявлена у 109 граждан, проживающихза пределами ЯНАО, прибывших в округ для трудоустройства(в сравнении: в 2023 году среди жителей ЯНАО зарегистрировано209 случаев ВИЧ). Доказано, что данная категория граждан контактируетс местным населением, включая представителей КМНС, в связи,с чем кратно возрастают риски распространения ВИЧ.
1.4. Анализ обеспеченности здоровьесберегающейинфраструктуры Тазовского района

Достижение хорошего уровня здоровья в современных условиях
не рассматривается только как результат работы одной отрасли
здравоохранения. Устойчивое улучшение здоровья людей – это итог
реализации эффективной политики, охватывающей все уровни
государственного и муниципального управления, а также коллективные
организованные действия общества и граждан.

Муниципальная модель укрепления общественного здоровья
реализуется посредством создания качественной инфраструктуры,
обустроенных общественных пространств, спортивных объектов
(стадионов, площадок, велосипедных дорожек и т.д.), обеспечивающих
не только укрепление и сохранение здоровья населения,
но и устойчивое развитие муниципального округа. За последние годы
в Тазовском районе в рамках поддержки местных инициатив "Уютный
Ямал" обустроено 28 общественных пространств. Отметим, что проекты
выбираются путем открытого голосования на портале «Живём
на Севере». Несомненно, это является важным фактором
вовлеченности населения в процессы создания комфортной и уютной
городской среды.

В муниципальном округе Тазовский район реализуютсямуниципальные программы, направленные на улучшение качестважизни населения. Данные представлены в таблице 7.
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Таблица 7Муниципальные программы, реализуемые на территориимуниципального округа Тазовский район

№п\п Названиемуниципальнойпрограммы
Ответственныйисполнитель исоисполнители

Основныенаправленияреализации
1 2 3 41. «Повышениеэффективностиуправления ираспоряжениясобственностью иземельнымиресурсами»

Департаментимущественных иземельных отношенийАдминистрации Тазовскогорайона

Охрана окружающейсреды и обеспечениеэкологическойбезопасности вТазовском районе

2. «Обеспечениекачественнымжильем иуслугамижилищно-коммунальногохозяйства»

Департаментмуниципального хозяйстваАдминистрации Тазовскогорайона

Улучшение жилищныхусловий граждан,проживающих вТазовском районе

3. «Безопасныйрегион» Администрация Тазовскогорайона, департаментобразованияАдминистрации Тазовскогорайона, управление поделам гражданскойобороны, предупреждениюи ликвидациичрезвычайных ситуацийАдминистрации Тазовскогорайона, управлениекультуры, физическойкультуры и спорта,молодежной политикиАдминистрации Тазовскогорайона, департаментимущественных иземельных отношенийАдминистрации Тазовскогорайона

Обеспечениезаконности,правопорядка,общественнойбезопасности ипрофилактикиправонарушений,безопасностьжизнедеятельностинаселения

4. «Основныенаправленияразвитиякультуры,

Администрация Тазовскогорайона, департаментобразованияАдминистрации Тазовского

Обеспечение условийдля развитияфизической культуры имассового спорта
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1 2 3 4физическойкультуры испорта,молодежнойполитики»

района, управлениекультуры, физическойкультуры и спорта,молодежной политикиАдминистрации Тазовскогорайона, управление поделам коренныхмалочисленных народовСевера иагропромышленногокомплекса АдминистрацииТазовского района

Организация отдыха иоздоровления детей имолодежи,организация трудовойзанятостинесовершеннолетнихграждан. Комплексныемеры противодействиязлоупотреблениюнаркотиками и ихнезаконному обороту
5. «Реализациямуниципальнойполитики в сфересоциально-экономическогоразвитиякоренныхмалочисленныхнародов Севераиагропромышленного комплекса»

Управление по деламкоренных малочисленныхнародов Севера иагропромышленногокомплекса АдминистрацииТазовского района,департаментимущественных иземельных отношенийАдминистрации Тазовскогорайона, МКУ «Центр пообеспечениюжизнедеятельностикоренных малочисленныхнародов Севера Тазовскогорайона»

Создание условий,обеспечивающихустойчивое социально-экономическое икультурное развитиекоренныхмалочисленныхнародов СевераТазовского района,защиту их исконнойсреды обитания,традиционного образажизни, хозяйствованияи промыслов

Вывод: все мероприятия комплексной программы реализуются в рамках
действующих муниципальный программ (таблица 7), реализуемых
соисполнителями КП.
1.4.1. О мероприятиях по профилактике потребления алкогольнойи табачной продукции на территории Тазовского района

На территории ЯНАО показатель «розничные продажи алкогольнойпродукции на душу населения» за 2025 год составил 7,53 литра этанолана душу населения.ЯНАО принимает различные меры, направленные на снижение(ограничение) потребления алкогольной продукции.В настоящее время в соответствии с Законом ЯНАО от 24 июня2016 года № 66-ЗАО «Об отдельных вопросах розничной продажиалкогольной продукции на территории Ямало-Ненецкого автономного
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округа» на территории ЯНАО не допускается розничная продажаалкогольной продукции:1) с 22:00 до 10:00 часов;2) в следующие дни:а) 1 мая - Праздник Весны и Труда;б) 9 мая - День Победы;в) 1 июня - Международный день защиты детей;г) 12 июня - День России;д) День молодежи - последняя суббота июня;е) День физкультурника - вторая суббота августа;ж) 1 сентября - День знаний, а в случае, если 1 сентября приходитсяна воскресенье, - 2 сентября;з) 4 ноября - День народного единства;и) на территории муниципального образования (населенного пункта)в дни проведения в общеобразовательных организациях торжественныхмероприятий, посвященных завершению учебного года ("Последнийзвонок"), определяемые органами местного самоуправлениямуниципальных образований в автономном округе;к) на территории муниципального образования (населенного пункта)в дни, посвященные празднованию дня города, района, поселка, села,деревни, определяемые органами местного самоуправлениямуниципальных образований в автономном округе;л) на территории муниципального образования (населенного пункта)в дни, посвященные празднованию "Дня оленевода", определяемыеорганами местного самоуправления муниципальных образованийв автономном округе;м) на территории муниципального образования (населенного пункта)в дни, посвященные празднованию "Дня рыбака", определяемыеорганами местного самоуправления муниципальных образованийв автономном округе;3) в торговых объектах, расположенных на факториях;4) с размещением алкогольной продукции в торговом залена (в) торговом оборудовании совместно с другими товарами;5) в торговых объектах, расположенных в многоквартирных домах,в том числе в пристроенных, встроенных, встроенно-пристроенныхпомещениях к многоквартирным домам, входы для покупателейв которые устроены со стороны тех же фасадов многоквартирных домов,в которых расположены подъезды (входы в жилую часть) данныхмногоквартирных домов.На территории муниципального округа Тазовский район действуетпостановление Администрации Тазовского района от 20 мая 2022 года№ 403-п «Об определении границ прилегающих территорий, на которыхне допускается розничная продажа алкогольной продукциина территории муниципального округа Тазовский район Ямало-Ненецкого автономного округа».
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На территории ЯНАО ведется учет торговых объектовосуществляющих реализацию алкогольной продукции.Распространенность торговых точек по продаже алкоголя в разреземуниципальных образований в расчете на 1000 чел. населенияпо итогам 2024 года приведена в таблице 8.

Таблица 8
Распространенность торговых точек по продаже алкоголя(случаев на 1000 чел. населения)

№п/п Административно-территориальныеединицы ЯНАО Показатель«торговые точки попродаже алкоголя»1 2 31. Приуральский район 1,002. г. Губкинский 1,173. г. Муравленко 1,294. г. Ноябрьск 1,435. г. Салехард 1,556. г. Новый Уренгой 1,617. Тазовский район 1,768. Надымский район 2,029. г. Лабытнанги 2,1910. Ямальский район 2,2211. Шурышкарский район 2,4012. Пуровский район 2,7713. Красноселькупский район 3,24
Вывод: таким образом, в Тазовском районе алкогольная инфраструктура
менее развита по сравнению с другими территориями ЯНАО, но в то же
время есть пространство для дальнейшего снижения доступности
и проведения более строгой политики в сфере торговли алкоголем.
Оценка распространенности на территории Тазовского районаторговых точек по продаже алкогольной и табачной продукции

В поселениях муниципального округа Тазовский районосуществляют продажу алкогольной продукции 14 субъектов, имеющихлицензию на данный вид деятельности, 21 объект торговли, черезкоторые происходит реализация данной продукции.
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Количество торговых точек по продаже алкогольнойи табачной продукции в Тазовском районе, ед.Таблица 9№п/п Поселение Количествосубъектов Количествообъектов1. п. Тазовский 10 152. мкр. Газ-Сале 2 23. с. Находка - -4. с. Антипаюта 2* 35. с. Гыда 1 16. Всего 14 21*Один субъект осуществляет деятельность и в п. Тазовский, и в с. Антипаюта.

По данным департамента экономики ЯНАО показатель продажиалкоголя на душу населения в ЯНАО за 2025 год – 7,53 литров чистогоспирта, в Тазовском районе – 6,68 литра.
Вывод: в Тазовском районе потребляется меньше алкоголя,
чем в среднем по ЯНАО – на 0,85 литра (почти на 11,3% ниже среднего
по ЯНАО). Это связано со строгим административным контролем
за продажами, сравнительно небольшим количеством точек продажи
алкогольной продукции, а также проведением значительного количества
мероприятий профилактической направленности среди различных
категорий населения.
1.4.2. О мерах по борьбе с потреблениями табачной продукции

На территории муниципального округа Тазовский район
реализуется «Стратегия государственной антинаркотической политики
Российской Федерации до 2030 года». В рамках Стратегии проводятся
муниципальные акции, дней профилактики наркомании, фестивали,
выставки, конкурсы, конференции, форумы «Мы за здоровый образ
жизни!», культурно-массовые мероприятия для молодежи
с привлечением лидеров субкультур для пропаганды здорового образа
жизни. В системе размещаются материалы антинаркотической
направленности, направленные на профилактику табакокурения,
пропагандирующие ЗОЖ на официальных сайтах, в классных
и родительских группах мессенджера МАХ и т.п. К проведению
мероприятий активно привлекаются участники волонтерских отрядов,
а также специалисты субъектов системы профилактики Тазовского
района. В целях профилактики токсикомании среди обучающихся
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общеобразовательных организаций Тазовского района реализуются
профилактические программы направленные на формирование
здорового образа жизни. Организовывается участие обучающихся
в мероприятиях, приуроченных к Международному дню борьбы
с наркоманией и незаконному обороту наркотиков. Данные мероприятия
планируются к проведению в рамках месячника антинаркотической
направленности (26 июня). Ежегодно обучающиеся
общеобразовательных организаций Тазовского района участвуют
в социально-психологическом тестировании.

1.4.3. Здоровое питание – важнейший элемент сохраненияи укрепления здоровья нынешних и будущих поколений,а также неприменное условие достижения активного долголетия
Здоровое питание – важнейший элемент сохранения и укрепленияздоровья нынешних и будущих поколений, а также непременное условиедостижения активного долголетия.Овощи и фрукты – неотъемлемая составляющая рационакак взрослого, так и ребенка. Следовательно, спрос на данные продуктывелик. С целью обеспечения населения свежими овощами и фруктамина территории Тазовского района ежегодно в летний периодоткрываются торговые палатки, реализующие отечественнуюпродукцию, – свежие овощи, фрукты и ягоды.С целью популяризации ЗОЖ в сетевых магазинах («Магнит»,«Пятерочка»), осуществляющих свою деятельность на территориип. Тазовский, имеются стеллажи здорового питания. Там расположеныдиетические, диабетические продукты, фитопродукция.На территории ЯНАО ведется учет торговых объектов,осуществляющих реализацию плодо-овощной продукции.Распространенность торговых точек по продаже овощей и фруктовв разрезе муниципальных образований в расчете на 1000 человекнаселения по итогам 2024 года приведена в таблице 10.

Таблица 10Распространенность торговых точек «Овощи, фрукты»(случаев на 1000 чел. населения)
№п/п Административно-территориальныеединицы ЯНАО Показатель «торговыеточки по продажеовощей и фруктов»1 2 31. г. Губкинский 1,02. г. Салехард 1,1
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1 2 33. г. Ноябрьск 1,34. Пуровский район 1,485. г. Муравленко 1,66. г. Лабытнанги 2,167. Надымский район 2,28. Тазовский район 2,49. Ямальский район 2,610. Приуральский район 3,1911. Шурышкарский район 4,812. Красноселькупский район 6,113. г. Новый Уренгой 14

Вывод: таким образом, доступность точек по продаже овощей
и фруктов средняя по округу, но далека от лидера рейтинга
(г. Новый Уренгой - 14). Несмотря на 8 место, реальная доступность
здоровой пищи в Тазовском районе остается низкой. Эта ситуация
связана со сложной транспортной схемой, значительной удаленностью
от районного центра, п. Тазовский, сел Антипаюта и Гыда, и отсутствием
наземных путей сообщения с ними. Таким образом, текущий уровень
инфраструктуры недостаточен, необходимо активно работать над
развитием торговой инфраструктуры, логистики и развивать местный
агропромышленный комплекс данного направления.

Стоит добавить, что во всех общеобразовательных организациях
Тазовского района школьникам предоставляется сбалансированное по
составу макронутриентов и микронутриентов двухразовое горячее
питание. С целью привития навыков правильного питания в системе
образования проводятся конкурсы на «Лучший ролик,
пропагандирующий правильное питание», «Лучшая столовая
школы/детского сада», муниципальный этап регионального чемпионата
«Юный мастер» по компетенции «поварское дело»; регулярно
обновляются стенды, пропагандирующие правильное питание детей
и подростков; в родительских и ученических чатах размещаются памятки
о том, почему важно придерживаться здорового питания в школе
и дома»; с обучающимися проводятся классные часы о вреде фастфуда,
сладких газированных напитков и энергетиков.
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1.4.4. Об обеспечении условий для двигательной активности
По состоянию на 31 декабря 2024 года в районе действуют75 спортсооружений, из которых 12 объектов в ведомстве учрежденийспортивной направленности, 63 объекта являются в ведомственномподчинении системы образования, сельских администраций районаи иных учреждений, организаций района.Уровень обеспеченности граждан спортивными сооружениямив районе, исходя из единовременной пропускной способности объектовспорта, составляет 85,5 %.п. Тазовский: 7 спортивных объектов, которые посещают1 377 чел., все объекты некапитального строительства (5 модульныхздания, 2 в деревянном исполнении). Количество желающих посещатьспортивные объекты ежегодно растет.с. Находка: 1 спортивный объект, которые посещают 78 чел.,объект некапитального строительства модульное здание.с. Антипаюта: спортивные объекты сферы ФКиС отсутствуют,в учреждениях образования - 2 спортивных зала, 1 уличная открытаяспортивная площадка.с. Гыда: 2 спортивных объекта, которые посещают 137 чел., одиниз объектов спортивный клуб расположен в здании капитальногостроительства, 1 модульное здание.Учитывая большой интерес населения разных возрастовк занятиям физической культурой и спортом, есть необходимостьв строительстве новых спортивных объектов.

II. Текущее состояние ресурсной базы профилактической службы
2.1. Структура подразделений службы медицинской профилактикии медицинских организаций

Система здравоохранения района представлена Государственным
бюджетным учреждением здравоохранения Ямало-Ненецкого
автономного округа «Тазовская центральная районная больница»
на 149 коек, которая включает непосредственно ЦРБ, расположенную
в районном центре п. Тазовский на 110 коек, имеющую в своём составе
следующие отделения: терапевтическое на 16 коек и 3 койки ДС,
наркологическое на 5 коек, психиатрическое - на 5 коек; хирургическое
на 17 коек и 3 койки ДС, педиатрическое отделение на 13 коек,
родильное отделение на 13 коек + 3 койки для новорожденных,
инфекционное на 13 коек, гинекологическое отделение на 12 коек
и 2 койки ДС, 1 койка реабилитационная, 3 койки паллиативной помощи,
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отделение сестринского ухода на 9 коек, поликлиника с детской
консультацией на 150 посещений в смену, в т ч. мощность детской
консультации – 36,6 посещений в смену. Так же в структуре
поликлинического отделения имеется кабинет медицинской
профилактики.

В районе имеются две участковые больницы на 18 коек: в с. Гыда -
на 9 коек и 3 койки ДС - на расстоянии 384 км от райцентра;
с. Антипаюта - на 9 коек и 3 койки ДС – в 210 км от райцентра
и врачебная амбулатория мкр. Газ - Сале - на 3 койки ДС - на
расстоянии 20 км от ЦРБ. Доврачебная помощь оказывается на ФАПе с.
Находка. Кроме того, врачебная помощь сельскому населению
отдаленных районов по узким специальностям оказывается персоналом
мобильной медицинской бригады, а также выездными бригадами
специалистов ЦРБ, во время проведения медицинских осмотров. Скорая
медицинская помощь оказывается отделением скорой медицинской
помощи в Тазовской ЦР, а также территориальным отделением
санитарной авиации Салехардской ОКБ. Радиус обслуживания
составляет до 600 км. Для получения специализированной
и высококвалифицированной медицинской помощи, нуждающиеся в ней
пациенты направляются в окружные (г. Новый Уренгой, г. Ноябрьск
и г. Салехард) и областные ЛПУ. Сложившаяся система
по медицинскому обслуживанию коренного населения обусловлена
специфичностью нашего района. Тазовский район – один из немногих
районов со значительной протяженностью территории, низкой
плотностью населения, с большим количеством кочующего по тундре
населения, со сложностью и спецификой транспортной схемы
и телефонной связи, что обуславливает в целом затрудненность
в доступности медицинской помощи для тундровиков.

Медицинская помощь КМНС, ведущим традиционный образ жизни
В Тазовском районе 4983 чел. из числа КМНС ведут традиционный

образ жизни. Сложная транспортная схема значительно понижает
доступность ПМСП, а это создает условия для возникновения
материнской и младенческой смертности, распространению социально-
значимых заболеваний, выявлению их в запущенной форме
и др. Основным связующим звеном является санитарная авиация,
находящаяся с 2006 года в подчинении Салехардской ОКБ.
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Мобильная медицинская бригада (ММБ) работает в Тазовской ЦРБ

с 1996 года. В ММБ работают зубной врач, совместителями остались
врач-терапевт, невролог, педиатр, врач общей практики; в тундре
работают 4 фельдшера, 1 лабораторный техник. Основные медицинские
мероприятия проводятся во время проведения национальных
праздников (День оленевода, День рыбака). В 2024 году
медработниками ММБ и участковых больниц было сделано 2428
прививок против сибирской язвы, что составляет 60,1% от плана.

Фельдшерские пункты работают сезонно на факториях
в Гыданской тундре (фактория Танамо - осенне-зимне-весенняя
и деревня Юрибей - летне-осенняя), Антипаютинской (фактория Белые
Яры и фактория Хальмер-Яха - зимние) и в Тазовской (фактория 5-6
пески - апрель-июнь; октябрь - ноябрь). В летнее время медицинское
обслуживание рыбаков и членов их семей осуществляется на катере
"Тайфун" в верховьях р. Таз.

Кроме ММБ в участковые больницы и на ФАП выезжают
с практической помощью узкие специалисты ГБУЗ ЯНАО «Тазовская
ЦРБ». Обычно массовые выезды организовываются в осенне –
весеннее время, когда проводятся медицинские осмотры школьников
и рабочих промышленных предприятий, занятых с вредными условиями
труда, профилактические осмотры детей и детей-сирот и детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации, первичной постановки
на воинский учет, медосмотры работников нефтегазового комплекса,
дополнительная диспансеризация взрослого населения.

3. Развитие добровольчества (волонтерства) и СОНКО натерритории ЯНАО
Межсекторальное взаимодействие, привлечение НКО, волонтеров
Всего на территории района зарегистрировано 15 социально-

ориентированных негосударственных некоммерческих организаций
и 10 семейно-родовых общин. В сфере организации спортивно -
оздоровительных мероприятий в муниципалитете зарегистрировано
2 СОНКО, для помощи инвалидам и людям с ОВЗ зарегистрирована
1 СОНКО:

· Автономная некоммерческая организация Клуб спортивных
единоборств «Мэбета тим»
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· Автономная некоммерческая организация Спортивный клуб

«Сармик»
· Местная общественная организация инвалидов «Оберег»

Тазовского района.
Общественные организации на территории района реализуют

социальные проекты с целью улучшить жизнь тазовчан. Для поддержки
данных инициатив реализуется районный грантовый конкурс
«Гражданская инициатива». Победителями грантовой субсидии
становятся представители сферы привлечения жителей района
к здоровому образу жизни. Автономная некоммерческая организация
Клуб спортивных единоборств «Мэбета Тим» в 2024 году с проектом
«Этнокультурный проект «Северный спорт: сохраняя традиции,
объединяя народы!», получила грант в размере 574 000 рублей. Проект
был реализован в 2025 году. В ходе реализации проекта были
проведены: регулярные тренировки для жителей п. Тазовский,
обучающие семинары по национальным видам спорта коренных
народов Севера для приглашенных гостей из ДНР, мастер-классы
по вождению оленьей упряжки для приглашенных гостей из ДНР,
соревнования по национальным видам спорта коренных народов
Севера, а также организована культурная программа для знакомства
с бытом коренных народов Севера. Автономная некоммерческая
организация Спортивный клуб "Сармик" в 2024 году с проектом «Боевое
братство», получила грант в размере 493 700 рублей. Проект был
реализован в 2025 году. В ходе реализации были проведены: турнир
по смешанному боевому единоборству с привлечением спортсменов
из Пуровского района и г.Новый Уренгой, также воспитанники клуба
были привлечены к деятельности штаба "Поможем СВОим", что помогло
воспитать в них патриотические качества. Cтаничное казачье общество
Обско-Полярного отдельского казачьего общества Сибирского
войскового казачьего общества «Тазовское» в 2024 году с проектом
«Зарница», получило грант в размере 424 764 рублей. Проект был
реализован в 2025 году. В ходе реализации была проведена спортивно
военно-патриотическая страйкбольная игра «Зарница», где участники
развивали такие умения как: строевая подготовка, навыки обращения
с оружием, оказание первой медицинской помощи, прохождение полосы
препятствий. Данная игра воспитала не только патриотизм и командный
дух, но и развила физические возможности участников. Автономная
некоммерческая организация Клуб спортивных единоборств «Мэбета
Тим» в 2025 году с проектом «Спорт силы и духа», получила грант
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в размере 800 000 рублей. В ходе реализации проекта организован
систематический тренировочный процесс под руководством
квалифицированного тренера, разработанный с учетом возрастных
особенностей и физической подготовки юных спортсменов. Помимо
регулярных занятий проводятся открытые тренировки и мастер-классы
с участием спортсменов и тренеров. Кульминацией проекта является
организация межмуниципального турнира по смешанным боевым
единоборствам. Территориально-соседская община коренных
малочисленных народов Севера «Ямал ЕРВ» в 2025 году с проектом
«Северная Сила», получила грант в размере 800 000 рублей. В ходе
реализации проекта будут проходили еженедельные открытые
тренировки традиционных состязаний коренных народов Севера, таких
как метание тынзяна на хорей, мас-реслинг, прыжки через нарты
и борьба на поясах.

В общеобразовательных организациях Тазовского района
действуют школьные отряды «Волонтеры – медики» (Центр
образования «Полярная звезда» (5 ч.), Гыданская школа-интернат им.
Н.И. Яптунай (6 ч.). Дети – волонтеры-медики активно проявляют себя
во время проведения национальных праздников - Слетов оленеводов,
проводят акции в образовательных организациях, вносят большой вклад
в пропаганду ЗОЖ.
4. Вовлечение обучающихся образовательных организаций всехуровней в ЗОЖ

Система образования представлена 12 образовательнымиорганизациями (4 – школ и школ-интернатов, 1 – учреждениедополнительного образования, 7 – детских садов), в которых созданасовременная образовательная среда, обеспечены условия комплекснойи информационной безопасности, условия для получениясоответствующего уровня образования, проживания воспитанниковв учреждениях круглосуточного пребывания.Сохранение жизни и здоровья обучающихся и воспитанников,вопросы здоровьесбережения и профилактика отклоняющегосяповедения являются приоритетными направлениями в системеобразования Тазовского района.В образовательных организациях реализуются программыпрофилактической направленности, осуществляется межведомственноевзаимодействие в вопросах социально- педагогического сопровождениядетей и подростков, в том числе, группы риска. Создаются условия длявнеурочной занятости детей и подростков в различных видах
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деятельности. Все школы и школы-интернаты, дошкольныеобразовательные организации обеспечены спортивными залами,спортивным оборудованием и инвентарем. В двух дошкольныхобразовательных организациях имеются бассейны. Дефицитав учителях физической культуры, инструкторах физвоспитанияне имеется. Со специалистами служб сопровождения в системепроводятся мероприятия, повышающие уровень профессиональнойкомпетентности в вопросах профилактики вредных привычек,пропаганде здорового образа жизни. На территории Тазовского районаосуществляют деятельность 4 учреждения культуры (юридических лиц):1 учреждение дополнительного образования (МБУ ДО «Тазовскаядетская школа искусств»), 1 музей, Централизованная сеть культурно-досуговых учреждений Тазовского района (5 филиалов),Централизованная библиотечная сеть (4 филиала). В Тазовском районеработает 62 клубных формирований, в которых занимается 747 человек.Это хореографические, вокальные, фольклорные, театральныеколлективы, кружки декоративно- прикладного творчества, коллективынациональных культур. За 2024 год учреждениями культуры Тазовскогорайона было проведено 1059 мероприятий, из них 22 спортивно -оздоровительных мероприятий, с охватом 1372 человека. В сферемолодежной политики осуществляет деятельность 1 подведомственноеучреждение, которое проводит более 150 мероприятий в год, охватпостоянных участников составляет около 2 000 человек. Всего за 2025год выездным отдыхом и оздоровлением охвачено - 284 детей.
5. Приоритет межведомственного и межсекторального подходареализуется в рамках деятельности муниципальногокоординационного совета по ЗОЖ

В Тазовском районе реализуется 17 корпоративных программукрепления здоровья:1. «Повышение физической активности» - мобильные приложения2Глобальное соревнование по ходьбе» (Управление культуры,физической культуры и спорта, молодежной политики АдминистрацииТазовского района);2. «Профилактика потребления табака (МБУ «Тазовскаяспортивная школа»);3. «Корпоративная программа укрепления здоровья сотрудниковДепартамента социального развития Администрации Тазовскогорайона» (департамент социального развития Администрации Тазовскогорайона);4. «Повышение физической активности, сохранениепсихологического здоровья и благополучия (МБДОУ Центр дошкольногообразования «Планета детства»);
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5. «Корпоративный проект по оздоровлению и здоровьесбережению сотрудников «Здоровым быть - в тренде жить!» (МБДОУЦентр дошкольного образования «Планета детства», п. Тазовский);6. «Модифицированная программа «Здоровье» по здоровьесберегающей деятельности» (МБДОУ детский сад «Радуга»,п. Тазовский);7. «Быть здоровым, жить активно - это стильно» (МБДОУ детскийсад «Рыбка», п. Тазовский);8. «Будь здоров!» (МБДОУ детский сад «Северяночка», с. Гыда);9. Проект «За здоровый образ жизни» (МБДОУ детский сад«Солнышко», п. Тазовский);10. «Наше здоровье» (МБДОУ детский сад «Звездочка»,с. Антипаюта);11. «Повышение физической активности (МКОУ Гыданская школа-интернат среднего общего образования имени Н.И. Яптунай, с. Гыда);12. Гармония здоровья (МБОУ Центр образования «Полярнаязвезда», п. Тазовский);13. «Будем здоровы!» (Филиал ГБУ ЯНАО «Центр социальногообслуживания населения «Садко» в Тазовском районе», п. Тазовский);14. «Профилактика потребления табака» (МКОУ Тазовская школа-интернат среднего общего образования имени Н.И. Яптунай, с. Гыда);15. «Школа здоровья» (МКОУ Антипаютинская школа-интернатсреднего общего образования, с. Антипаюта);16. «Корпоративная программа укрепления здоровья» (МБУ ДО«Тазовский районный Дом творчества», п. Тазовский);17. «Укрепление сотрудников на рабочем месте» (МБДОУ детскийсад «Теремок», п. Тазовский).

6. Выводы. Обоснование необходимости реализации программы
1. Специфика района – самый большой по площади, высокаячисленность коренного населения, ведущего традиционный образ жизнина межселенной территории, удаленность от медицинских учреждений,сложная транспортная схема.2. На территории трудятся около 30 тысяч работников предприятийтопливно-энергетического комплекса.3. Высокая рождаемость.4. На первом месте по смертности причины от внешних факторов,независящих от оказания медицинской помощи (утопления, убийства,ДТП и т.д.), заболеваний сердечно-сосудистой системы.5. Высокий показатель распространенности ВИЧ среди тундровогонаселения.
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6. На территории муниципалитета реализуются корпоративныепрограммы, содействующие развитию и укреплению здоровьясотрудников на рабочем месте.Благоприятные факторы для внедрения комплексной программы«Укрепление общественного здоровья населения и формированиездоровьесберегающей среды на территории муниципального округаТазовский район Ямало-Ненецкого автономного округа на 2026-2030годы»:1. Наличие нормативно-правовой базы по данному направлению.2. Реализация Национального проекта «Продолжительная и активнаяжизнь», Федерального проекта «Здоровье для каждого».3. Наличие региональной программы «Укрепление здоровьяи формирование здоровьесберегающей среды в Ямало-Ненецкомавтономном округе» (Постановление Правительства ЯНАОот 25.12.2025 № 723-П «Об утверждении региональной программы«Укрепление здоровья и формирование здоровьесберегающей средыв Ямало-Ненецком автономном округе»).4. Наличие 17 корпоративных программ в муниципальном округеТазовский район.5. Наличие сложившихся традиций: ежегодная спартакиадатрудящихся «За единую и здоровую Россию в 21 веке», «Веселыестарты» для учеников 1-4 классов, Спартакиада дошкольников,Спартакиада для лиц с ОВЗ, Спартакиада для пенсионеров, Малый слетоленеводов, активная сдача нормативов ВФСК ГТО и другие массовыемероприятия, формирующие привычки детского и взрослого населенияк ведению здорового образа жизни.6. По употреблению алкоголя муниципальный округ занимаетпозиции ниже региональной и федеральной, что является неплохимстартовым показателем.7. Растет количество благоустроенных общественных пространств,способствующих ведению активного образа жизни.

III. Цели и задачи муниципальной программы.
МП разработана в целях реализации федерального проекта«Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительнаяи активная жизнь» на период 2026-2030 годов.Цель: укрепление общественного здоровья населения,формирование культуры общественного здоровья, увеличение долижителей муниципального округа Тазовский район, ведущих ЗОЖ,до 13,7% к окончанию 2030 года до 13,7%к окончанию 2030 года.
Целевые показатели МП распределены в таблице 12.
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Таблица 12№п/п Наименование показателя Базовоезначение (на31 декабря2024 года)

Период реализации, год2026 2027 2028 2029 2030

1 2 3 4 5 6 7 81. Потреблениеалкогольнойпродукции на душунаселения(в литрах этанола)

6,88 6,87 6,86 6,84 6,83 6,80

2. Распространенностькурения табака ввозрасте 15 лет иболее (%)

15,65 15,26 14,95 14,63 14,31 13,99

3. Доля граждан,ведущих ЗОЖ (%) 9,2 11,1 11,6 12,1 12,8 13,7
4. Доля населения м.о.Тазовский районсистематическизанимающегосяфизическойкультурой испортом, в общейчисленностинаселения ввозрасте от 3 до 79лет (%)

51,46 52,5 53 53,5 54 54

5. Количествопредприятийс численностьюработающих неменее 250 человек,в которых внедреныкорпоративныепрограммы (ед.)

5 2 1 1 1 -

6. Доля гражданТазовского района,прошедшихежегоднодиспансеризациюопределенных группграждан ипрофилактическийосмотр (%)

73,7 75,8 80 80 80 80

7. Доля граждан 35 40 40 40 40 40
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1 2 3 4 5 6 7 8Тазовского района,прошедшихскрининговоеобследование наВИЧ (%)8. Доля граждан,охваченныхинформационно-коммуникационнойкампанией,мотивирующей кведению здоровогообраза жизни, поосновным каналам:телевидение, радио,«Интернет», кобщей численностинаселенияТазовского района(%)

75 85 85 85 85 90

9. 100 %муниципальныхпредприятий иорганизацийобновили/разработали корпоративныепрограммыукрепленияздоровья нарабочем месте

16 17 18 19 20 21

Задачи муниципальной программы
1. Сформировать систему мотивации граждан к ЗОЖ, включаяздоровое питание и отказ от вредных привычек. Обеспечить к 2030 годуувеличение доли граждан, ведущих ЗОЖ, включая здоровое питание,защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя.2. Обеспечить максимальный охват аудитории граждан старше 12лет коммуникационной кампанией, пропагандирующей принципыздорового образа жизни по основным каналам: телевидение, радио,Интернет. Для достижения данного результата планируетсяорганизовать следующие мероприятия:2.1. проведение информационно-коммуникационной кампании,направленной на пропаганду ответственного отношения к своемуздоровью, в том числе на сокращение потребления алкоголя, курениятабака, а также иных форм потребления никотина (парения); пропаганду
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ответственного отношения к рациону питания; пропаганду повышенияфизической активности, способов управления стрессами,ответственного отношения к репродуктивному здоровью,диспансеризации и профилактическим осмотрам;2.2. размещение в эфире, на интернет-сайтах и в социальныхсетях и муниципальных СМИ не менее 400 тематических материалов(видеосюжетов, радиосообщений, статей, пресс-релизов и иныхпубликаций);2.3. тиражирование не менее 1000 экземпляров информационныхматериалов по пропаганде ЗОЖ;2.4. проведение социально-профилактических акций и иныхмассовых мероприятий по информированию населения по вопросамЗОЖ, профилактике ХНИЗ в рамках всемирных и всероссийскихмедицинских дат:- «Вместе против рака», акция приурочена к Всемирному днюборьбы против рака (04 февраля);- «Марафон здоровья», акция приурочена к Всемирному днюздоровья (07 апреля);- «Бирюзовая лента», акция приурочена к Всемирному дню безтабака (31 мая);- «Здоровое детство», акция приурочена ко Дню защиты детей(01 июня);- «Антинаркотический десант», акция приурочена к Всемирномудню борьбы против злоупотребления наркотиками и их незаконногооборота (26 июня);- «Трезвость – норма жизни», акция приурочена к Всероссийскомудню трезвости (11 сентября);- «Здоровое сердце», акция приурочена к Всемирному дню сердца(29 сентября);- «Стоп, инсульт!», акция приурочена к Всемирному дню борьбыс инсультом (29 октября);- «Бросай курить, вставай на лыжи!», акция приуроченак Всемирному дню отказа от курения (третий четверг ноября);2.5. ежегодное подведение итогов информационно-коммуникационной кампании.3. Обеспечить реализацию муниципальных мероприятий и участиев региональных мероприятиях по формированию приверженностик ЗОЖ с привлечением СОНКО и волонтерских движений.4. Обеспечить размещение в эфире теле- и радиоканалов,на интернет-сайтах и в социальных сетях и муниципальных СМИтематических сюжетов, публикаций, направленных на пропаганду ЗОЖ,физической культуры, спорта, здорового питания, отказа от вредныхпривычек, в том числе за счет межведомственного взаимодействияи участия ведомств.
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5. Обеспечить внедрение актуализированных корпоративныхпрограмм по укреплению общественного здоровья во всехмуниципальных организациях.6. Провести комплексную оценку особенностей муниципальнойинфраструктуры, влияющей на образ жизни и здоровье проживающегонаселения, в том числе в части количества торговых точек,реализующих табачную, алкогольную продукцию, свежие овощии фрукты, фермерские продуктовые рынки, объекты общественногопитания по реализации фастфуда, а также обеспеченности спортивнымиобъектами и комплексами с целью принятия своевременныхуправленческих решений для создания здоровьесберегающей среды,повышающей качество жизни и благополучия населения Тазовскогорайона.
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IV. План мероприятий МП
№п/п Наименование мероприятия,контрольной точки Сроки реализации(начало –окончание)

Ответственные исполнители Характеристика результата

1 2 3 4 51. Противодействие факторам риска развития ХНИЗ
1.1. Межведомственноевзаимодействие по вопросамЗОЖ и профилактикизаболеваний путем проведениязаседаний муниципальногокоординационного совета по ЗОЖ

01.01.2026 –31.12.2030 Администрация ТазовскогорайонаГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияуправление КФКиСМПуправление по делам КМНСи АПКГлава администрации с.АнтипаютаГлава администрации с.ГыдаГлава администрации с.НаходкаСОНКО

проведение заседанийне менее 4 раза в год

1.2. Участие в реализациимежведомственных региональныхпроектах по укреплениюобщественного здоровья.Например, «Женщина – основаздоровой семьи», «Бросайпарить, вставай на лыжи», «Ясвободен, я больше не курю»,«Пусть осень жизни будетзолотой», «Будь здоров,

01.01.2026 –31.12.2030 Администрация ТазовскогорайонаГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияАдминистрации Тазовскогорайонауправление КФКиСМПАдминистрации Тазовскогорайона

планируемый охватпрофилактическимипроектами – не менее500 чел.
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1 2 3 4 5тундровик» и другие управление по делам КМНСи АПК АдминистрацииТазовского районаГлава администрации с.АнтипаютаГлава администрации с.ГыдаГлава администрации с.НаходкаСОНКО1.3. Реализация межведомственногоокружного проекта «Знанияспасают жизни».Проект направлен на обучениеподростков навыкамраспознавания и оказания первойи неотложной помощи при острыхжизнеугрожающих ситуациях

01.01.2026 –31.12.2030 ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияАдминистрации Тазовскогорайона

планируемое количествообученных школьников:ежегодно3 общеобразовательныеорганизации Тазовскогорайона с охватом не менее300 школьников
1.4. Разработка (актуализация)корпоративных программ поукреплению здоровья на рабочемместе с учетом спецификимуниципального образования.Их поэтапное внедрение во всехмуниципальных организациях ипредприятиях.Создание условий для веденияЗОЖ, в том числе в частиобеспеченности гражданспортивными сооружениями,объектами для отдыха, снижениеплотности объектов в целяхограничения потребления

01.01.2026 –31.12.2030 Администрация Тазовскогорайона
руководительмуниципальногокоординационного советапо ЗОЖ (по согласованию)

внедрены корпоративныепрограммы по укреплениюздоровья сотрудников нарабочем месте:2026 год – 172027 год – 192028 год – 202029 год – 222030 год - 24
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1 2 3 4 5алкоголя, никотинсодержащейпродукции, фастфуда.Просвещение населения ввопросах ЗОЖ, профилактикиНИЗ через СМИ ЯНАО1.5. Распространение срединаселения Тазовского районаинформационныхматериалов для проведенияинформационно-коммуникационной кампании.Изготовлениеполиграфической продукции(листовок, буклетов, памяток),видеоматериалов,направленных на продвижениепринципов ЗОЖ

01.01.2026 –31.12.2030 Администрация ТазовскогорайонаГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияАдминистрации Тазовскогорайонауправление КФКиСМПАдминистрации Тазовскогорайонауправление по делам КМНСи АПК АдминистрацииТазовского районаГлава администрации с.АнтипаютаГлава администрации с.ГыдаГлава администрации с.НаходкаСОНКО

материалыпрофилактическойнаправленностираспространены срединаселения Тазовскогорайона

1.6. Реализация региональныхпрограмм по формированиюприверженности к ЗОЖ спривлечением СОНКО идобровольческих (волонтерских)движений

01.01.2026 –31.12.2030 Добровольческие(волонтерские) организации(по согласованию)

СОНКО (по согласованию)

продвижение ЗОЖпосредством СОНКО идобровольческих(волонтерских) движений

1.7. Мероприятия, направленные насокращение потребления 01.01.2026 –31.12.2030 Администрация Тазовскогорайона сокращение потребленияалкоголя к 2030 году до
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1 2 3 4 5алкоголя.Проведение информационно-коммуникационной кампании,направленной на пропагандусокращения потребленияалкоголя, в части компетенции

ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияуправление КФКиСМПуправление по делам КМНСи АПКГлава администрациис. АнтипаютаГлава администрациис. ГыдаГлава администрациис. НаходкаСОНКО

6,8 литра на душу населения

1.8. Мероприятия по снижениюпотребления табачной продукции.Социально-профилактическаяакция «Бирюзовая лента»,приуроченная к Всемирному днюбез табака, в части компетенции.Социально-профилактическаяакция «Бросай курить, вставай налыжи», приуроченнаяк Всемирному дню отказа откурения, в части компетенции

ежегодно,май, ноябрь Администрация ТазовскогорайонаГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияуправление КФКиСМПуправление по делам КМНСи АПКГлава администрациис. АнтипаютаГлава администрациис. ГыдаГлава администрациис. НаходкаСОНКО

количество посетившихкабинеты отказаот курения – 20 чел.в год;охват – 100 чел.
распространенность курениятабака в возрасте 18 лет иболее – 13,99%

2. Комплекс мер первичной профилактики ХНИЗ(ежемесячные тематические направления профилактических мероприятий в ЯНАО)
2.1. Всемирный день борьбыс раком. Социально- ежегодно,февраль ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» охват – 300 чел.
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1 2 3 4 5профилактическая акция «Вместепротив рака».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактикионкологических заболеваний.Распространение тематическихбуклетов среди населения ЯНАО,в том числе в поликлиниках,среди служащих, работниковпредприятий, в частикомпетенции2.2. «Охрана женского здоровья».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактикизаболеваний.Распространение тематическихбуклетов среди населения ЯНАО,в том числе в поликлиниках,среди служащих, работниковпредприятий, в частикомпетенции

ежегодно,март ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» охват – 300 чел.

2.3. «Марафон здоровья».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактикизаболеваний в ходепрофилактических мероприятий,приуроченных к Всемирному днюздоровья, в части компетенции

ежегодно,апрель ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияуправление КФКиСМПуправление по делам КМНСи АПКГлава администрациис. АнтипаютаГлава администрациис. Гыда

охват – 100 чел.
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1 2 3 4 5Глава администрациис. НаходкаСОНКО2.4. «Здоровое детство».Повышение уровняинформированности гражданв вопросах профилактики НИЗ,начиная с детского возраста.Проведение профилактическихмероприятий, приуроченныхко Дню защиты детей, в частикомпетенции

ежегодно,июнь ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияуправление КФКиСМПуправление по делам КМНСи АПКГлава администрациис. АнтипаютаГлава администрациис. ГыдаГлава администрациис. НаходкаСОНКО

охват – 400 чел.

2.5. «Антинаркотический десант».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактики НИЗ ипропаганде ЗОЖ.Проведение мероприятий,приуроченных к Всемирному днюборьбы против злоупотреблениянаркотиками и их незаконногооборота

ежегодно,июнь ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияуправление КФКиСМПуправление по делам КМНСи АПКГлава администрациис. АнтипаютаГлава администрациис. ГыдаГлава администрациис. НаходкаСОНКО

охват – 500 чел.

2.6. «Здоровая семья».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактики НИЗ и

ежегодно,июль ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образованияуправление КФКиСМП

охват – 500 чел.
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1 2 3 4 5пропаганде ЗОЖ.Проведение профилактическихмероприятий, приуроченных коДню семьи, любви и верности, вчасти компетенции

управление по делам КМНСи АПКГлава администрациис. АнтипаютаГлава администрациис. ГыдаГлава администрациис. НаходкаСОНКО2.7. «Движение – жизнь».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактики НИЗ ипропаганде ЗОЖ, двигательнойактивности.Проведение профилактическихмероприятий, приуроченныхк Дню физкультурника, в частикомпетенции

ежегодно,август Управление КФКиСМП
департамент образованияГлава администрациис. АнтипаютаГлава администрациис. ГыдаГлава администрациис. НаходкаСОНКО

охват – 300 чел.

2.8. «Активное долголетие».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактики ХНИЗ.Проведение профилактическихмероприятий, приуроченных кДню пожилого человека, в частикомпетенции

ежегодно,октябрь ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»Филиал ГБУ ЯНАО «Центрсоциального обслуживаниянаселения «Садко» вТазовском районе»

Охват – 30 чел.

2.9. «Охрана мужского здоровья».Повышение уровняинформированности граждан ввопросах профилактики ХНИЗ.Проведение профилактическихмероприятий, приуроченных к

ежегодно,ноябрь ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» охват – 300 чел.
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1 2 3 4 5Дню мужчин, в части компетенции2.10. Совместная организация теле- ирадиопрограмм, публикацияматериалов на сайтах, в пабликахСМИ (социальных сетях), впечатных изданиях по освещениювопросов профилактикизаболеваний, факторов риска ихразвития, пропаганде ЗОЖ,включая мотивированиенаселения к снижению уровняпотребления алкоголя, табака,повышения физическойактивности, рациональногопитания, повышенияприверженности кпрофилактическим осмотрам идиспансеризации.Участие медицинскихспециалистов в тематическихтеле- и радиопередачах.Трансляция на безвозмезднойоснове тематических (повышеперечисленным темам)видеороликов и социальнойрекламы в региональныхэлектронных СМИ, на мониторахв медицинских организациях, наэлектронных табло в местахмассового пребывания людей

ежегодно ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» ежегодно:не менее 400информационныхматериалов в СМИ, в томчисле в сети Интернет

2.11. Размещение на официальноминтернет-сайте ГБУЗ ЯНАО«Тазовская ЦРБ»
ежегодно ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» размещение контента нарегулярной основе на сайтахи в социальных сетях
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1 2 3 4 5тематических разделов длянаселения, посвященныхпроблеме профилактикизаболеваний и факторов риска ихразвития, повышенияприверженности кпрофилактическим осмотрам идиспансеризации. Наполнениеразделов тематическимиматериалами. Систематическоеразмещение материалов попрофилактике заболеваний и ихфакторов риска, начиная сдетского возраста, вофициальных интернет-сообществах2.12. Проведение для всех категорийнаселения, в том числе коренногомалочисленного населения вТазовского района и населенияотдаленных поселений (с.Находка, с. Антипаюта, с. Гыда),факторий, лекций, бесед, школздоровья, тренингов попрофилактике заболеваний

ежегодно ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» не менее 400индивидуальныхконсультаций
не менее 100 лекций,семинаров, тренингов
не менее 400 человек,обученных в школахздоровья2.13. Организация и проведение втрудовых коллективах,организациях и предприятияхработы по мотивированиюграждан к ведению ЗОЖ,повышению внимания граждан кфакторам риска развития

ежегодно ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» проведение в трудовыхколлективах, организацияхи предприятиях работы помотивированию гражданк ведению ЗОЖ, повышениювнимания граждан кфакторам риска развития
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1 2 3 4 5заболеваний (беседы, лекции,выездные экспресс-обследования)
заболеваний

2.14. Обеспечение обследованияпациентов мобильнымимедицинскими бригадамисогласно плану-графику

01.01.2026 –31.12.2030 ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» не менее 2000 пациентов,обследованныхсотрудниками выездныхмобильных бригад в год2.15. Регулярный анализ показателейчисленности населения,прошедшего диспансеризацию(первый и второй этапы)

ежеквартально ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» отчёт о качестве иэффективностидиспансеризации вдепартаментздравоохранения ЯНАО3. Комплекс мер вторичной профилактики онкологических заболеваний
3.1. Проведение Дня онкологическойбезопасности каждая третьясуббота месяца ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» планируемое количествообследуемых – не менее300 чел. в год
3.2. Профилактическая акция врамках Недели профилактики иранней диагностики рака головы ишеи

01.01.2026 –31.12.2030 ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» проведеныпрофилактические беседы офакторах риска, методахпрофилактики и раннеговыявления ЗНО головы ишеи, комплексные осмотрынаселения врачамиследующих специальностей:стоматолог, отоларинголог,онколог, челюстно-лицевойхирург, дерматолог,эндокринолог
ежегодное проведениепрофилактической акции4. Комплекс профилактических мероприятий по профилактике ССЗ
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4.1. Оказание медицинской помощипри отказе от курения (кабинет поотказу от курения)

01.01.2026 –31.12.2030 ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» рост числа граждан,отказавшихся от пагубнойпривычки курения
4.2. Обучение основам правильного,сбалансированного питания иоказание помощи при коррекциивеса (школа ЗОЖ)

01.01.2026 –31.12.2030 коррекция веса у граждан сизлишним весом
рост числа граждан,мотивированных к снижениюизбыточной массы тела4.3. Проведение мотивационногоконсультирования по отказу оталкоголя, снижениюартериального давления,повышению физическойактивности

01.01.2026 –31.12.2030 рост числа граждан,мотивированных к отказу оталкоголя, контролю уровняхолестерина, повышениюуровня физическойактивности4.4. Проведение мотивационногоконсультирования,психологических тренингов поборьбе со стрессом

01.01.2026 –31.12.2030 рост числа граждан,обратившихся запсихологической помощью
4.5. Организация и проведениесоциально-профилактическихмассовых акций (Дней сердца)(29 сентября ежегодно)

ежегодно,сентябрь ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»
департамент образования(в рамках проведенияпроекта «Знания спасаютжизни!»)

проведение Всемирного днясердца в Тазовском районе

4.6. Организация и проведениесоциально-профилактическихмассовых акций «СТОП,инсульт!» (29 октября ежегодно)

ежегодно,октябрь ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»
департамент образования(в рамках проведения

проведение Дня борьбы синсультом в муниципальныхобразованиях
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1 2 3 4 5проекта «Знания спасаютжизни!»)4.7. Размещение в ГБУЗ ЯНАО«Тазовская ЦРБ» стендов синформацией о возможностипройти диспансеризацию,профилактические осмотры,кардиоскрининг, скрининг наналичие факторов риска развитияинсульта с указанием кабинетов,расписания приема и другихнеобходимых условий

ежегодно,постоянно ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» во всех медицинскихорганизациях размещенаинформация о возможностипройти диспансеризацию,профилактические осмотры,кардиоскрининг, скрининг наналичие факторов рискаразвития инсульта суказанием кабинетов,расписания приема врачей идругих необходимыхусловий4.8. Мониторинг эффективностидиспансерного наблюденияврачами-терапевтами
01.01.2026 –31.12.2030 ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» достижение целевыхпоказателей эффективностидиспансерного наблюденияпациентов с ССЗ:артериальная гипертония –не менее 60%;ОИМ – не менее 70%5. Мониторинг распространенности ХНИЗ и факторов риска их развития, уровня информированности различных группнаселения по вопросам сохранения и укрепления здоровья

5.1. Анализ форм статистическойотчетности (демографическиепоказатели, заболеваемость,форма 131-о и др.)

ежегодно ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» анализ основныхпоказателейхарактеризующихдемографическую ситуацию,заболеваемость,распространенностьфакторов риска и др.5.2. Участие в населения Тазовскогорайона в социологических 2026, 2030 гг. ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ» оценка информированностинаселения ЯНАО о ЗОЖ
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1 2 3 4 5опросах «Информированностьнаселения ЯНАО о здоровомобразе жизни»
Глава администрации с.АнтипаютаГлава администрации с.ГыдаГлава администрации с.
Находка

6. Мероприятия, направленные на создание здоровьесберегающей среды
6.1. Создание новых и благоустройствосуществующих общественныхпространств в рамках реализациимероприятий в рамках проекта«Комфортная городская среда».

2026 – 2030 гг. Администрации ТазовскогорайонаГлава администрации с.АнтипаютаГлава администрации с.ГыдаГлава администрации с.НаходкаСОНКОдепартамент строительстваи жилищной политики

создание здоровьесберегающей среды дляжизни населения Тазовскогорайона2026 год – 1 (Экологическаятропа в п. Тазовский),ребрендинг спортивногозала «Витязь»2027 год – 1(Терапевтическое отделениена 46 коек в п. Тазовский)2028 год – 1(благоустройствотерритории Центраобразования «Полярнаязвезда» (СП «Перспектива»,СП «Семейный дом»)2029 год – 1 (1 этап)(благоустройствотерритории Центраобразования «Полярнаязвезда» (СП «Созвездие»)2030 год – 1 (2 этап)(благоустройствотерритории Центра
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1 2 3 4 5образования «Полярнаязвезда» (СП «Созвездие»)

6.2. Крупные предприятия Тазовскогорайона с численностьюработающих свыше 250 человеквнедряют корпоративныепрограммы (ед.)

2026 – 2030 гг. Администрация Тазовскогорайона
предприятия и организации(по согласованию)

2026 год – 22027 год – 12028 год – 12029 год – 12030 год – 06.3. В муниципальном округеТазовский район разработана ивнедряется комплекснаямуниципальная программаукрепления здоровья иформированияздоровьесберегающей среды

2026 – 2030 гг. Глава Тазовского района в Тазовском районеформируетсяздоровьесберегающая средав соответствии с МП

7. Основные мероприятия комплексной муниципальной программы укрепления здоровья и формированияздоровьесберегающей среды
7.1. Формирующие мотивацию населения к ведению здорового образа жизни, занятиям физической культурой и спортом,отказу от вредных привычек, реализуемые на территории муниципального округа Тазовский район7.1.1. Акции, направленные напопуляризацию «Здорового образажизни»:1. Фестиваль скандинавскойходьбы.2. Соревнования по фоновойходьбе «Человек идущий».3. «На работу на велосипеде».4. «10 000 шагов».5. «Авто, велопробеги».6. «Чумовое детство».

В течение года Администрация ТазовскогорайонаГлава администрации с.АнтипаютаГлава администрации с.ГыдаГлава администрации с.НаходкаСОНКОуправление КФКиСМПДепартамент образования

1. снижение рисказаболеваний сердца,укрепление физическогоздоровья2. улучшение общегосамочувствия, повышениеиммунитета, снижение рискаразвития ожирения.3. улучшение общегосамочувствия, повышениеиммунитета, снижение риска
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1 2 3 4 5развития ожирения.4. снижение стресса, рискаразвития ожирения,улучшение физического ипсихоэмоциональногосостояния.5. улучшение общегосамочувствия, повышениеиммунитета, снижение рискаразвития ожирения.6. улучшение детско-родительских отношений,сохранение семейныхценностей, разнообразиездорового досуга дляжителей межселеннойтерритории.7.2. Профилактика и противодействие злоупотреблению наркотиками и алкоголем7.2.1. Проведение муниципальных ирегиональных проектов длямолодежи «Выбор есть»,«Альтернатива».

Ежегодно,февраль Управление КФКиСМПДепартамент образования раскрытие личностногопотенциала участниковгруппы, развитие навыковадекватного общения сосверстниками и взрослыми,вовлечениенесовершеннолетних,состоящих напрофилактических учётах, ворганизованнуюдеятельность,направленную наличностный рост, снижениеколичестванесовершеннолетних,
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1 2 3 4 5состоящих напрофилактических учетах.Охват - 24 чел. (ежегодно)7.2.2. Легкоатлетический забег «Спортпротив наркотиков»,приобретение спортивногоинвентаря

Ежегодно, июнь Управление КФКиСМП вовлечение населения кведению здорового образажизни. Охват – не менее 50чел.
7.2.3. Проведение социологическихисследований среди взрослого идетского населения попроблемам наркотизма

Ежегодно, октябрь Управление КФКиСМП выявление факторов рискараспространениянаркотиков, анализситуации, своевременноепроведениепрофилактической работысубъектами системыпрофилактики.Планируемое количествопринявших участие всоциологическомисследовании – не менее300 чел.7.3. Мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни среди населения, физическое развитиеобучающихся7.3.1 Муниципальный, региональныйэтапы Чемпионата ЯНАО по минифутболу среди среди школьников.
Ежегодно, январь Управление КФКиСМП

департамент образования
Вовлечение школьников всистематические занятияфизической культурой испортом, занятость,формирование здоровогообраза жизни. Охват - 70 чел.7.3.2 Муниципальный этапрегионального этапаВсероссийских соревнованийшкольников «Президентские

Ежегодно, май Департамент образования укрепление здоровья,вовлечение детей иподростков всистематические занятия
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1 2 3 4 5состязания». физической культурой испортом, выявлениеталантливых детей. Охват -1900 чел.(школьный этап),381 чел. (муниципальный)ежегодно7.3.3 Районная Спартакиададошкольников. Ежегодно, апрель Департамент образования развитие физическихданных, укреплениездоровья, приобщение кзанятиям физкультурой испортом. Охват - 50 чел.(ежегодно)7.3.4 Малый Слет оленеводов (14-18лет). Ежегодно, апрель Департамент образования
Управление КФКиСМП

укрепление здоровья,сохранение культурногонаследия коренных жителейЯмала, воспитаниеморально-волевых качествличности. Охват - 40 чел.(ежегодно)7.3.5 Муниципальный этап окружногоконкурса творческих работ «Мы заздоровый образ жизни».Результат: пропаганда ценностейздоровья, здорового образа жизни.

Ежегодно, октябрь Департамент образования пропаганда ценностейздоровья, здорового образажизни. Охват - 50 чел.(ежегодно)
7.3.6 Спартакиада трудящихсяТазовского района В течение года Управление КФКиСМП укрепление здоровья,выявление лучшихспортсменов, формированиеспортивных сборных командпо видам спорта. Охват - 100чел. (ежегодно)7.3.7 Фестиваль ВФСК ГТО В течение года Управление КФКиСМП укрепление здоровьяграждан, создание условийдля ведения здорового
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1 2 3 4 5образа жизни, в том числедля занятий физическойкультурой и спортом. Охват -100 чел. (ежегодно)7.3.8 Прием нормативов ВФСК ГТО В течение года Управление КФКиСМП увеличение доли населения,зарегистрированного вэлектронной базе данныхГТО; доли населения,принявшего участие ввыполнении нормативовиспытаний (тестов)комплекса ГТО; долинаселения, выполнившегонормативы испытаний(тестов) комплекса ГТО назнаки отличия; количестваопубликованных материаловпо вопросам внедрениякомплекса ГТО в СМИ7.3.9 Размещение на сайте, вгоспабликах организаций,учреждений социальной рекламы,телевизионных передач, сюжетовна местном телевидении,пропагандирующих здоровыйобраз жизни

В течение года размещение на сайте, вгоспабликах организаций,учреждений социальнойрекламы, телевизионныхпередач, сюжетов на местномтелевидении,пропагандирующих здоровыйобраз жизни.Результат: получениеинформации о здоровомобразе жизни, правильномпитании, уменьшениефакторов риска развитияожирения.
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1 2 3 4 5Планируемое количество – неменее 4007.4 Профилактические мероприятия в образовательных организациях7.4.1 Организация летнего отдыха Ежегодно, июнь-август Департамент образования
управление КФКиСМП

вовлечение детей иподростков ворганизованнуюдеятельность,способствующую развитиюих интересов, способностей,интеллекта, укреплениездоровья и формированиездоровых привычек.Охват - 450 чел. (ежегодно)7.4.2 Социально-психологическоетестирование Ежегодно, октябрь Департамент образования вовлечение детей иподростков ворганизованнуюдеятельность,способствующую развитиюих интересов, способностей,интеллекта, укреплениездоровья и формированиездоровых привычек. Охват -1045 чел. (ежегодно)7.5 Проведение информационно-коммуникационных компаний, направленных на повышение ответственности граждан
за свое здоровье, осознание ценности человеческой жизни и здоровья, формирование культуры здоровья в

различных возрастных и социальных группах
7.5.1 Проведение мероприятий поограничению потребления табака,немедицинского потреблениянаркотических средств,психотропных веществ, алкоголя

В течение года МБУ «СМИ», предприятия,организации Тазовскогорайона
осознанное отношениеграждан к собственномуздоровью. Охват – не менее1000 чел. (ежегодно)

7.5.2 Размещение в СМИинформационных материалов, В течение года МБУ «СМИ», предприятия,организации Тазовского осознанное отношениеграждан к собственному
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1 2 3 4 5социальной рекламы о вредепотребления табака,немедицинского потребленияпсихотропных средств и алкоголя

района, волонтеры здоровью. Охват – не менее1000 чел. (ежегодно)

7.5.3 Проведение информационныхкампаний, направленных наформирование здорового образажизни, на профилактикуи прекращение потреблениятабака, немедицинскогопотребления наркотическихсредств и психотропных веществ,алкоголя

В течение года МБУ «СМИ», ГБУЗ ЯНАО«Тазовская ЦРБ»,департамент образования,управление КФКиСМП,управление по делам КМНС иАПК

осознанное отношениек собственному здоровью,формирование здоровогообраза жизни. Охват – неменее 1000 чел. (ежегодно)

7.5.4 Организация и проведениесеминаров для учащихсяобщеобразовательныхорганизаций, воспитанниковспортивных секций по вопросамформирования здорового образажизни, профилактикиалкоголизации и наркотизациинаселения, табакокурения

В течение года МБУ «СМИ», ГБУЗ ЯНАО«Тазовская ЦРБ»,департамент образования,управление КФКиСМП,управление по делам КМНС иАПК

осознанное отношениек собственному здоровью,формирование здоровогообраза жизни. Охват – неменее 800 чел. (ежегодно)

7.6 Формирование культуры здорового питания населения7.6.1 Повышение информированностинаселения о поведенческих иалиментарно-зависимыхфакторах риска развитияинфекционных заболеваний

В течение года МБУ «СМИ», ГБУЗ ЯНАО«Тазовская ЦРБ» повышениеинформированностинаселения о факторах рискаразвития неинфекционныхзаболеваний7.6.2 Организация публикаций в СМИ,информации на сайте ГБУЗЯНАО «Тазовская ЦРБ»,выступлений на телевидении,

В течение года МБУ «СМИ», ГБУЗ ЯНАО«Тазовская ЦРБ» повышениеинформированностинаселения по вопросамздорового образа жизни.
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1 2 3 4 5направленные на формированиекультуры здорового питания Охват – не менее 500 чел.(ежегодно)7.7. Информирование населения Тазовского района о факторах риска развития неинфекционных заболеванийи формирование приверженности к ведению здорового образа жизни7.7.1 Проведение массовых акций,приуроченных к Всемирным днямздоровья, согласно календарюпрофилактических мероприятий

В течение года Администрация Тазовского
района

увеличение участниковакций. Охват – не менее 200чел.
7.7.2 Публикации в газетах, на сайтах,госпабликах, ежегодныевыступления на телевидении,направленные на повышениедвигательной активности

В течение года МБУ «СМИ»ГБУЗ ЯНАО «Тазовская
ЦРБ»

повышениеинформированностиграждан по данномувопросу. Охват – не менее500 чел. (ежегодно)
7.7.3 Проведение информационнокоммуникационной кампании сцелью повышения мотивациинаселения к своевременномупрохождению профилактическихмедицинских осмотров идиспансеризации

В течение года МБУ «СМИ»ГБУЗ ЯНАО «Тазовская
ЦРБ»

достижение показателей поохвату населениядиспансеризацией ипрофилактическимиосмотрами

7.7.4 Организация проведениямассовых, физкультурно-спортивных мероприятий в рамкахреализации муниципальнойпрограммы «Основныенаправления развития культуры,физической культуры и спорта,молодежной политики»

В течение года управление КФКиСМП формированиеприверженности к ведениюздорового образа жизни, какфундаментальной ценностисовременного человека.Охват –не менее 4000 чел(ежегодно)
7.8 Профилактика распространения ВИЧ-инфекции, заболеваний, передающихся половым путемна территории Тазовского района7.8.1 Публикации в газетах, на сайтах,госпабликах, ежегодные В течение года МБУ «СМИ»ГБУЗ ЯНАО «Тазовская повышениеинформированности граждан
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1 2 3 4 5выступления на телевидении,направленные на повышениеинформированности жителей озаболеваниях, передающихсяполовым путем, в том числе, ВИЧ-инфекции

ЦРБ» по данному вопросу. Охват –не менее 500 чел. (ежегодно)

7.8.2 Организация и проведениесеминаров для учащихсяобщеобразовательныхорганизаций, воспитанников школ-интернатов по вопросампрофилактики заражения ВИЧ-инфекцией, заболеваниями,передающимися половым путем,формирования здорового образажизни

Ежегодно, апрель ГБУЗ ЯНАО «ТазовскаяЦРБ»департамент образования
улучшение ситуации по ВИЧв Тазовском районе. Охват –не менее 350 чел. (ежегодно)

8. Мероприятия по ежегодному анализу эффективности, реализуемой МП
8.1. Мониторинг и оценкаэффективности реализации МП,при необходимостикорректировка МП

1 раз в полугодие(до 10 июля,до 20 января),2026 – 2030 годы

ответственные исполнителиМП достижение результатов ицелевых индикаторов МП
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V. Ожидаемые результаты МП

Исполнение мероприятий МП позволит достичь к окончанию2030 года следующих результатов:- снижение потребления алкогольной продукции на душунаселения до 6,8 (в литрах этанола);- снижение распространенности курения табака в возрасте 18 лети более до 13,99 (%);- повышение доли граждан, ведущих ЗОЖ, до 13,7 (%);-внедрение корпоративных программ укрепления здоровьяна рабочем месте на 5 предприятиях с численностью работников 250и более;- внедрение в 100% муниципальных организациях программукрепления здоровья работающих.-возрастет доля населения м.о. Тазовский район систематическизанимающегося физической культурой и спортом, в общей численностинаселения в возрасте от 3 до 79 лет – до 49 %;-ежегодно диспансеризацию определенных групп граждани профилактический осмотр проходят 80% граждан Тазовского района;-40% граждан Тазовского района проходят скрининговое обследованиена ВИЧ;-90 % населения Тазовского района охвачено информационно-коммуникационной кампанией, мотивирующей к ведению здоровогообраза жизни, по основным каналам: телевидение, радио, «Интернет».
-доля населения м.о. Тазовский район систематическизанимающегося физической культурой и спортом, в общей численностинаселения в возрасте от 3 до 79 лет - 49 %;- в СМИ, госпабликах, на официальных сайтах опубликованыматериалы, направленные на пропаганду ЗОЖ, физической культуры,спорта и здорового питания в рамках реализации МП, РП,корпоративных программ укрепления здоровья на рабочем месте.


