
Шаг во взрослую 
жизнь
 
В пятницу, 27 февраля, 
в центре образования 
«Полярная звезда» 
18 юным тазовчанам, 
которым недавно 
исполнилось 14 лет, 
торжественно вручили 
первые паспорта 
гражданина Российской 
Федерации 
2

Четверть века 
любви

На прошлой неделе 
семья Ивана и Аллы 
Поповых отпраздновала 
серебряную свадьбу - 
25 лет совместной 
жизни
9

Первые навыки 
в профессиях

В детских садах 
«Оленёнок» и «Рыбка» 
прошёл чемпионат 
«Юный мастер», 
на котором ребята 
смогли примерить 
на себя профессию 
повара, инструктора 
по физической 
культуре, воспитателя 
и музыкального 
руководителя
14-15

В номере

Все новости Тазовского района на сайте 
WWW.СОВЕТСКОЕЗАПОЛЯРЬЕ.РФ

Поделитесь новостью. Если вы стали очевидцем интересного события в районе, 
поделитесь с нами новостью по адресу tazovsky-smi@yandex.ru
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Фото Валерии Асафовой, пресс-служба Губернатора ЯНАО

Дорогие тазовчанки! 
От всей души поздравляю вас с Международным женским днём! 

Этот весенний праздник символизирует глубокое уважение и искреннюю признатель-
ность вам - хранительницам домашнего очага, матерям, труженицам и вдохновительни-
цам. Вы дарите жизнь, воспитываете детей, создаёте уют, достигаете профессиональных 
успехов и остаётесь источником душевной силы и опоры для своих близких. 

Благодаря вашим инициативам и труду реализуются важные проекты в сфере образо-
вания, культуры, здравоохранения, экономики и общественной жизни. Ваш вклад помо-
гает сохранять традиции и формировать будущее нашего района, делая его сильным и 
процветающим. 

Самые добрые слова поздравлений и благодарности адресую матерям и жёнам наших 
защитников. Ваши поддержка и вера придают силы тем, кто сегодня выполняет свой воин-
ский долг в зоне проведения специальной военной операции. Низкий поклон за мужество, 
терпение и преданность! 

Желаю всем женщинам счастья, здоровья и весеннего настроения! Пусть каждый день 
будет наполнен теплом и радостью! 

С праздником! С 8 Марта! 

Глава Тазовского района Виктор Югай

С Международным 
женским днём!
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Поздравление

Салехард признан одним из лучших городов 
для этнотуризма в России
Столица Ямала заняла 
второе место в финале 
III Всероссийской 
премии «Туристические 
города» в номинации 
«Город этнокультурного 
туризма». Финал 
конкурса, собравшего 
почти 400 заявок со 
всей страны, прошёл 
в Рязанской области

Дорогие северянки!
Поздравляю вас 

с Международным 
женским днём!

На Ямале весна наступа-
ет не по календарю, а бла-
годаря вам. Вы обладаете 
удивительным даром - 
наполнять суровый Север 
уютом и гармонией, пре-
вращая его в тёплый дом 
для всех нас.

Мы восхищаемся вашим 
умением всё успевать: 
строить карьеру, быть ду-
шой коллектива и при этом 
оставаться любящими 
жёнами, нежными мамами, 
заботливыми дочерьми. 
Каждое достижение регио-
на - это результат вашего 
таланта, терпения и под-
держки.

Особая благодарность - 
ямальским мамам. Мы 
гордимся тем, что в наших 
городах и посёлках всё гром-
че звучат детские голоса, 
а число многодетных семей 
растёт с каждым годом. 
Ваша любовь - надёжный 
фундамент, на котором 
строится счастливое бу-
дущее Ямала и всей России.

Милые женщины! Спасибо 
за то, что вы рядом. Будь-
те счастливы, любимы 
и неотразимы! 

Губернатор  
Ямало-Ненецкого  

автономного округа  
Дмитрий Артюхов

Премия включала 25 
официальных номинаций, 
охватывающих все ключевые 
направления туризма. Конкурен-
тами Салехарда в финале стали 
такие города, как Магас, Самара, 
Сыктывкар и Ялуторовск. Пре-
зентацию окружной столицы 
представили администрация 
города и АНО «Центр развития 
туризма на Полярном Урале».

- Победа в финале тури-
стической премии страны 
подчёркивает уникальность 
нашего региона и его столицы. 
Географическое положение 
на полярном круге и богатое 
культурное наследие стали ре-
шающими факторами успеха. 
Салехард является современ-
ным административным цент
ром с глубокими традициями 

коренных народов Севера, - 
отметила Екатерина Шмелёва, 
руководитель департамента 
маркетинга и сервисов Центра 
развития туризма на Полярном 
Урале.

Презентации финалистов 
оценивало авторитетное 
жюри из более чем 30 экс-
пертов отрасли. В состав 
вошли представители Ассо-

Шаг во взрослую 
жизнь
Патриотизм. 
В пятницу, 27 февраля, 
в центре образования 
«Полярная звезда» 
18 юным тазовчанам, 
которым недавно 
исполнилось 14  лет, 
торжественно 
вручили первые 
паспорта гражданина 
Российской 
Федерации

ДАРЬЯ КОРОТКОВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

Вручение паспорта - важ-
ный этап в жизни каждого 
молодого гражданина, сим-
волизирующий переход от 
детства к юности и начало 
самостоятельной взрослой 
жизни. Ребятам напомнили, 
что они становятся частью 
большого общества, где 
у них есть не только права 
и свободы, но и ответствен-
ность за свои поступки.

- 14 лет мне исполнилось 
7 февраля. Я рада, что по-
лучаю паспорт. С ним боль-
ше ответственности и воз-
можностей: я смогу летом 
пойти на работу. Хотелось 
бы ещё съездить самостоя-
тельно или с родственника-

ми в Кисловодск, - делится 
планами Суюмбике Мен-
глибаева.

- Это мой первый важный 
документ в жизни, приятно и 
волнительно получать его на 
сцене. Получение паспорта 
означает, что я - взрослый 
человек, сама принимаю 
решения. Ёщё больше по-
является ответственности, 
и я готова её нести, - говорит 
Алина Саляхутдинова. 

С получением первого 
документа подростков по-
здравила заместитель главы 
администрации района по 
социальным вопросам Влада 
Ятокина:

- Желаю, чтобы вы осоз-
нанно подошли к сегод-
няшнему моменту и поня-
ли, что паспорт - не просто 

документ, который наделяет 
вас правами, возможностя-
ми и обязанностями. А что 
это ещё и огромный повод 
гордиться, что наша Родина 
признаёт вас полноценными 
гражданами. Желаю, чтобы 
вместе с документом к вам 
пришло осознание ваших 
широких дорог, права ваше-
го голоса, вашей полноцен-
ности и взрослости.

Школьники получили 
свои первые паспорта, сде-
лав значимый шаг на пути 
к взрослению и гражданской 
ответственности. Новый до-
кумент станет свидетель-
ством значимых событий 
в  жизни: создания семьи, 
службы в армии, рождения 
детей и многих других важ-
ных моментов в будущем.
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Поддержка

Реабилитацион
ный сертификат 
для участников 
СВО теперь 
можно оформить 
на Госуслугах

В Год здоровья на 
Ямале стала доступна 
новая электронная 
форма для участников 
специальной военной 
операции

Система автоматически 
проверяет статус заявителя, 
заполняет необходимые по-
ля и формирует заявление. 
Электронная форма позво-
ляет оформить сертификат 
без посещения ведомства. 

- Реабилитационный 
сертификат - это реальная 
поддержка для наших бой-
цов. Его номинал составляет 
150 тысяч рублей, а если 
участника СВО сопровождает  
близкий родственник, 
сумма увеличивается до 
300 тысяч. Средства можно 
направить на санаторно- 
курортное лечение. Наша 
задача - сделать получение 
этой меры максимально 
удобным. Услуга доступна 
в разделе «Здоровье/
Другое», также её легко 
найти через робота Макса, - 
пояснила Мария Калинина, 
начальник отдела электрон-
ного правительства депар-
тамента информационных 
технологий и связи ЯНАО.

С июля прошлого года 
бойцы имеют возможность 
направить средства на 
зубопротезирование. Но-
минал реабилитационного 
сертификата в этом случае 
увеличивается до 250 ты-
сяч рублей. Если у бойца 
имеется ранение челюстно- 
лицевой области - сумма 
будет увеличена до одного 
миллиона рублей. Сред-
ства можно использовать 
в любой лицензированной 
клинике страны, сообщает 
пресс-служба главы ре-
гиона.

Мера поддержки для 
ямальских участников 
спецоперации была введе-
на в 2022 году. За это время 
выдано более 4,5 тысячи 
сертификатов.

Дартс изменил 
лидерство команд

Спорт. 
В минувшие 
выходные 
в Тазовском 
прошли 
соревнования 
по дартсу 
в зачёт XXVI 
Спартакиады 
трудящихся 
района 

ЕВГЕНИЯ СОЛОВЬЁВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

На соревнования заяви-
лись семь команд: «Ямал-
спас», «Огнеборец», «Ад-
министрация», «Спортивная 
школа», «Ветеран», «Ямал-
коммунэнерго» и «Поляр-
ная звезда». Участников 
разделили на две группы, 
в каждой проходили игры 
в «Микст 601» по круговой 
системе. В итоге из каждой 
группы в финал вышли по 
две команды.

Борьба за призовые места 
развернулась между «Ямал-
спасом», «Огнеборцем», 
«Администрацией» и «Спор-

тивной школой». «Ветеран», 
«Ямалкоммунэнерго» и «По-
лярная звезда» провели тур-
ниры за 5-7 места. 

Если в групповых встре-
чах счёт шёл до двух очков, 
то в финале играли до трёх 
побед. После всех сыгран-
ных партий три команды 
набрали по два очка. Чтобы 
выявить победителей, учи-
тывались результаты каж
дой встречи. В итоге боль-
ше всего победных очков за 
три игры набрала команда 
«Администрация», которая 
и стала первой. Сборные 
«Огнеборец» и «Спортив-
ная школа» вновь оказа-
лись равны, в таком случае 

всё решает результат их 
прошедшей встречи. Пред-
ставители пожарной части 
проиграли «Спортшколе» со 
счётом 1:3, поэтому вышли 
на третье место. «Спортив-
ная школа» заняла второе 
место, «Ямалспас» стал чет-
вёртым.

Сейчас в итоговой тур-
нирной таблице XXVI Спар-
такиады трудящихся пер-
вую строчку занимает «Ог-
неборец», на втором месте 
сборная «Полярная звезда», 
замыкает тройку лидеров 
«Спортивная школа». 

Впереди у спортсменов 
ещё соревнования семейных 
команд и лыжные гонки. 

циации «Национальное кон-
гресс-бюро», Российского 
союза туриндустрии, Агент-
ства стратегических инициа
тив, Русского географиче-
ского общества, сообщает 
пресс-служба Правительства 
Ямала.

На сегодняшний день в Са-
лехарде проживает более 
2,5 тысячи представителей 
коренных малочисленных 
народов Севера. В городе 
сосредоточены культурные 
и туристические объекты, 
которые предлагают насыщен-

ную программу знакомства 
с традициями КМНС: этнопарк 
«Горнокнязевск», МВК  
им. И.С. Шемановского, 
Окружной дом ремёсел, 
окружной Центр националь-
ных культур и  Ямальская 
филармония. Также туристы 
могут пройти обряд пересе-
чения полярного круга у стелы 
«66 параллель» и получить 
именной сертификат. Ежегод-
но в столице проходит 25 эт-
нособытий: «День оленево-
да», «Вороний день», «Душа 
тундры», «Ямалица» и другие. 
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Дмитрий Артюхов провёл 
заседание Правительства 
региона

Итоги. В повестке - итоги реализации национальных проектов

Заседание прошло в режиме ВКС. 
Заместитель губернатора Евгений Гу-
рарий рассказал, что в регионе реа-
лизуется 11 национальных проектов. 
Их цель - повышение благополучия и 
качества жизни северян. Мероприя
тия включают инфраструктурные 
и системные решения. В большинстве 
проектов уровень достижения целевых 
показателей Ямала превышает значе-
ния по РФ.

В прошлом году в рамках самого 
масштабного нацпроекта «Инфра-
структура для жизни» благоустрое
но 16 общественных территорий. 
Завершено расселение миллиона 
аварийных квадратных метров, что 
четырёхкратно превышает цели нац
проекта. Отремонтировано и постро-
ено 35,68 км автомобильных дорог, 
по итогам строительного сезона 
77% дорог в регионе соответствуют 
нормативам. Создан региональный 
штаб «Юные инспекторы движения» 
(ЮИД). Его базой стал Центр по про-
филактике детского дорожно-транс-
портного травматизма «Лаборато-
рия безопасности» в Новом Уренгое. 
В 146 отрядах ЮИД занимается почти 
две тысячи ребят по всему региону, 
сообщает пресс-служба Правитель-
ства Ямала. 

Особое внимание - поддержке семей 
с детьми. Более 10 тысяч многодетных 
семей получили льготы по оплате жи-
лья и коммунальных услуг, а 1 174 - час
тично возместили расходы на отдых 
и  оздоровление. Почти три тысячи 
семей получили единовременную вы-
плату при рождении второго ребёнка 
или последующих детей. 

- Выступая с отчётом в Госдуме о реа
лизации национальных проектов, 
председатель Правительства Михаил 
Мишустин назвал первую и ключевую 
задачу - сбережение и приумножение 
нашего народа. Он особо подчеркнул 
важность повышения благополучия се-
мей, призвав совершенствовать меры 
поддержки и внедрять новые. Для Яма-
ла это прямой вектор работы. Мы ви-
дим, что наши результаты последних 
лет полностью соответствуют этой це-
ли: перевыполнение плана по расселе-
нию аварийного жилья, рост числа мер 
поддержки для семей с детьми, много-
детных, новые школы, детские сады, 
объекты здравоохранения, молодёж-
ной политики, спорта - это вклад в здо-
ровье и развитие будущих поколений 
северян. Самый важный результат - мы 
держимся в тройке лидеров в стране по 
рождаемости. Продолжим держать вы-
сокий темп улучшения качества жизни 

в регионе, чтобы каждая ямальская се-
мья чувствовала заботу и уверенность 
в завтра, - отметил Дмитрий Артюхов, 
Губернатор Ямала.

Благодаря нацпроекту «Продолжи-
тельная и активная жизнь» на базе 
Салехардской окружной больницы 
создан межрайонный эндокриноло-
гический центр. На средства нацпроек
та «Молодёжь и дети» созданы про-
странства для молодёжи в колледжах 
в Лабытнанги, Муравленко и Надыме.

Отдельно Евгений Гурарий остано-
вился на региональных инициативах. 
Ряд проектов регионального портфеля 
получили признание и на федераль-
ном уровне. Например, в прошлом году 
заработал уникальный для Арктики 
геосервис, позволяющий повысить эф-
фективность государственного управ-
ления в области природопользования 
и сохранения природных богатств ре-
гиона. Цифровой инструмент исполь-
зует актуальные космоснимки для опе-
ративного анализа больших террито-
рий округа, обнаружения незаконных 
рубок и нарушений при разработке ка-
рьеров. Проект признан победителем 
в номинации «Природопользование 
и экология» всероссийского конкурса 
проектов региональной и муниципаль-
ной информатизации «ПРОФ-IT.2025». 

Фото - пресс-службы Губернатора ЯНАО
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Более 3 000 ямальцев стали частью проекта 
#МыВместе
Это рекордное число жителей автономного 
округа, присоединившихся к движению за всё 
время его существования. Добровольцы  
#МыВместе ежедневно помогают жителям страны 
в сложных и чрезвычайных ситуациях

На Ямале действуют один региональ-
ный и 13 муниципальных штабов проекта, 
которые расположены на базе приёмных 
отделений «Единой России». За каждым 
из них закреплён волонтёрский отряд, 
где общее число участников превышает 
500 человек. Чтобы стать частью движе-
ния нужно оставить отклик на официаль-
ном сайте мывместе.рф.

Сегодня главный приоритет проекта - 
поддержка участников СВО, членов их се-
мей и жителей приграничных территорий. 
Добровольцы ежедневно помогают в вос-
становлении жилищ и памятников культу-
ры. Обрабатывают заявки с просьбами об 
оказании адресной помощи, проводят ак-
ции по сбору и доставке продуктов, одеж-
ды и лекарств, а также обучают правилам 
оказания первой помощи. Так, за прошлый 
год в работу вовлечено больше трёх тысяч 
ямальских волонтёров, которые собрали и 
направили в зону проведения специальной 
военной операции более 10 тысяч именных 
посылок для солдат.

Важным направлением работы  
#МыВместе, которая ведётся в тесном 
взаимодействии с Росмолодёжью, про-
фильными министерствами и ведомства-
ми, является реализация гуманитарных 
миссий в исторические регионы. С лета 
2024 года запущен проект #МыВместе.
Логистика, к которому присоедини-
лись и ямальские штабы, сообщает 
пресс-служба Губернатора Ямала.

Особое внимание уделяется сопровож
дению военнослужащих: добровольцы 
региона проводят встречи с бойцами, 
образовательные и праздничные меро-
приятия, например, благотворительные 
сборы «Тепло для Героя», «С заботой для 
Героев» и трогательная акция «Письмо 
солдату», приуроченные ко Дню знаний 
и Новому году.

Также волонтёры проекта активно 
содействуют ликвидации последствий 
ЧС муниципального, локального и фе-
дерального уровня. Всего за прошлый 
год участники проекта #МыВместе были 

задействованы в ликвидации 15 чрезвы-
чайных ситуаций. Самой масштабной ста-
ла акция помощи Чёрному морю. После 
разлива нефтепродуктов на помощь для 
уборки побережья от мазута отправились 
30 человек, всего от ямальцев поступило 
389 заявок на включение в этот отряд. Во-
лонтёрские штабы не прекращали работу 
в Анапе более трёх месяцев.

Проект #МыВместе появился в 2020 го-
ду как гражданский ответ коронавирусу. 
Росмолодёжь, «Добро.РФ» и десятки 
общественных организаций выстроили 
в формате «единого окна» систему помо-
щи пожилым и маломобильным гражда-
нам, медицинским работникам. Движение 
вносит важный вклад в развитие обще-
ства и выполнение задачи, поставленной 
Президентом Владимиром Путиным, -  
к 2030 году вовлечь в общественную 
и добровольческую деятельность не ме-
нее 45% молодёжи. С 2025 года развитие 
#МыВместе продолжается в рамках нового 
нацпроекта «Молодёжь и дети».

Заявочная кампания на конкурс косторезного искусства 
«Душа Севера»

Финал «Души Севера» состоится в Салехарде с 9 по 13 сентября. В течение трёх дней участники конкурса будут  
создавать авторские работы в технике художественной резьбы по кости на заданную тему, чтобы представить их 
на суд жюри

В этом году конкурс пройдёт под 
эгидой Года единства народов России. 
Приём заявок от специалистов, работа-
ющих в сфере народных художествен-
ных промыслов и ремёсел, творческих 
коллективов и отдельных авторов, 
занимающихся косторезным искус-
ством, продлится до 24 апреля на пор-
тале культураямала.рф. На конкурс 
принимаются работы, выполненные из 
бивня мамонта, рога лося или оленя, 
клыка моржа, зуба кашалота, кости кита 
и других материалов, используемых 
в косторезном искусстве.

Впервые на конкурс приглашаются 
также юные таланты - ученики мастеров 

художественной резьбы по кости в воз-
расте 12-15 лет, проживающие на терри-
тории Ямала. 

- «Душа Севера» - это уникальная пло-
щадка для раскрытия потенциала каждо-
го участника. Здесь мастерство проявля-
ется не только в ловкости рук и точности 
движений, но и в способности видеть 
итоговый результат в предложенном 
материале. Именно это открывает двери 
к бесконечным возможностям в художе-
ственных задумках, - отметила Вероника 
Могрицкая, директор Окружного Дома 
ремёсел.

Выставка-конкурс «Душа Севера» 
проводится в округе один раз в два года. 

С 2002 года на ней были представлены 
сотни талантливых работ, выполненных 
в различных техниках. В 2018 году  
решением художественного экспертного 
Совета по народным художественным 
промыслам и ремёслам Ямала собы-
тие приобрело статус всероссийского, 
а в 2020 году - международного. Помимо 
российских мастеров, в конкурсе при-
нимали участие представители из Китая, 
Индии и Аляски, сообщает пресс-служба 
Правительства Ямала. 

Проект играет важную роль в сохране-
нии, развитии и популяризации искусства 
художественной резьбы по кости, а также 
укреплении сотрудничества в этой области.
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Опыт и любознательность 
на одной площадке

Методики. В Тазовском на открытии Года дошкольного образования 
педагоги обменялись образовательными практиками, а дошколята провели 
стендовую защиту своих исследовательских работ 

ЕЛЕНА ГЕРАСИМОВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

Вступительная часть
Министерством просвеще-
ния РФ 2026 год объявлен 
Годом дошкольного обра-
зования. Эта инициатива 
направлена на повышение 
качества воспитания и раз-
вития дошкольников, улуч-
шение инфраструктуры 
детских садов и поддержку 
педагогов.

На открытии тематическо-
го года в «Полярной звезде» 
педагоги дошкольного об-
разования продемонстри-
ровали свои наработки. 
Там же прошла стендовая 
защита проектов конкурса 
«Я - исследователь» среди 
дошкольников.

- 2026 год будет уникаль-
ным в работе дошкольного 
образования. Образова-
тельная среда наших дет-
ских садов современная, 
по оснащению тазовские 
детские сады не уступают 
столичным. У нас работают 
профессиональные педа-
гоги - это доказывают до-
стижения и воспитанников, 
и  самих педагогов. В дет-
ских садах растут будущие 
инженеры, исследователи, 
люди, которые будут дальше 
строить и развивать нашу 
страну. Дошкольное образо-
вание - важная ступень, по-
скольку именно от него за-
висит, насколько готовыми 
наши дети придут в школу. 
Этот год нацелен на то, что-
бы, имея современную базу 

и  соответствующее кад
ровое обеспечение, мы как 
можно больше уделяли вни-
мания качеству подготовки 
наших дошколят, - отметила 
начальник департамента об-
разования администрации 
района Алевтина Тетерина. 

Слово педагогам
Фестиваль современных 
образовательных практик 
собрал 12 педагогов из пяти 
детских садов и районного 
Дома творчества. Они презен-
товали уникальные методики 
и приёмы, которые исполь-
зуют в своей практике. На-
пример, коллектив детского 
сада «Солнышко» представил 
программу этнокультурной 
направленности «Живём 
в морошковом краю». Вос-

питанники показали танец 
«Сенгакоця» и отдельно на-
учили зрителей элементам 
ненецкого танца. Также в эту 
программу входят рабочая 
тетрадь по краеведению и 
национальные виды спорта.

Педагог дополнительного 
образования детского сада 
«Теремок» Ирина Калбано-
ва презентовала програм-
му «Маленький дизайнер». 
С воспитанниками подгото-
вительной группы они соз-
дают мультфильмы - рисуют, 
«оживляют» с помощью ис-
кусственного интеллекта и 
озвучивают. Здесь она пока-
зала, как за несколько минут 
можно создать короткое, но 
увлекательное видео.

- Ребёнок нарисовал, и мы 
сразу оживили его рисунок. 

Воспитанники 
детского сада 
«Солнышко» 
показали танец 
«Сенгакоця»
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Чтобы показать, во что мож-
но превратить картинку, 
используя возможности со-
временных технологий. На 
нашем курсе мы учимся ис-
пользовать искусственный 
интеллект для оживления ри-
сунков и правильно задавать 
промты. В итоге за два месяца 
мы создаём мультфильм, - рас-
сказывает Ирина Калбанова.

Похожий метод использует  
в  работе и педагог Дома 
творчества Ирина Чуприна, 
только «оживляют» не ри-
сунки, а картины из пласти-
лина. С 5-7-летними ребята-
ми она создаёт разные сю-
жеты, используя дополни-
тельные материалы - крупу, 
пайетки, ракушки, бусины. 
Получившуюся композицию 
загружают в приложение.

- Дети сами придумывают 
запрос, что бы они хотели 
сделать со своей картиной. 
Например, один захотел, 
чтобы медведь просто под-
нял лапу, а другой ребёнок 
придумал сложный запрос: 
помахал, понюхал цветок, 
убежал. И дети начинают 
друг за другом подсма-
тривать, у них включает-
ся фантазия, развиваются 
когнитивные функции. Их 
это вдохновляет: о, картина 
ожила! - рассказывает Ири-
на Чуприна. 

С воспитанниками они соз-
дают картины на свободную 
тему либо по заказу коллег из 
«Мультстудии». По наблю-
дению педагога, у детей, за-
нимающихся лепкой из пла-
стилина, улучшается память, 

формируется усидчивость и 
внимание к деталям.  

Я - исследователь 
В этот же день прошла стен-
довая презентация проектов 
дошкольников в рамках рай-
онного конкурса «Я - иссле-
дователь». 13 воспитанников 
детских садов показали свои 
проекты, над которыми они 
работали вместе с родителя-
ми и воспитателями. 

- Макет Луны делала вме-
сте с воспитателями из ша-
риков, бумаги и пластили-
на. Я рассказываю, почему 
у Луны меняется форма,  - 
говорит Амелина Якубова 
из группы «Юные кадеты» 
детского сада «Оленёнок». 

Будущий первоклассник Ян 
Яр вместе с мамой исследовал 

маршруты в школу, а педагог 
помог сделать из этого проект.

- Вместе с мамой прохо-
дили по трём маршрутам и 
засекали время. Самый длин-
ный оказался по улицам Но-
вой и Заполярной, он занял 
18 минут. Короткий - через 
Кирова и Геофизиков, по тер-
ритории школы. Буду ходить 
по этому пути, потому что он 
ещё и самый безопасный: 
там нет пешеходных перехо-
дов, транспорта и бродячих 
собак, - делится результата-
ми исследования 6-летний 
Ян Яр. 

Воспитанница детского 
сада «Радуга» Мия Чуприна 
вырастила кристалл из мед-
ного купороса.

 > Начало. Продолжение на стр. 8

На открытие 
Года 
дошкольного 
образования 
собрались 
десятки 
педагогов

Ирина 
Калбанова 
показала, 
как можно 
«оживить» 
детский 
рисунок 

Педагог 
Дома 
творчества 
Ирина 
Чуприна 
делает 
с детьми 
картины из 
пластилина, 
а потом их 
«оживляет» 
нейросеть

Амелина 
Якубова 
из детского 
сада 
«Оленёнок» 
исследовала 
фазы Луны

Адель 
Вануйто 
вместе 
с мамой 
придумали 
проект про 
дедушку

Мия Чуприна 
рассказала 
о технологии 
выращива
ния 
кристалла 
из медного 
купороса
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- Надо насыпать порошок в стакан, 
добавить горячей воды, перемешать, 
отфильтровать, накрыть бумагой и по-
ставить в тёмное место. Через два дня 
появились маленькие кристаллики. 
Выбрали один, привязали к ниточке 
и дальше растили, - описывает процесс 
юная исследовательница. - Кристалл 
можно использовать дома для красоты 
или как украшение. 

Пятилетняя Адель Вануйто сделала 
проект о своём дедушке Василии Са-
линдер. Идею подала мама.

- Дочка рассказала про моего отца, 
чтобы показать, что героями не рож-
даются, а становятся. Отец ушёл до-
бровольцем на СВО в 2024 году, погиб 
при выполнении боевого задания в ав-
густе того же года. Посмертно награж-
дён орденом Мужества. Это семейная 
история, и она не должна забываться, 
чтобы потомки чтили память и знали 
о герое, - рассказывает мама Капитали-
на Вануйто. Её дочь Адель без особого 
труда запомнила информацию о герое:

- Мой дедушка сильный, смелый, 
я горжусь им! 

Ещё дошкольники рассказывали 
о том, как сделать краски своими ру-
ками, пастилу из северных ягод, как се-
мечка становится растением, что такое 
снег, про историю телефонов и о других 
увлекательных процессах. 

На стендовой презентации члены 
комиссии задавали исследователям 
вопросы, чтобы узнать степень самостоя-
тельности работы над проектом и знаком 
ли выступающий с содержанием. Полно-
стью представляли проекты участники 
на следующий день, где жюри оцени-
вало каждое выступление по опреде-
лённым критериям.

- В этом году все работы и темы со-
ответствуют возрасту воспитанников - 
это то, чего мы добивались прошлые 
годы. Все работы интересные, большая 
часть ориентирована на особенности 
нашего региона и посёлка, - отмети-
ла начальник управления общего, до-
школьного, дополнительного образо-
вания департамента образования ад-
министрации района Сауле Середина.

На прошлой неделе состоялся муни-
ципальный тур всероссийского конкур-
са исследовательских работ и творче-
ских проектов дошкольников и млад-
ших школьников «Я - исследователь».  
О его результатах читайте в ближай-
шем номере «СЗ».

Опыт и любознательность 
на одной площадке
4Окончание. Начало на стр. 6-7

Софья 
Буданова 
представила 
проект 
«Снежные 
детективы: 
ищем нефть»

Воспитатель из 
«Радуги» Ольга 
Шуракова 
продемон
стрировала 
возможности 
игровой 
технологии 
«Квадрат 
Воскобовича»

Ян Яр показал 
пройденные 
маршруты на 
карте посёлка
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Четверть века любви

Юбилей. 
На прошлой 
неделе семья 
Ивана и Аллы 
Поповых 
отпраздновала 
серебряную 
свадьбу - 
25 лет 
совместной 
жизни

ВЕРА РУКАВИШНИКОВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

В торжественном зале отдела загс 
собрались друзья, родственники и кол-
леги, чтобы поздравить супругов с 
этим знаменательным событием. Как 
и много лет назад, Иван и Алла произ-
несли клятвы верности и обменялись 
серебряными кольцами. В честь празд-
ника им вручили памятную медаль и 
свидетельство.

Иван и Алла познакомились 27 лет 
назад. В то время Алла жила в деревне 
Дорошата Кильмезского района Киров-
ской области, а Иван туда приезжал из 
Тазовского на лето в гости к бабушке. 
Как отметила Алла, Иван очень хорошо 
пел и играл на гитаре. Его музыкаль-
ный талант и покорил её сердце.

- Встречались мы совсем недолго - 
всего три дня, после чего я уехала на 

учёбу в Ижевск, а Иван вернулся в Та-
зовский. Думала, на этом всё закон-
чится, но Иван через знакомых нашёл 
мой адрес и стал писать мне письма. 
Так началась наша переписка, которая 
продолжалась до конца моего обуче-
ния. Встретиться нам удавалось только 
на летних каникулах. После окончания 
учёбы Иван сделал мне предложение, 
мы расписались в моей родной деревне 
Дорошата, - вспоминает Алла.

На большую и весёлую свадьбу со-
бралось много гостей. Практически 
сразу после регистрации Поповы пе-
реехали на родину Ивана в северный 
посёлок Тазовский, где они счастливо 
живут все эти годы. В браке родились 
трое детей: два сына и дочка. Сыновья 
уже выросли и окончили школу, а доч-
ка сейчас учится в первом классе. 

- Мы всё стараемся делать вместе, 
помогаем друг другу. Муж прекрасно 

готовит, и когда у меня нет настроения 
стоять у плиты, он с удовольствием 
берётся за обед или ужин. Я предпочи-
таю готовить рыбные блюда, а у Ивана 
особенно хорошо получается мясо, - 
хвалит супруга Алла Попова.

У супругов есть общее увлечение - 
они обожают рыбалку и отдых на 
природе. Также стало их семейной 
традицией проводить вместе отпуск 
и путешествовать на автомобиле.

Поповы считают, что секрет долгой 
и счастливой семейной жизни в том, 
чтобы доверять друг другу, не затаи
вать обиды и всегда решать любые 
проблемы вместе.

- Всем молодожёнам желаем огром-
ного счастья! Цените друг друга, бере-
гите! Любовь, дружба, взаимопонима-
ние и верность помогут вашей семье 
пройти через все трудности, - уверены 
Иван и Алла Поповы.

Дорогие женщины! 
Поздравляю вас с Международным женским днём!

Этот прекрасный весенний праздник является символом сердечности и доброты, любви, радости и тепла. 
Трудно представить сегодня развитие нашего Тазовского района без активного участия женщин. Природа щедро наделила 

женщин мудростью и терпением, жизненной стойкостью и оптимизмом. В современном мире вы наравне с мужчинами 
добиваетесь больших профессиональных успехов, ярко проявляете себя на ответственной работе, в предпринимательстве 
и творчестве, в общественной и культурной жизни района. 

В этот весенний день от всей души желаю вам, милые женщины, ощущения замечательного праздника, душевной гармонии, 
чистой любви, неиссякаемого оптимизма, успехов во всех начинаниях и большого человеческого счастья!

Председатель Думы Тазовского района Ольга Борисова
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В списке значится
Северяне. 
В конце 2025 года 
в Новозаполярном 
открылась музейная 
экспозиция, посвящённая 
истории освоения ЗНГКМ. 
Одним из экспонируемых 
документов стал список 
участников пионерного 
десанта 1994 года 
из Ямбурга в Тазовский. 
Спустя почти треть века 
лишь один из этих людей 
продолжает работать 
на Заполярке, хотя сразу 
выясняется интересная 
деталь. «А я не поехал 
с десантом в 94-м, 
потому что на межвахту 
отправился», - сказал он 
в первом телефонном 
разговоре

Красные крыши
Григорий Коваль устроился 
водителем на Ямбург в 1993 
году, и меньше чем через 
год получил предложение 
перейти на освоение нового 
месторождения - Заполяр-
ного. Согласился без коле-
баний. Сложности быта не 
пугали.

- В подготовке того десан-
та 1994 года я участвовал, да. 
Мы как раз новые КрАЗы по-
лучили, потом к дороге их 
готовили. На старой техни-
ке-то можно было и не до
ехать. Красили крыши кабин 
красным, чтобы с вертолёта 
лучше было видно, на вся-
кий случай, если заметёт или 
потеряются, - вспоминает 
Григорий Коваль. - Дорога 
в целом была известной, там 
же зимники частично прохо-
дили. Не совсем целина, ма-
шины уже ездили. А людей 
и лёгкие грузы в Тазовский 
возили вертолётами.

Десант 1994-го - это был 
своеобразный «большой 
переезд», один из первых, 
для разворачивания логи-
стической, складской и ад-
министративной площадки 
в райцентре. И «переезд» 
не последний. А тот список 
участников… Вопрос по 
нему открытый. Возможно, 
он был не окончательный, 
а предварительный. Или 
черновой. Есть ещё что из-
учать.

Путеводный 
бульдозер
Заполярку, как известно, 
осваивали в два этапа. На 
первом - формировали вре-
менную базу в Тазовском. 
Там принимали и склади-
ровали речные грузы, раз-
мещали и ремонтировали 
технику, строили жилые 
помещения.

- Тогда, весной 94-го, 
я  перед десантом уехал 

с  Ямбурга на межвахту. 
А  следующая вахта для 
меня началась уже в Тазов-
ском,  - рассказывает Гри-
горий Коваль. - Через год, 
весной 1995-го, я участво-
вал в пионерном десанте из 
Тазовского на само Заполяр-
ное месторождение.

Десант прошёл спокойно. 
«И посложнее бывали ситуа
ции», - кратко резюмирует 
он. Дорога на тот момент 
уже хорошо изучена. В пути - 
лишь короткие остановки, 
без ночёвки. Из Тазовского 
на Заполярку тогда добра-
лись за два дня.

И в 94-м, и в 95-м техно-
логия передвижения колон-
ны похожая. Впереди идёт 
бульдозер или даже два. 
Следом, не спеша, с той же 
бульдозерной скоростью тя-
нутся вереницей машины, 
одна за другой, без обгонов, 
уверенно и спокойно дви
гаясь к точке назначения.

Первый ряд 
Заполярки
После «второго переезда» 
в 1995-м на месторожде-
нии появился постоянный 
коллектив от предприятия. 
Но основные силы базиро-
вались в Тазовском ещё не-
сколько лет, до конца 90-х.

- Первые вагончики Запо-
лярки стояли прямо на земле 
в один ряд. Примерно там, где 
сейчас дорога проходит около 
вертолётной площадки. Толь-
ко тогда ни дороги, ни верто-
лётки там не было, - вспоми-
нает Григорий Васильевич и 
показывает на старой фото-
графии, откуда начинался бу-
дущий Новозаполярный. - Их 
потом перенесли сюда, побли-
же к нынешнему общежитию 
«Ямал».

В ещё безымянном на тот 
момент пионерном посёлке 
Григорий Коваль стал одним 
из первых жителей, работая, 
как и все, вахтой.
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Ночные валенки
Постепенно количество ва-
гончиков росло. Их перено-
сили на возвышение, иногда 
заводили под одну крышу. 
Из них обустраивались це-
лые кварталы. В общем, 
люди обживались. С начала 
нулевых, после пуска газа, 
временное жильё начали за-
мещать постоянным.

На фото тех времён часть 
внешней стороны окон ва-
гончиков заклеена по пери-
метру плёнкой.

- Потому что холодно 
в них было! Иногда в морозы 
прямо в тулупах и валенках 
спали! - с улыбкой вспоми-
нает Григорий Коваль.

В первые годы, во време-
на вагончиков, рассказывает 
он, в быту ценились теле-
визоры. Не то чтобы совсем 
редкость, но всё же опреде-
лённый шик. Антенны ста-
вили прямо на крыши. И ло-
вили… целых два канала.

То, что начиналось в 95-м 
одной «улочкой», постепен-
но разрасталось. Окружаю-
щий ландшафт менялся на 
глазах. И сам Григорий Ва-
сильевич приложил к тому 
руку.

Коварный подъём
- Я работал в управлении 
механизации строитель-
ства треста Заполяргаз-
строй (УМС ЗГС), как раз на 
отсыпке, водил самосвал. И 
ещё возил сваи для стро-
ителей нашего треста,  - 
рассказывает Григорий 
Коваль.

На голой земле в лесо
тундре практически ничего 
не строят. Любое маломаль-
ское строение сначала обза-
водится песчаной подушкой 
в несколько метров толщи-
ной - отсыпкой. Тысячи 
и тысячи машин с песком 
требуются, чтобы построить 
всего один крупный объект. 

В свою очередь здания 
опираются не на неё, а на 
сотни свай, уходящих в 
мерзлоту. Их тоже надо при-
везти.

- За день можно было 
сделать до десяти рей-
сов, если ехать недалеко. 
Случались и сложности. 
Например, от ГП-1С, если 
ехать в сторону основной 
дороги, есть затяжной 
подъём. И пустые маши-
ны часто зарывались ко-
лёсами в песке летом, не 
могли в  горку подняться. 
Бульдозером вытаскива-
ли их, - говорит Григорий 
Васильевич.  - Летом ещё 
было тяжело работать из-
за гнуса. Комары - ерунда, 
а вот мошка давала жару!

Первые несколько лет до 
Заполярного месторожде-
ния по земле можно было 
добраться только зимником, 
но к началу нулевых появи-
лась круглогодичная дорога. 

Сначала щебёночная, потом 
покрытая плитами и ещё 
позже - асфальтовая.

Фото - на память
После ликвидации ЗГС 
Григорий Васильевич пе-
решёл в УТТиСТ здесь же, 
на Заполярке. И продолжа-
ет сегодня работать на ме-
сторождении, теперь уже 
машинистом на передвиж-
ном компрессоре. В новой 
музейной экспозиции он 
с любопытством рассма-
тривает экспонаты, старые 
фото. И позже сам делится 
любительскими снимками 
Заполярного первых дней. 
Сегодня они попадут в ар-
хив, станут иллюстрациями 
в газете, а завтра уже сами 
могут составить новую му-
зейную экспозицию.

ПО МАТЕРИАЛАМ ГАЗЕТЫ 

«ПУЛЬС ЯМБУРГА»

 ООО «ГАЗПРОМ ДОБЫЧА ЯМБУРГ»

Первые годы Заполярного это не только жизнь по вагончикам… …но и большое количество перемещённого грунта

В вахтовом посёлке (февраль 2000 года) Жилые вагончики на Заполярном месторождении
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Спорт и творчество: 
гыданцев поздравили 
с праздником

23 февраля. 
Мужской праздник 
прошёл в Гыде 
с большим размахом. 
В череде событий - 
изготовление детьми 
поделок и открыток 
на военную тематику, 
импровизированные 
квесты прекрасной 
половины человечества 
по магазинам в поисках 
подарков, а также 
большое количество 
тематических событий, 
которые создают 
общее праздничное 
настроение 

ИГОРЬ ЯНДО

ФОТО АВТОРА

Рекордсменом по количеству прове-
дённых мероприятий в Гыде является, 
пожалуй, местная школа-интернат. По-
мимо всевозможных классных часов, 
чаепитий и мероприятий в группах, 
в школе традиционно к 23 февраля про-
водят два основных конкурса: «Смотр  
строя и песни» для 5-7 классов и спор-
тивные соревнования «А ну-ка, парни!» 
для старшеклассников.  

В этом году встать в строй и показать 
свою выправку решили семь классов. 
Особое внимание и поддержку зрите-
лей, разумеется, получили самые юные 
участники маршировки. Для неокреп-
ших пятиклассников этот вид соревно-
ваний в новинку, а потому и получается 
тут и там либо шаг в рассинхроне, либо 
путаница в поворотах при командах 
капитана, либо сольная песня враз-
рез общего исполнения отряда. Самое 
главное при этом - не тушеваться и со-
хранять хладнокровие. А вот ребята 
постарше уже уверенно чеканят шаг 
и почти без ошибок выполняют все 

Гыданские 
школьники 
проверили, 
кто из них 
сильнее

Маленькие 
театралы 
всегда 
украшают 
концерты 
в Доме 
культуры

На первом плане - победители конкурса 7Б класс
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команды. По словам педагогов, очень 
многое зависит от уровня сплочённости  
детского коллектива. 

- Мы уже второй раз занимаем первое 
место в этом конкурсе. В прошлом году 
мы были в 6 классе и тоже выступи-
ли отлично! У нас за все годы учёбы 
в школе сложился очень крепкий кос
тяк коллектива. Нам повезло, что нас 
ни разу не расформировывали, и дети 
с первого класса идут вместе. Вот и ре-
зультат налицо, - комментирует победу 
своего подопечного 7Б класса учитель 
труда Галина Яптунай. 

Однако, кроме сложившихся благо-
приятных обстоятельств, надо отметить, 
что и педагог должным образом органи-
зовал тренировочный процесс. Ребята 
на протяжении двух недель подготовки 
могли в день репетировать по 2-3 раза. 
Также предприимчивый классный ру-
ководитель позаботился о надлежащем 
виде своих подопечных: костюмы для 
выступления попросили у специалистов 
местного Дома культуры. 

Продолжился праздничный день 
в стенах спортивного зала школы про-
ведением соревнований для старше-
классников «А ну-ка, парни!». В этот 
раз организаторы сделали сборную из 
ребят 8-10 классов и объединённую ко-
манду из сильнейших представителей 
девятиклассников. Спортивные бата-
лии были настолько эмоциональны-
ми, что часть активных болельщиков 
потеряла голос. 

- Девятиклассники в этом году вы-
играли с небольшим отрывом. Разни-
ца всего в два балла. Хочется сказать 
большое спасибо всем участникам за 
честную и конкурентную борьбу, а бо-
лельщикам - за яркие эмоции! Сорев-
нование показало, что спорт не толь-
ко укрепляет физически, но и очень 
сильно сплочает команды. Девятые - 
молодцы! - делится своими эмоциями 
главный судья соревнований, педагог 
Константин Тэсида. 

В спортивных баталиях отмечали  
праздник и самые юные гыданцы. 
Воспитанники старших групп детского 
сада «Северяночка» вместе со своими 
отцами в два захода определили самый 
дружный и быстрый взросло-детский 
отряд. Соревнования прошли в спор-
тивном зале «Сэр Варк».   

Завершилась череда праздничных 
мероприятий большим праздничным 
концертом в местном Доме культуры. 
Творческие коллективы и  индиви
дуальные исполнители подарили се-
лянам по-настоящему яркий праздник 
художественного творчества. Помимо 
стихов, песен и танцев, гыданцев 
в  этот воскресный вечер удивляли 
юмористическими сценками от юных 
театралов кружка «Алые паруса». 
Начинающие артисты раз за разом 
продолжают выдавать необычные 
зарисовки. 

Расселённый дом - объект 
повышенной опасности
На прошлой неделе завершился первый этап профилактической опера-
ции «Жильё»

НАТАЛЬЯ КОЛОЯРЦЕВА

ФОТО АВТОРА

27 февраля прошёл рейд по трём 
частично расселённым домам на улице 
Пристанской:  4, 1 и 1А.

Поскольку зачастую расселение граж-
дан из аварийных домов происходит не 
одновременно, важно обеспечить без-
опасность оставшихся жильцов - пре-
дотвратить возгорания и несанкциони-
рованное проникновение посторонних 
лиц в пустующие квартиры.

- В нашем районе на данный момент 
всего около десяти частично рассе-
лённых домов. В некоторых из них 
проживает всего одна семья. Вчера 
во время рейда в Газ-Сале мы прове-
ряли два таких дома. Расселённые до-
ма представляют высокую пожарную 
опасность из-за риска проникновения 
посторонних лиц, неосторожного об-
ращения с огнём или поджогов. Наша 
задача - не допустить этого, - пояс-
нил заместитель начальника отряда 
противопожарной службы ЯНАО по 
Тазовскому району Владимир Япту-
най. - Мы осматриваем такие объекты 
и при выявлении свободного доступа 
информируем управляющие ком-
пании, чтобы они приняли меры по 

ограничению входа в такие дома или 
квартиры. Подобные случаи уже были, 
например, в доме № 4 на улице Новой, 
где были обнаружены посторонние 
в расселённых квартирах. Мы сотруд-
ничаем с ОМВД и казачьей дружи-
ной. При патрулировании улиц они 
обращают внимание на расселённые 
и  частично расселённые дома и, если 
находят открытые двери или окна, пе-
редают информацию нам. 

В доме на Пристанской, 4, на первом 
этаже комиссия обнаружила, что опе-
чатанная дверь расселённой квартиры 
полуоткрыта. Внутри помещения име-
лись признаки присутствия посторон-
них лиц: пустые бутылки из-под алко-
гольных напитков, стаканы и упаковки 
из-под еды. А в доме № 1А в расселён-
ных квартирах не были отключены от 
электросети электросчётчики. 

К дому № 1 у комиссии практически 
не возникло замечаний. Это старое об-
щежитие почти полностью расселено, 
за исключением примерно пяти семей, 
которые пока ещё не выехали. Во всех 
проверенных домах остаётся актуаль-
ной проблема хранения личных вещей 
в местах общего пользования. 

Второй этап операции «Жильё» со-
стоится в октябре.
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Первые навыки 
в профессиях

Конкурс. 
В детских садах 
«Оленёнок» 
и «Рыбка» прошёл 
чемпионат 
«Юный мастер», 
на котором 
ребята смогли 
примерить на себя 
профессию повара, 
инструктора 
по физической 
культуре, 
воспитателя 
и музыкального 
руководителя

ние» было прослушивание 
сказки в наушниках, которую 
затем нужно было переска-
зать волонтёрам. Кроме того, 
требовалось подобрать соот-
ветствующие иллюстрации 
к произведению.

- Я выбрала «Дошкольное 
образование», потому что 
мечтаю стать воспитателем. 
Мне нравится эта профессия, 
так как она очень важна: без 
воспитателей родители не 
смогли бы работать, ведь 
им пришлось бы оставаться 
дома с детьми. Наши вос-
питатели проводят с нами 
разные интересные занятия 
и  игры. Для воспитателя 
главное - здоровье и счастье 
детей. Первая часть конкурса 
была немного сложной, так 
как было всего две минуты, 
чтобы разложить картинки 
с предметами, необходимы-
ми в работе воспитателя, - 
уточняет Милена Губенко, 
воспитанница детского сада 
«Теремок». 

Заведующая детским 
садом «Оленёнок» Елена 
Зимина уверена, что проф
ориентация - это одна их 
важнейших задач дошколь-
ного образования.

было проводить флешмоб, 
потому что я иногда забы-
вал некоторые движения, но 
старался делать всё, что пом-
нил, - делится впечатлениями 
Максим Назаров.

Наставник Максима - ин-
структор по физической 
культуре Гульнара Талипо-
ва - уже второй год участвует 
в этом конкурсе. 

- Максим - очень спортив-
ный и креативный ребёнок. 
Флешмоб мы готовили всего 
4 дня, а зарядку учили почти 
месяц. В этом году от наше-
го детского сада в конкурсе 
принимают участие трое 
детей в компетенциях «До-
школьное воспитание», «По-
варское дело» и «Физическая 
культура». Ребятам интерес-
но участвовать в  таких кон-
курсах, чтобы почувствовать 
себя взрослыми и поближе 
познакомиться с профессия
ми, - считает Гульнара Тали-
пова, инструктор по физиче-
ской культуре детского сада 
«Теремок».

Дошкольное образо-
вание
Одним из заданий направле-
ния «Дошкольное образова-

лонтёрами утреннюю заряд-
ку и флешмоб.

- От нашего детского сада 
в этом конкурсе участвует Вик-
тория Паненко в компетенции 
«Инструктор по физической 
культуре, тренер, фитнес-тре-
нер». При подготовке мы тща-
тельно изучали все вопросы, 
касающиеся этой профессии: 
кто такой учитель физкульту-
ры, тренер, чем они занимают
ся, чему обучают, что необ-
ходимо для этих профессий. 
Викторию выбрали, потому 
что она спортивная, обладает 
соответствующими физиче-
скими данными и хорошо раз-
бирается в этой теме. Конечно, 
испытание для 6-7-летнего 
ребёнка будет непростым, но, 
я  думаю, мы покажем непло-
хой результат, - уверен Фёдор 
Шураков, инструктор по физи-
ческой культуре детского сада 
«Радуга». 

Участник конкурса Максим 
Назаров из детского сада «Те-
ремок» в будущем хочет стать 
инструктором по физкультуре 
и работать в детском саду. 

- Мне понравился флешмоб. 
Рассказать про профессию 
инструктора - было для ме-
ня лёгким заданием. Сложно 

АЛЁНА ДЬЯЧКОВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

В состязании участвовали 
17 воспитанников детских 
садов. Три направления кон-
курса - «Физическая культура, 
спорт и фитнес», «Дошколь-
ное воспитание», «Музыкаль-
ный руководитель» - прошли 
в детском саду «Оленёнок».

Перед конкурсом - обяза-
тельный инструктаж и жере-
бьёвка. Ребятам объяснили 
правила и подробно расска-
зали обо всех этапах. После 
чего участники по очереди 
выполняли задания. Оцени-
вались как теоретические 
знания, так и практические 
навыки. 

Физическая 
культура, спорт 
и фитнес
На направление «Физиче-
ская культура, спорт и фит-
нес» отбирались самые спор-
тивные ребята. Они должны 
не только рассказать о про-
фессии инструктора по фи-
зической культуре: чем он 
занимается, какими способ-
ностями и навыками должен 
обладать, но и провести с во-
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- Этот конкурс - пример 
ранней профориентации 
детей, где они демонстри-
руют свои возможности. 
В прошлом году на компе-
тенции поваров дети го-
товили не хуже взрослых. 
У них получились очень 
вкусные и оригинальные 
салаты! Чем раньше мы 
определим склонности ре-
бёнка к той или иной про-
фессии, тем лучше сможем 
подготовить его к буду-
щему. Сейчас в конкурсе 
4 компетенции, добавился 
«музыкальный руководи-
тель», я надеюсь, что в сле-
дующем году ещё появятся 
новые направления. На мой 
взгляд, были бы интересны 
профессии парикмахера, 
медицинского работника 
или инженера-конструкто-
ра. Я уверена, что в любой 
из компетенций наши де-
ти проявят себя и покажут, 
насколько они талантливы. 
Каждый ребёнок уникален, 
и одна из главных задач 
педагогов - раскрыть эту 
уникальность у дошколь-
ников, - уверена Елена Зи-
мина, заведующая детским 
садом «Оленёнок».

Музыкальный 
руководитель
В компетенции «Музыкаль-
ный руководитель» участво-
вал единственный конкур-
сант - воспитанник детско-
го сада «Солнышко» Роман 
Шавро. Одним из заданий 
конкурса было проведение 
музыкального занятия, во 
время которого волонтёры 
слушали музыкальные про-
изведения и даже принимали 
участие в ансамбле. Несмо-
тря на юный возраст, Роман 
отлично справился с постав-
ленной задачей.

- На конкурсе не было 
страшно, я даже совсем не 
волновался. Мне очень по-
нравилось выступать, по-
тому что я люблю музыку и 
громче всех пою, - отметил 
Роман Шавро.

Подготовкой Романа к кон-
курсу занималась музыкаль-
ный руководитель детского 
сада «Солнышко» Римма 
Смирнихина. 

- С моим воспитанником мы 
подбирали нужный материал 
о профессии музыкального 
руководителя, писали речь, 
чтобы она соответствовала 
всем критериям, а также вы-

бирали музыкальное произ-
ведение для слушания. Од-
ним словом, учили, готовили, 
слушали, придумывали. Счи-
таю, что это довольно труд-
ное испытание для ребёнка, 
потому что здесь нужно об-
ладать музыкальным слухом, 
голосом и хорошей памятью, 
а также не бояться выступать 
на сцене, - утверждает Римма 
Смирнихина.

Главный эксперт по на-
правлению «Музыкальный 
руководитель» - заведующая 
детским садом «Теремок» 
Наталья Башкирцева. Для 
неё эта компетенция очень 
важна - несколько лет она 
работала музыкальным ру-
ководителем, как и её мама, 
посвятившая этой профес-
сии более 50 лет.

- Компетенция «Музыкаль-
ный руководитель» прово-
дится в этом году впервые. 
У нас всего один участник, 
который был очень хоро-
шо подготовлен. Ребёнок 
аргументированно ответил 
на все наши вопросы, рас-
сказал об истории создания 
музыкального произведения, 
композиторе, заинтересовал 
слушателей. Также Роман 

качественно провёл фраг-
мент музыкального заня-
тия. Он успешно справился 
с заданиями, которые были 
действительно сложными 
для его возраста, - похвали-
ла и поздравила с победой 
в номинации дошкольника 
Наталья Башкирцева.

По итогам конкурса в ком-
петенции «Физическая 
культура, спорт и фитнес» 
1 место заняла Арина Раева 
(детский сад «Оленёнок»), 
2 место - Максим Назаров 
(детский сад «Теремок»), 
3 место - Паненко Викто-
рия (детский сад «Радуга»). 
В компетенции «Дошколь-
ное воспитание» 1 место 
заняла Милена Губенко 
(детский сад «Теремок»), 
2 место - Стефания Юрьева 
(детский сад «Оленёнок»), 
3 место - Диана Бурундукова 
(детский сад «Оленёнок»). 
В компетенции «Поварское 
дело» среди дошкольников 
1 место заняла Мария Бердни-
кова (детский сад «Теремок»), 
на 2 месте - Ульяна Пивова-
рова (детский сад «Рыбка»), 
3 место разделили Степан Гу-
жов и Валерия Кондратенко 
(детский сад «Оленёнок»).
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В каких случаях головная боль - это опасно?
Наверняка у каждого из нас хо-
тя бы однажды болела голова. 
В подавляющем большинстве 
случаев дискомфорт снимает-
ся при помощи болеутоляю-
щих препаратов, тем не менее 
важно помнить о потенциаль-
ной опасности определённых 
состояний. 
Когда стоит бить тревогу и 
срочно обращаться за меди-
цинской помощью?

Головная боль, или цефалгия, - это 
болевые ощущения в разных зонах 
головы (в затылке, в лобной части), 
которые по характеру бывают пуль-
сирующими, давящими, острыми, 
стреляющими, тупыми, ноющими ли-
бо распирающими, могут нарастать 
постепенно или возникать внезапно.

Причины головной боли
Вот некоторые факторы, которые мо-
гут ее спровоцировать:

	¾ стресс и переутомление;
	¾ ф и з и ч е с ко е  п ер е н а п р я же-

ние  (спазм мышц плечевого пояса, 
чрезмерно интенсивные и долгие тре-
нировки, некорректная техника выпол-
нения упражнений);

	¾ нарушения режима сна и питания;
	¾ воздействие факторов окружаю-

щей среды (назойливый шум, яркий 
свет, перепады атмосферного давления 
(для метеозависимых);

	¾ вредные привычки (курение, зло-
употребление спиртными и кофеин
содержащими напитками);

	¾ побочные эффекты лекарствен-
ных препаратов;

	¾ заболевания опорно-двигатель-
ной системы (грыжи межпозвоночных 
дисков, остеохондроз шейного отдела 
и др.);

	¾ случаи цефалгии в семейном анам
незе;

	¾ инфекционные заболевания 
(грипп, простуда, синусит, менингит 
и др.);

	¾ артериальная гипертония или ги-
потония.
В зависимости от причины головные 
боли ранжируют на: 

	v Первичные, при которых головной 
мозг не поражен (например, мигрень, 

головная боль напряжения либо вы-
званная стрессом).

	v Вторичные, которые являются 
проявлением заболеваний головного 
мозга (опухоли, инсульт, абсцесс, не-
вралгия тройничного нерва, глаукома) 
либо возникают на фоне бесконтроль-
ного приема обезболивающих (абузус-
ная головная боль).

Состояния, 
сопровождающиеся 
головной болью

•	Мигрень можно узнать по пуль-
сирующей боли, как правило, в одной 
половине головы (но может быть и 
двусторонней), на фоне которой по-
являются тошнота, негативная реакция 
на громкий звук, яркий свет и резкие 
запахи.

•	Нарушение сна , недостаток физи-
ческой активности, стресс, мышечное 
и психоэмоциональное напряжение, 
при которых обычно возникает давя-
щая или сжимающая боль.

•	Травмы (сотрясение мозга, сме-
щение позвонков и т. д.). Неприятные 
ощущения могут начать беспокоить 
не сразу после случившегося, а спустя 
какое-то время.

•	Инфекционные заболевания, ко-
торые часто сочетаются с кашлем, жа-
ром, иногда - с ознобом и рвотой.

•	Внутричерепное давление, кото-
рое вызывают давящие и распираю-
щие боли, затрагивающие всю область 
головы и сопровождающиеся тошно-
той и повышенной чувствительностью 
к световым раздражителям.

•	Геморрагический инсульт (вну-
тримозговое кровоизлияние), который 
сигнализирует о себе внезапной голов-
ной болью наряду с головокружением, 

нарушениями сознания, рвотой, сла-
бостью в конечностях, невнятностью 
речи, судорогами, онемением одной 
стороны лица.

•	Менингит (инфекционное вос-
паление оболочек головного мозга), 
при котором пациенты жалуются на 
«разлитую» головную боль. Нередко 
этим болевым ощущениям сопутствуют 
тошнота и рвота.

Тип боли и её локализация
Боли в области головы могут быть раз-
ной интенсивности и локализации. По 
их характеру можно предварительно 
определить причину проблемы.

По степени выраженности болевые 
ощущения классифицируются следую
щим образом:

	z Интенсивная, накатывающая 
волнами боль - часто сопровождает 
мигрень, скачки кровяного давления, 
инфекции различного происхождения 
и травмы головы.

	z Продолжительная, не ослабеваю-
щая в течение нескольких суток - мо-
жет указывать на наличие опухолей 
или инфекционных процессов, затра-
гивающих мозговые структуры.

	z Острая и внезапная боль - обыч-
но связана со спазмами церебральных 
сосудов, ущемлением нервных оконча-
ний, кровоизлияниями в головной мозг, 
разрывом аневризмы или повышением 
внутричерепного давления.

	z Пульсирующая боль - типичный 
симптом мигрени и сосудистых нару-
шений в головном мозге.

Важно учитывать и то, где именно 
болит голова:

	v затылок часто указывает на про-
блемы с позвоночником или скачки АД;

	v височная область - на колебания 
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АД, инфекции или отравление орга-
низма;

	v боль вокруг глаз может быть свя-
зана с сосудистыми проблемами, ми-
гренью или патологией зрения;

	v лобная локализация часто сопровож
дает инфекционные процессы, повы-
шенное внутричерепное давление или 
воспаление лобных пазух (фронтит).

Осложнения
Головную боль терпеть нельзя. Во вре-
мя болевого синдрома увеличивается 
концентрация гормона стресса, серд-
цебиение становится чаще, нарушает-
ся регуляция тонуса крупных сосудов 
и циркуляция крови, поднимается кро-
вяное давление.

Ситуации, когда головная 
боль представляет 
серьёзную угрозу  
для здоровья:

	¾ возникла неожиданно и характе-
ризуется высокой интенсивностью;

	¾ сопровождается рвотными позы-
вами, дезориентацией и потерей со-
знания;

	¾ проявляется при физической ак-
тивности;

	¾ началась после достижения 
50-летнего возраста;

	¾ сопровождается проявлением не-
врологических симптомов, таких как 
нарушение чувствительности, повы-
шенная свето- и звукобоязнь, распро-
странение в различные части тела.

Диагностика
С жалобами на головную боль пациент, 
как правило, обращается к терапевту. 
Он, в свою очередь, может дать направ-
ления к узким специалистам (невро-
логу, офтальмологу, отоларингологу) 
и назначить дополнительные методы 
обследования.

Инструментальные методы 
диагностики:

•	электроэнцефалография (ЭЭГ) 
позволяет обнаружить новообразова-
ния, гематомы и сосудистые патологии 
в мозге;

•	компьютерная томография (КТ) 
визуализирует строение мозговой тка-
ни и сосудистой системы, определяет 
наличие кровоизлияний и тромбов;

•	магнитно-резонансная томогра-
фия (МРТ) используется для диагнос
тики опухолей и проблем, связанных 
с кровоснабжением мозга;

•	рентгенологическое исследование 
исключает травмы головы;

•	ультразвуковая допплерография 
сосудов головы и шеи определяет со-
судистые нарушения и проблемы с 
кровотоком.

Лабораторные методы 
диагностики 
(исследование крови и мочи, а при по-
дозрении на нейроинфекцию - анализ 
цереброспинальной жидкости, из-
влеченной посредством люмбальной 
пункции) помогают обнаружить ин-
фекционные процессы и воспаления, 
аутоиммунные заболевания.

Лечение
Лечение головной боли зависит от её 
причины. Применяются следующие 
методы:

	z Лекарственная терапия, включаю
щая противовоспалительные средства, 
анальгетики общего и местного дей-
ствия. В случае недостаточной эф-
фективности этих средств возможно 
проведение курса медикаментозных 
блокад.

	z Мануальная терапия, представ-
ляющая собой ручное воздействие на 
мышцы и суставы головы, шейной об-
ласти, плечевого пояса и спины. Осо-

бенно полезна при головных болях, 
обусловленных проблемами в шейном 
отделе позвоночника.

	z Различные техники массажа, кото-
рые помогают в восстановлении после 
травм.

	z Иглоукалывание, заключающее-
ся в стимуляции определенных точек 
на теле с помощью медицинских игл. 
Применяется как при хронических 
мигренях, так и при эпизодических 
головных болях.

	z Остеопатические методы, направ-
ленные на устранение мышечных спаз-
мов и восстановление подвижности 
суставов путем воздействия на триг-
герные точки.

	z Физиотерапевтические процеду-
ры, такие как ультразвуковая терапия, 
воздействие слабым электрическим 
или магнитным полем, тепловые про-
цедуры. Показаны при головных болях 
напряжения, цефалгиях, связанных 
с суставными нарушениями, и абуз-
усных головных болях.

	z Лечебная физкультура, умерен-
ные физические нагрузки полезны при 
посттравматических состояниях, при 
головных болях, вызванных стрессом 
и напряжением.

Заключение
Не игнорируйте головную боль: она 
может быть тревожным сигналом о 
серьезном заболевании. Чтобы избе-
жать проблем, вызывающих цефалгию, 
следует соблюдать гигиену сна, под-
держивать адекватный уровень физи-
ческой активности, избегать стрессов, 
контролировать артериальное давле-
ние, выстраивать правильный рацион, 
отказаться от пагубных привычек.

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПОРТАЛ МИНЗДРАВА РОССИИ  

О ВАШЕМ ЗДОРОВЬЕ
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Отряд противопожарной службы по  
МО Тазовский район напоминает основные 
правила пожарной безопасности  
при использовании электрообогревателей

Чтобы обогреватель защитил вас от хо-
лода и при этом не стал причиной огнен-
ной беды, необходимо соблюдать основ-
ные правила пожарной безопасности при 
использовании электрообогревателей:

- помните, что у каждого прибора есть 
свой срок эксплуатации, который в сред-
нем составляет около 10 лет. Использова-
ние свыше установленного срока может 
привести к печальным последствиям;

- систематически проводите про-
верку исправности электропроводки, 
розеток, щитков и штепсельных вилок 
обогревателя;

- следите за состоянием обогрева-
тельного прибора: вовремя ремонти-
руйте и заменяйте детали, если они 
вышли из строя;

- используйте приборы, изготов-
ленные только промышленным спосо-
бом, ни при каких обстоятельствах не 
нужно использовать поврежденные, 
самодельные или «кустарные» элек-
трообогреватели;

- избегайте перегрузки электросети 
в случае включения сразу нескольких 
мощных потребителей энергии;

- не оставляйте включенным электро-
обогреватель на ночь, не используйте 
их для сушки вещей;

- не позволяйте детям играть с элек-
трообогревателями;

- устанавливайте прибор на без
опасном расстоянии от занавесок или 
мебели;

- не используйте обогреватель в по-
мещении с лакокрасочными материа-
лами, растворителями и другими вос-
пламеняющимися жидкостями. Также 
нельзя устанавливать электрообогре-
ватель в захламленных и замусоренных 
помещениях;

- регулярно очищайте обогреватель 
от пыли - она тоже может воспламе-
ниться;

- не пропускайте сетевые провода 
обогревателя под коврами и другими 
покрытиями; не ставьте на провода тя-
желые предметы, например, мебель;

- следите за тем, чтобы электровилки 
и розетки не нагревались, это первый 
признак неисправности электроприбо-
ра или перегрузки сети.

Если обогреватель загорелся:
•	Отключить прибор от электросети. 

Если это безопасно, немедленно выта-
щить вилку обогревателя из розетки. 
В случае риска удара током или невоз-
можности подойти к прибору выключить 
электропитание в квартире.

•	Не тушить водой! Поскольку это 
электрическое устройство, контакт с 
водой может привести к короткому за-
мыканию и усилению пожара.

•	Использовать огнетушитель. 
Для тушения электрооборудования 
безопасно применять огнетушители 
с маркировкой «Е» (электрическое 
оборудование). Если под рукой есть 

порошковый или углекислотный огне
тушитель, воспользоваться им.

•	«Задушить» огонь! Если огонь не-
большой, можно накрыть его плотным 
огнеупорным материалом, например 
одеялом, чтобы перекрыть доступ кис-
лорода.

Вызвать пожарную службу! Даже 
если удалось потушить пожар, обя-
зательно сообщить о происшествии 
по телефонам:  01, 101 или 112, чтобы 
специалисты проверили место на пред-
мет скрытых очагов возгорания.

Если огонь распространяется, немед-
ленно покинуть помещение и вызвать 
пожарных по телефону 01 (или 112). 
Оповестить всех в доме и помочь эва-
куироваться детям и пожилым людям.

Да, правил достаточно много, но их 
необходимо запомнить. Ведь это за-
лог безопасности вас и ваших близких! 

ДИЛЯРА ЮМАШЕВА, ИНСТРУКТОР  

ПРОТИВОПОЖАРНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ГПС ОПС 

ЯНАО ПО МО ТАЗОВСКИЙ РАЙОН
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О порядке заполнения налоговой декларации по акцизу 
на нефтяное сырье при применении коэффициента КБ 

8 (800) 222-22-22 
Бесплатный многоканальный телефон  
контакт-центра ФНС России 

УФНС РОССИИ ПО ЯМАЛО-НЕНЕЦКОМУ АВТОНОМНОМУ ОКРУГУ  

C 1 января 2026 года в связи с применением положений пункта 11 статьи 
194 главы 22 «Акцизы» Налогового кодекса Российской Федерации 
установлено, что налогоплательщики, имеющие свидетельства о 
регистрации лица, совершающего операции по переработке нефтяного 
сырья и заключившие соглашения о модернизации 
нефтеперерабатывающих мощностей по основанию, указанном в 
подпункте 1 пункта 5 статьи 179.7 Налогового кодекса Российской 
Федерации, исчисляют сумму акциза по операции переработки нефтяного 
сырья с учетом коэффициента КБ (в значении 0,85 при исчислении акциза 
за налоговые периоды 2026 года). 

Данный коэффициент применяется в случае, если с начала календарного 
года до окончания налогового периода отношение объема 
высокооктанового автомобильного бензина класса 5, который был 
произведен из нефтяного сырья, направленного на переработку и 
принадлежащего организации на праве собственности, и был реализован 
ею на территории Российской Федерации в соответствующем периоде, к 
объему нефтяного сырья, направленного в соответствующем периоде на 
переработку, оказалось менее 0,1. 

В случае применения налогоплательщиком коэффициента КБ, равного 0,85, 
при заполнении раздела 2 декларации за налоговые периоды, 
начинающиеся с января 2026 года, сумму акциза, исчисленную с учетом 
коэффициента КБ, рекомендуется отражать по строке 020 подраздела 2.11. 
«Сведения для расчета налоговой ставки и суммы акциза» (Приказ ФНС 
России от 31.05.2021 №ЕД-7-3/525@, с учетом изменений внесенных 
приказом ФНС России от 11.03.2024 №ЕД-7-3/184@). 
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Вниманию руководителей организаций и предприятий,
а также жителей Тазовского и Пуровского районов!

Ново-Уренгойское линейное производственное управление магистральных газопроводов (ЛПУМГ) ООО «Газпром 
трансгаз Сургут» предупреждает, что по территории Тазовского и Пуровского районов проложена система магистральных 

газопроводов, линии электропередачи, электрохимзащиты 10кВ., вдольтрассовый проезд.
На расстоянии 200 м - 3км параллельно газопроводам проходят автодороги: г. Новый Уренгой - п. Коротчаево;  

п. Уренгой - п. Новозаполярный.
Все виды работ, а также проезд техники в охранной зоне газопроводов должны быть согласованы с Ново-Уренгойским 

ЛПУМГ и производиться в соответствии с «Правилами охраны магистральных газопроводов», утвержденными 
постановлением Правительства Российской Федерации от 8 сентября 2017 г. № 1083. 

Работы по проектированию новых объектов в районах прохождения газопроводов должны производиться  
с соблюдением требований действующих норм и правил. Невыполнение установленных требований ведёт к повреждению 

трубопроводов с нанесением большого материального ущерба и человеческим жертвам.
За повреждение трубопроводов, средств катодной защиты виновные привлекаются к административной и уголовной 

ответственности.
При обнаружении повреждений, выхода газа, обрыва проводов ЛЭП просим сообщить в Ново-Уренгойское ЛПУМГ  

ООО «Газпром трансгаз Сургут» по телефонам: 8 (3494) 929-214, 920-911.
Более подробная информация размещена на официальном сайте ООО «Газпром трансгаз Сургут»  
www.surgut-tr.gazprom.ru в разделе «О компании» на странице Ново-Уренгойского ЛПУМГ.

Стартовал месячник профилактической 
работы
В населённых пунктах Тазовского района 2 марта стартовал I этап месячника по активизации пожарно-профилакти-
ческой работы на объектах с массовым и ночным пребыванием людей, который продлится до 31 марта 2026 года. 
К ним относятся объекты здравоохранения, социальной защиты, образования, культуры и спорта

На данных объектах инженерно-ин-
структорским составом отряда противо
пожарной службы ЯНАО по МО Тазов-
ский район будут проводиться осмотры 
на предмет соблюдения требований 
пожарной безопасности. Основными 
требованиями, предъявляемыми к обес
печению пожарной безопасности на 
объектах с массовым и ночным пребы-
ванием людей, являются: содержание 
эвакуационных путей и выходов, кото-
рые не должны быть захламлены посто-
ронними предметами и оборудованием, 
легковоспламеняющимися и горючи-
ми жидкостями и предметами, чтобы 
люди смогли своевременно покинуть 
здания в случае возникновения пожара. 
В обязательном порядке проверяются 
системы оповещения и управления эва-
куацией людей при пожаре (автоматиче-
ская пожарная сигнализация), наличие 
планов эвакуации людей при пожаре, 
исправность огнетушителей, состояние 
пожарных кранов внутреннего противо
пожарного водоснабжения, наличие 
специальных средств защиты органов 
дыхания и зрения от вредных продуктов 
горения (самоспасатели), исправность 
ручных электрических фонарей, а также 
осуществляется проверка источников 
наружного противопожарного водо-
снабжения. 

Служба 01

С целью изучения оперативно-такти-
ческих характеристик объектов защиты 
с личным составом пожарных частей 
Тазовского отряда противопожарной 
службы в период месячника будут про-
ведены пожарно-тактические учения 
и занятия, отработка планов и карточек 
тушения пожаров. 

С детьми в образовательных орга-
низациях в период месячника будут 
проведены конкурсы, викторины, раз-
личные тематические уроки по пожар-
ной безопасности, направленные на 
предупреждение пожаров, повышение 
эффективности работы по обучению 
детей правилам пожарной безопасно-

сти с обязательным вручением памяток 
на противопожарную тематику. 

Кроме этого, будут проведены беседы 
на противопожарную тематику с пациен
тами на объектах социальной защиты 
населения, также беседы со зрителями 
в культурно-зрелищных и спортивных 
учреждениях. Со всеми работниками 
учреждений будут проведены инструк-
тажам по пожарной безопасности и 
действиям при возникновении пожа-
ров с практическими тренировками по 
отработке планов эвакуации.

ВЛАДИМИР ЯПТУНАЙ, 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА ОТРЯДА ГПС 

«ОПС ЯНАО ПО МО ТАЗОВСКИЙ РАЙОН» 
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Биоресурсы. Памятка для рыболовов-любителей, осуществляющих 
рыболовство на территории ЯНАО

Сроки запретов  
на ловлю рыбы

Приуральский район
21.1. Запретные для добычи 

(вылова) водных биоресурсов 
районы (места):

оз. Большое Щучье, р. Кара 
(Приуральский район);

ж) с 1 сентября по 5 ноября -  
в реках Харбей и Лонгот- 
Юган, а также в реке Щучья 
выше по течению от тони Те-
рентьевская, расположенной 
в 50 км от устья;

з) с 1 сентября по 5 ноября - 
во всех бассейнах рек Ямаль-
ского полуострова на всем их 
протяжении со всеми прито-
ками и пойменными озера-
ми, за исключением добычи 
(вылова):

• щуки, язя, плотвы, кара-
ся, окуня, ельца (мегдыма) -  
полузапорами;

• ерша - полузапорами и 
неводами;

• налима - наживной 
крючковой снастью;

• ряпушки, наваги и омуля 
в устьевых (осолоняющихся) 
зонах;

к) с 15 августа по 15 ноября -  
в реке Собь, за исключением 
добычи (вылова):

• ряпушки, щуки, язя, на-
лима, леща, ерша, плотвы, 
карася - полузапорами, не-
водами, вентерями, ставными 
сетями, рюжами, фитилями;

• налима - от устья до 5 км 
судового хода - крючковой 
наживной снастью;

л) с 1 сентября по 5 ноября -  
в реке Байдарата-Яха;

р) с 15 июля по 30 сентября - 
в протоке Горная Обь на всем 
протяжении, за исключением 
добычи (вылова):

• щуки, язя, ерша, плотвы и 
налима - фитилями, рюжами, 
вентерями, полузапорами;

• сига (сига-пыжьяна) - 
плавными сетями;

п) с 30 ноября по 15 мая -  
в реках Большая Обь, Малая 

Обь и дельте реки Обь от юж-
ной административной грани-
цы Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа до мыса Сандиба 
по восточному берегу и мыса 
Ямсале по западному берегу, за 
исключением добычи (вылова):

• ерша, щуки, язя, налима, 
леща, плотвы, карася - полуза-
порами и фитилями, рюжами, 
вентерями и чердаками из мо-
нонити;

с) с 20 мая по 15 июня - в реке 
Обь от мыса Салемал до мыса 
Ангальский (город Салехард), 
в протоке Хаманельская Обь от 
мыса Ямсале до мыса Салемал 
и в протоке Надымская Обь от 
мыса Сандиба до мыса Салемал;

т) с 1 сентября по 30 ноября -  
чира в р. Обь, Малая Обь, Гор-
ная Обь, Надымская Обь и Ха-
намельская Обь;

21.3. Запретные для добычи 
(вылова) виды водных биоре-
сурсов:

• осетр сибирский, нельма, 
муксун и таймень - повсемест-
но.

Ямальский район
21.1. Запретные для добычи 

(вылова) водных биоресурсов 
районы (места):

бассейн реки Мордыяха 
(Ямальский район).

21.2. Запретные для добычи 
(вылова) водных биоресурсов 
сроки (периоды):

21.2.1. Запрещается добы-
ча (вылов) всех видов водных 
биоресурсов:

а) в течение всего года - в 
Обской губе по западному бе-
регу севернее мыса Ям-Сале 
(66°54'14,38" с. ш. - 71°44'29,16" 
в. д.), за исключением добычи 
(вылова):

- с 1 ноября по 1 апреля ря-
пушки на участке протяжен-
ностью 90 км на север и 60 км 
на юг от административных 
границ поселка Яптик-Сале;

- с 1 апреля по 20 июня и  
с 1 сентября по 30 ноября сиго- 
вых, корюшки, налима и час- 
тиковых видов рыб рюжами и 
ставными неводами на участ-
ке протяженностью от мыса 
Паюта и до 20 км севернее 
административной границы 
поселка Новый Порт;

з) с 1 сентября по 5 ноября - 
во всех бассейнах рек Ямаль-
ского полуострова на всем их 
протяжении со всеми прито-
ками и пойменными озера-
ми, за исключением добычи 
(вылова):

• щуки, язя, плотвы, кара-
ся, окуня, ельца (мегдыма) -  
полузапорами;

• ерша - полузапорами и 
неводами;

• налима - наживной крюч-
ковой снастью;

• ряпушки, наваги и омуля 
в устьевых (осолоняющихся) 
зонах;

о) с 15 мая до полного рас-
паления льда - на всех верхо- 
вых озерах бассейнов рек 
Юрибей (истоки рек, полу- 
остров Ямал), Лекотосе, 
Ясавэйяха, Сявтото, Сеяха 
(Зеленая), за исключением 
добычи (вылова):

• щуки, язя, плотвы, кара-
ся, окуня, ельца (мегдыма),  
ерша - полузапорами, рюжа-
ми, фитилями, вентерями;

• ерша - полузапорами, не-
водами, рюжами, фитилями, 
вентерями;

• налима - наживной крюч-
ковой снастью, рюжами, фи-
тилями, вентерями;

п) с 30 ноября по 15 мая - в 
реках Большая Обь, Малая Обь 
и дельте реки Обь от южной 
административной границы 
Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа до мыса Сандиба 
по восточному берегу и мыса 
Ямсале по западному берегу, за 
исключением добычи (вылова):

• ерша, щуки, язя, налима, 
леща, плотвы, карася - полу-
запорами и фитилями, рюжа-
ми, вентерями и чердаками из 
мононити;

с) с 20 мая по 15 июня -  
в реке Обь от мыса Салемал 
до мыса Ангальский (город 
Салехард), в протоке Хама-
нельская Обь от мыса Ямсале 
до мыса Салемал и в протоке 
Надымская Обь от мыса Сан-
диба до мыса Салемал;

т) с 1 сентября по 30 ноября -  
чира в р. Обь, Малая Обь, 
Горная Обь, Надымская Обь 
и Ханамельская Обь;

21.3. Запретные для добычи 
(вылова) виды водных био-
ресурсов:

• осетр сибирский, нельма, 
муксун и таймень - повсе-
местно.

Надымский район
21.2. Запретные для добычи 

(вылова) водных биоресурсов 
сроки (периоды):

21.2.1. Запрещается добы-
ча (вылов) всех видов водных 
биоресурсов:

а) в течение всего года - в 
Обской губе по восточно-
му берегу севернее мыса 
Сандиба (66°29'2,00" с.  ш. - 
71°18'32,00" в. д.) 

е) с 1 сентября по 20 октября -  
в притоках реки Надым: Хейги- 
Яха и Левая Хетта;

п) с 30 ноября по 15 мая -  
в реках Большая Обь, Малая 
Обь и дельте реки Обь от юж-
ной административной грани-
цы Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа до мыса Сандиба 
по восточному берегу и мыса 
Ямсале по западному берегу, за 
исключением добычи (вылова):

• ерша, щуки, язя, налима, 
леща, плотвы, карася - полу-
запорами и фитилями, рюжа-
ми, вентерями и чердаками из 
мононити;
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с) с 20 мая по 15 июня -  
в реке Обь от мыса Салемал 
до мыса Ангальский (город 
Салехард), в протоке Хама-
нельская Обь от мыса Ямса-
ле до мыса Салемал и в про-
токе Надымская Обь от мыса  
Сандиба до мыса Салемал;

т) с 1 сентября по 30 ноября -  
чира в р. Обь, Малая Обь, 
Горная Обь, Надымская Обь 
и Ханамельская Обь;

21.3. Запретные для добычи 
(вылова) виды водных био-
ресурсов:

• осетр сибирский, нель-
ма, муксун и таймень - повсе-
местно.

Шурышкарский 
район

21.2. Запретные для добычи 
(вылова) водных биоресурсов 
сроки (периоды):

21.2.1. Запрещается добы-
ча (вылов) всех видов водных 
биоресурсов:

в) с 1 августа до распаления 
льда - в реках Сыня, Войкар и 
Танью, за исключением добы-
чи (вылова): 

• щуки, язя, леща, ерша, 
плотвы, карася, окуня, ельца 
(мегдыма) и налима;

г) с 1 июля по 30 сентября - 
в сорах Войкарском, Шурыш-
карском, Ханты-Питлярском и 
в прилегающих к ним прото-
ках, а также в сорах, располо-
женных в пойме реки Сыня;

д) с 15 июля по 30 сентября -  
в протоке Шурышкарской 
на всем протяжении и в реке 
Малая Обь от верхнего устья 
протоки Горная Обь до про-
токи Кантерпосл, за исключе-
нием добычи (вылова):

• щуки, язя, леща, плотвы, 
карася, окуня, ельца (мегды-
ма) - полузапорами, рюжами, 
фитилями, вентерями;

• ерша - полузапорами, 
неводами, рюжами, фитиля-
ми, вентерями;

• налима - наживной 

крючковой снастью, рюжами, 
фитилями, вентерями;

• сига (сига-пыжьяна) - 
плавными сетями;

п) с 30 ноября по 15 мая -  
в реках Большая Обь, Малая 
Обь и дельте реки Обь от 
южной административной 
границы Ямало-Ненецкого 
автономного округа до мыса 
Сандиба по восточному бе-
регу и мыса Ямсале по запад-
ному берегу, за исключением 
добычи (вылова):

• ерша, щуки, язя, налима, 
леща, плотвы, карася - полу-
запорами и фитилями, рюжа-
ми, вентерями и чердаками из 
мононити;

т) с 1 сентября по 30 ноября -  
чира в р. Обь, Малая Обь, 
Горная Обь, Надымская Обь 
и Ханамельская Обь;

21.3. Запретные для добычи 
(вылова) виды водных био-
ресурсов:

• осетр сибирский, нельма, 
муксун и таймень - повсеместно.

Тазовский район
21.2. Запретные для добычи 

(вылова) водных биоресурсов 
сроки (периоды):

21.2.1. Запрещается добы-
ча (вылов) всех видов водных 
биоресурсов:

б) в течение всего года - в Та-
зовской губе по южному бере-
гу от мыса Круглый (68°40'30" 
с. ш. - 74°27'04" в. д.) до устья ре-
ки Адерпаюта (68°55'15" с. ш. -  
75°44'52" в. д.) и по северному 
берегу от мыса Трехбугорный 
(69°04'40" с. ш. - 73°52'26" в. д.)  
до устья реки Тота-Яха 
(69°07'59" с. ш. - 76°25'14" в. д.):

в дельте реки Таз от устья 
(67°33'29" с. ш. - 78°29'52" в. д.)  
до поселка Тибей-Сале 
(67°12'18" с. ш. - 79°29'07" в. д.);

и) с 1 сентября по 5 ноября -  
во всех реках Гыданского по-
луострова на всем их протяже-
нии со всеми притоками, за ис-
ключением добычи (вылова):

• щуки, язя, плотвы, кара-
ся, окуня, ельца (мегдыма) -  
полузапорами;

• ерша - полузапорами, 
неводами и вентерями на 
участке от устья до 100 км 
вверх по течению;

• налима - наживной 
крючковой снастью, венте-
рями на участке от устья до 
100 км вверх по течению;

м) с 1 сентября по 15 октября -  
в реках Анти-Паюта-Яха и 
Юрибей (Гыданский полу- 
остров), за исключением до-
бычи (вылова) ряпушки, щу-
ки, язя, налима, леща, ерша, 
плотвы, карася - ставными 
сетями и неводами, рюжами, 
фитилями, вентерями;

н) с 1 сентября по 15 октября -  
в реке Мессо (Тазовская губа) 
на участке от 2 км выше стой-
бища Сарев-Надо до истока и 
в рукаве Варантаняво, за ис-
ключением добычи (вылова) 
ряпушки, щуки, язя, ерша, 
плотвы, карася, окуня, ельца 
(мегдыма) и налима - венте-
рями, фитилями, чердаками, 
рюжами и наживной крючко-
вой снастью;

21.2.2. Запрещается добыча 
(вылов) с 1 по 31 октября - чи-
ра (щекура), пеляди (сырка), 
сига (сига-пыжьяна), ряпуш-
ки в Тазовской губе.

21.3. Запретные для добычи 
(вылова) виды водных био-
ресурсов:

• осетр сибирский, нель-
ма, муксун и таймень - повсе-
местно.

Пуровский район
21.2. Запретные для добычи 

(вылова) водных биоресурсов 
сроки (периоды):

21.2.1. Запрещается добы-
ча (вылов) всех видов водных 
биоресурсов:

б) в течение всего года - 
в дельте реки Пур от устья 
(67°31'46" с. ш. - 77°58'00" в. д.) 
вверх по течению до 30 км  

судового хода (67°15'04" с. ш. -  
77°55'20" в. д.);

е) с 1 сентября по 20 октября -  
в притоках реки Пур: Таб-Яха 
и Хадуттэ;

у) с 5 мая по 5 июня в ре-
ках, протоках, сорах, озерах 
Красноселькупского района, 
а также на водных объектах 
Пуровского района от южной 
границы до широты устья  
реки Большая Хадырь-Яха;

21.2.2. Запрещается добы-
ча (вылов) с 1 по 31 октября -  
чира (щекура), пеляди (сыр-
ка), сига (сига-пыжьяна), ря-
пушки в Тазовской губе.

21.3. Запретные для добычи 
(вылова) виды водных био-
ресурсов:

• осетр сибирский, нель-
ма, муксун и таймень - повсе-
местно.

Красноселькупский 
район

21.2. Запретные для добычи 
(вылова) водных биоресурсов 
сроки (периоды):

21.2.1. Запрещается добы-
ча (вылов) всех видов водных 
биоресурсов:

ж) с 1 сентября по 5 ноября -  
в притоках реки Таз: Худосей, 
Ратта, Толька, Каралька, Пе-
чаль-Кы, Поколька с их при-
токами и сорами;

- с 20 мая по 20 июня - тай-
меня в реках Худосей, Пе-
чаль-Кы, Таз, Ратта, Поколька, 
Каралька, Ватылька, Большая 
и Малая Ширта;

у) с 5 мая по 5 июня в ре-
ках, протоках, сорах, озерах 
Красноселькупского района, 
а также на водных объектах 
Пуровского района от южной 
границы до широты устья ре-
ки Большая Хадырь-Яха;

21.3. Запретные для добычи 
(вылова) виды водных био-
ресурсов:

• осетр сибирский, нель-
ма, муксун и таймень - повсе-
местно.

Уважаемые рыболовы-любители!
Соблюдайте Правила рыболовства, берегите природу, и тогда рыбалка будет приносить вам только удовольствие! Обратиться 
за разъяснениями и консультациями по правилам рыболовства и другим интересующим вопросам, а также сообщить о фактах 
браконьерства на водоемах ЯНАО вы можете в Нижнеобское территориальное управление Федерального агентства по 
рыболовству по телефону горячей линии:

8(3452) 33-85-45, 89224729281 (Telegram),
а также в отдел государственного контроля, надзора и охраны водных биологических ресурсов и среды их обитания по ЯНАО 
Нижнеобского ТУ Росрыболовства 

по адресу: 629003, г. Салехард, ул. Гагарина, д. 6,  
по телефону: 8 (34922) 5-04-71, e-mail: goscontrol89@noturfish.ru

сайт НТУ Росрыболовства: http://www. http://noturfish.ru/.ru
страница социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/noturfish
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ОТР

Первый

Матч-ТВ Культура

ТВЦ Пятый

Россия-1

НТВ

06.00, 10.00 Новости
08.45 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» (0+)

10.15 Д/ф Премьера «И не 
надо зря портить нервы». 
К 100-летию Александра 
Зацепина (12+)

11.10 «Повара на колесах» (12+)

12.00 Новости
13.25 «Эхо любви» Роберта Рож-

дественского (12+)

15.20 Д/ф Премьера. «Антон 
Хабаров. Под маской Каза-
новы» (12+)

16.20 «Горячий лед». Фигурное 
катание (0+)

18.00 Вечерние новости 
18.20 «Сегодня вечером» (16+)

21.00 «Время»

06.30 Д/ф «Роман в камне»
07.05 Х/ф «Моя любовь» (12+)

08.30 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного»

09.00 Черные дыры. Белые пятна
09.40, 16.40 Семидесятые
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры

10.15 Наблюдатель
11.15, 01.35 ХХ век
12.45, 23.50 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Кристальные истории
13.15, 23.05 Д/с «Человек и лодка»
14.00, 00.05 Т/с «Рожденная револю-

цией»
15.35 Агора
17.25 Рассказы из русской истории
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.35 Линия жизни

04.10 Х/ф «Девочки не пла-
чут» (16+)

07.35 Большой праздничный 
концерт «О чём поют  
8 Марта»

10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00 Вести

11.50 Х/ф «Служебный 
роман» (12+)

14.45 «Измайловский парк» 
Большой юмористиче-
ский концерт (16+)

17.50 «Песни от всей души» (12+)

20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «Москва слезам  

не верит» (12+)

23.45 Большой концерт к 50-ле-
тию Юрия Шатунова

01.45 Х/ф «Любимые женщины 
Казановы» (12+)

06.00 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда (16+)

07.00, 09.00, 12.55, 03.55 Новости
07.05, 13.00, 21.15, 00.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 М/с «Чемпионы» (6+)

09.25, 10.05 Д/с «Век нашего спор-
та» (12+)

11.15 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» (12+)

12.35 Специальный репортаж (12+)

13.55 Футбол. «Ротор» (Волгоград) - 
«Урал» (Екатеринбург)

16.00 Смешанные единоборства.  
М. Холлоуэй - Ч. Оливейра. UFC. 
Трансляция из США (16+)

17.15 Громко. Прямая трансляция
18.30 Футбол. «Спартак» (Москва) - 

«Акрон» (Тольятти). МИР 
Российская Премьер-Лига

22.35 Футбол. «Лацио» - «Сассуоло». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

01.35 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)

05.35 Х/ф «Полосатый рейс» (12+)

08.40 Х/ф «Шерлок Холмс и док-
тор Ватсон. Знакомство» (12+)

12.45 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона (12+)

15.25, 17.00 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона (12+)

21.25, 23.05 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона. Двадцатый век 
начинается» (12+)

04.45 Х/ф «Раскаленный пери-
метр» (16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00  
«Сегодня»

08.20, 10.20 Основано на реаль-
ных событиях (16+)

12.50, 16.20, 19.35 Т/с «Возмез-
дие» (16+)

20.30 Х/ф «Роднина» (12+)

23.20 «Все звёзды для люби-
мой» (12+)

01.35 Х/ф «Поезд на север» (16+)

05.45 Х/ф «Ночной переезд» (12+)

07.15 Х/ф «Дедушка без адре-
са» (16+)

09.00 Х/ф «Однажды двадцать 
лет спустя» (12+)

10.35 Д/ф «Короли моды. Путь 
самурая» (16+)

11.30, 14.30, 00.15 События
11.50 Д/ф «Александр Зацепин. 

Счастье вдруг...» (16+)

12.35 Х/ф «Загадка Фибонач-
чи» (12+)

14.50 Х/ф «Загадка Эйнштей-
на» (16+)

16.45 Х/ф «Загадка Пифагора» (12+)

18.40 Х/ф «Загадка Цезаря» (12+)

20.40 Х/ф «Загадка Евклида» (12+)

22.25 Х/ф «Загадка Римана» (12+)

00.30 Х/ф «Мышеловка» (16+)

02.05 Т/с «Сразу после сотворе-
ния мира» (16+)

05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

06.50 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)

07.05, 18.00 «Большая страна» (12+)

08.00, 02.00 Х/ф «Дилижанс» (16+)

09.40 «От прав к возможностям» (12+)

10.00, 19.05 Пёстрый мир (12+)

11.00, 17.35 «Календарь» (12+)

11.30 «На приёме у главного врача» с Марья-
ной Лысенко (16+)

12.35 «Преодоление» (12+)

13.15 Специальный репортаж (12+)

13.30 Всё по-взрослому (12+)

14.30, 15.40, 16.05 Х/ф «Знахарь» (16+)

16.00, 19.00, 23.00 Новости

16.50 «Конструкторы будущего» (12+)

17.05 Д/с «Свет и тени» (16+)

19.35 Х/ф «34-й скорый» (16+)

21.00 «Клуб главных редакторов» с Павлом 
Гусевым (16+)

22.00, 23.15 Х/ф «Живи и помни» (16+)

00.00 Х/ф «Девушки из Рошфора» (16+)

03.35 Х/ф «Ближний круг» (16+)

Первый

Матч-ТВ КультураРоссия-1ВТ вторник

10.03

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (0+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)

10.40, 11.30, 01.05, 03.05 Подкаст.
Лаб (16+)

11.00, 14.00, 17.00 Новости 
12.35 «Горячий лед». Фигурное 

катание. Финал Гран-при 
России. Трансляция  
из Челябинска (0+)

13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 
«Время покажет» (16+)

15.00 «Давай поженимся!» (16+)

15.50 «Мужское / Женское» (16+)

18.45 «Большая игра» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.45 Т/с Премьера. «Казанова. 

Возвращение» (16+)

06.30 Д/ф «Роман в камне»
07.05 Диалоги о животных
07.45 Д/ф «Театральная летопись»
08.15 Д/с «Первооткрывательницы»
08.55, 22.20 Х/ф «Без вины винова-

тые» (12+)

09.40, 16.40 Семидесятые
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.35 ХХ век
11.50, 02.05 Д/ф «Дом полярников»
12.45, 23.50 Новости. Подробно. 

Книги
13.00 Оттепель. В добрый час
13.15, 23.05 Д/с «Человек и лодка»
14.00, 00.05 Т/с «Рожденная рево-

люцией»
15.30 Сати. Нескучная классика
16.15 Д/с «Коллекция»
18.00 Оперные дивы
18.40 Д/ф «Расул Гамзатов. Страна 

любви»
19.45 Главная роль
20.35 Спокойной ночи, малыши!

06.00, 14.55 «Непобедимый» (12+)

06.30 Лыжная страна (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 
Новости

07.05, 11.30, 15.30, 23.35 Все на Матч! 
Прямая трансляция

09.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)

09.25 «Вопреки всему» (12+)

10.30, 16.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25, 01.35 География спорта (12+)

17.45 Профессиональный бокс.  
П. Сосулин - Х. Фортеа. Winline. IBA.
PRO 12. Трансляция из Самары (16+)

19.15 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) - 
«Спартак» (Москва). Фонбет 
Чемпионат КХЛ

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем
пионов. Прямая трансляция  
из Москвы

00.35 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)

02.05 Бадминтон. Мировой тур. Транс-
ляция из Великобритании (6+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.15, 20.00 

Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.45, 23.50 Х/ф «Кавказская 
пленница, или Новые при-
ключения Шурика» (6+)

17.00 «Малахов» (16+)

21.30 «Век Зацепина». Большой 
юбилейный вечер к столе-
тию Александра Зацепина. 
Прямая трансляция из Боль-
шого театра

01.20 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)

03.05 Т/с «Потерянный ключ» (16+)

Всемирный день 
диджея

ПН понедельник

09.03
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Первый

Матч-ТВ КультураРоссия-1СР среда

11.03

ОТРТВЦ ПятыйНТВ

День диетолога

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия (16+)

05.55, 06.35, 07.15 Они потрясли 
мир (16+)

08.05 Страна советов (16+)

08.40 Знание - сила (12+)

09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-3» (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 20.40, 
21.25, 02.05, 02.40, 03.15, 03.55 

Т/с «След» (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. Местное 
время

12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.30, 02.45, 03.30 Т/с «Поте-
рянный ключ» (16+)

17.00 «Малахов» (16+)

21.30 Т/с «Мамонты» (16+)

23.55 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

06.30, 19.00 Д/ф «Роман в камне»
07.05 Диалоги о животных
07.45 Д/ф «Театральная летопись»
08.15 Д/с «Первооткрывательницы»
08.55, 22.20 Х/ф «Без вины винова-

тые» (12+)

09.40, 16.40 Семидесятые
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.15 Наблюдатель

11.15, 01.40 ХХ век
12.45, 23.50 Новости. Подробно. Кино
13.00 Оттепель. В добрый час
13.15, 23.05 Д/с «Человек и лодка»
14.00, 00.05 Т/с «Рожденная револю-

цией»
15.30 Больше, чем любовь
16.15 Библейский сюжет
17.15 Д/ф «Гусарская баллада». Корнет, 

Вы женщина?»
18.00 Оперные дивы
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости

09.05 «Модный приговор» (0+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)

10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 
22.45 «Время покажет» (16+)

11.00, 14.00, 17.00 Новости
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)

15.00 «Давай поженимся!» (16+)

15.50 «Мужское / Женское» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.45 Т/с Премьера. «Казанова. Воз-

вращение» (16+)

00.00, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

06.00, 14.55 «Непобедимый» (12+)

06.30 География спорта. (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 
Новости

07.05, 11.30, 15.30, 23.35 Все на 
Матч! Прямая трансляция

09.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+)

09.25 «Вопреки всему» (12+)

10.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25, 01.35 «Вид сверху» (12+)

16.45 Хоккей. «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Металлург» 
(Магнитогорск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ

19.15 Хоккей. СКА (Санкт-Петер-
бург) - «Динамо» (Минск). 
Фонбет Чемпионат КХЛ

22.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. Прямая трансляция 
из Москвы

00.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура (6+)

02.05 Лыжный спорт. Международ-
ный турнир. Двоеборье (6+)

06.50 Х/ф «По семейным обстоятельствам» (16+)

08.00, 11.00 «Календарь» (12+)

08.30 Родительское собрание (12+)

09.35 Х/ф «34-й скорый» (16+)

11.30 Д/ф «Город с историей» (12+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.50, 16.00, 
17.00, 19.00, 22.00, 00.00 Новости
12.05, 12.35, 20.35 Пёстрый мир
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20  

ОТРажение
15.00 «Моя история» с Дмитрием Кирил

ловым (16+)

19.10 Х/ф «Ксения, любимая жена Федора» (16+)

21.00 «Отчий дом» (12+)

21.15 «Человек и судьба» (16+)

21.40 Специальный репортаж (12+)

00.15 Х/ф «Урга: Территория любви» (16+)

02.10 Д/ф «Хранитель» (16+)

03.10 Х/ф «Кино. Короткий метр» (16+)

03.40 Д/с «Свет и тени» (16+)

04.05 «Острова в океане» (12+)

04.35 «На приёме у главного врача» с Марьяной 
Лысенко (16+)

05.35 ОТРажение. Итоги (12+)

08.10 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «Я знаю твои секре-
ты. Мёртвые души» (16+)

10.35, 04.20 Д/ф «Евгений Лео-
нов. Зигзаги удачи» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50, 02.50 Т/с «Анатомия 
убийства» (12+)

13.45, 05.00 Мой герой (12+)

14.50, 00.35 «Петровка, 38» (16+)

15.00 Х/ф «Орлинская. Стрелы 
Нептуна» (16+)

16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Папины дочки» (16+)

18.10 Х/ф «Загадка Монти 
Холла» (16+)

20.00 Х/ф «Загадка Ферма» (16+)

22.35 «Закон и порядок» (16+)

23.05 Д/ф «Изнанка идеально-
го брака» (16+)

00.50 Д/ф «Русские тайны. 
Последнее предсказание 
Ванги» (16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «Новая земля» (16+)

22.15 Т/с «Канцелярская кры-
са» (16+)

00.40 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)

01.15 Т/с «Порт» (16+)

ОТРТВЦ ПятыйНТВ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия (16+)

05.25, 05.35, 06.10, 06.55, 07.40, 
08.25, 09.30, 04.35 Т/с «Великолеп-

ная пятёрка-7» (16+)

09.45, 10.40, 11.30, 12.20, 13.30, 
13.40, 14.25, 15.20, 16.10 Т/с «Вели-

колепная пятёрка-3» (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.25, 02.05, 02.45, 03.20, 04.00  

Т/с «След» (16+)

22.20, 01.15 Т/с «Свои-7» (16+)

04.35, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «Новая земля» (16+)

22.15 Т/с «Канцелярская крыса» (16+)

00.40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)

01.45 Т/с «Порт» (16+)

06.05 «Большая страна» (12+)

07.00 Д/ф «Экспозиция войны» (16+)

08.00, 11.00 «Календарь» (12+)

08.30, 03.45 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком (12+)

09.10 «Нескучное дело» с Сергеем Лома-
киным (12+)

09.20 Х/ф «Агния» (16+)

11.30, 04.20 «Конструкторы будущего» (12+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.50, 
16.00, 17.00, 19.00, 22.00, 00.00 Новости
12.05, 12.35, 20.35 Пёстрый мир
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20 

ОТРажение

15.00, 02.20 Д/ф «Секреты египетских 
иероглифов» (16+)

19.10 Х/ф «В день праздника» (16+)

21.00, 04.35 «На приёме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко (16+)

00.15 Х/ф «Абориген» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «Я знаю твои секре-
ты. Мёртвые души» (16+)

10.35, 04.25 Д/ф «Сергей 
Филиппов. Есть ли жизнь 
на Марсе...» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События

11.50, 02.55 Т/с «Анатомия 
убийства» (12+)

13.45, 05.05 Мой герой (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Орлинская. Тайна 

Венеры» (16+)

16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Ваше благородие» (16+)

18.10 Х/ф «Загадка Эйлера» (16+)

20.00 Х/ф «Загадка санга-
ку» (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 Прощание (16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38» (16+)
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ТВЦ Пятый

ОТР

Первый

Матч-ТВ Культура

ТВЦ Пятый

Россия-1

НТВ

ЧТ четверг

12.03

Всемирный день 
против кибер-
цензуры

06.30, 02.25 Д/ф «Роман в камне»
07.05 Диалоги о животных
07.45 Д/ф «Театральная летопись»
08.15 Д/с «Первооткрывательницы»
08.55, 22.20 Х/ф «Без вины винова-

тые» (12+)

09.40, 16.40 Семидесятые
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.25 ХХ век
12.45, 23.50 Новости. Подробно. 

Театр
13.00 Оттепель. В добрый час
13.15, 23.05 Д/с «Человек и лодка»
14.00, 00.05 Т/с «Рожденная рево-

люцией»
15.25 «2 Верник 2»
16.15 Д/с «Пряничный домик»
17.15 Д/ф «Девчата». Фигуры может 

и нет, а характер - налицо!»
18.00 Оперные дивы
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф «Плюмбум. Металличе-

ский мальчик»
21.35 Энигма

06.00, 14.55 «Непобеди-
мый» (12+)

06.30 «Вид сверху» (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
03.55 Новости
07.05, 11.30, 15.30, 23.35 Все на 

Матч! Прямая трансляция
09.05, 12.35 Специальный 

репортаж (12+)

09.25 «Вопреки всему» (12+)

10.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура (6+)

13.00 Есть тема! Прямая транс-
ляция

14.25 «Формула-1. Гаснут 
огни» (12+)

16.45 Д/ф «Финт Боброва» (12+)

19.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)

20.25 Смешанные единобор-
ства. М. Холлоуэй -  
Ч. Оливейра. UFC. Трансля
ция из США (16+)

22.00 Бильярд. BetBoom. 
Лига чемпионов. Прямая 
трансляция из Москвы

00.35 Евротур(12+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия (16+)

05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 07.45, 
09.30 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-7» (16+)

08.25 Ваше здоровье! (12+)

09.40, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-3» (16+)

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.35, 
21.25, 02.30, 03.05, 03.45, 04.20 

Т/с «След» (16+)

22.20, 01.40 Т/с «Свои-7» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 
Кукушка» (16+)

10.35, 04.20 Д/ф «Надежда Румян-
цева. Неподдающаяся» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия убий-

ства» (12+)

13.45, 05.00 Мой герой (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Орлинская. Козни 

Амура» (16+)

16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Сильная женщина» (16+)

18.10 Х/ф «Загадка Брюса Бедла-
ма» (16+)

20.00 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+)

22.35 «10 самых...» (16+)

23.05 Д/ф «Актёрские драмы. Без 
комплексов» (16+)

00.00 События. 25-й час

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «Новая земля» (16+)

22.15 Т/с «Канцелярская 
крыса» (16+)

00.40 «Поздняков» (16+)

00.55 Т/с «Порт» (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести

09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.30, 02.35, 03.30 Т/с «Потерянный 
ключ» (16+)

17.00 «Малахов» (16+)

21.30 Т/с «Мамонты» (16+)

23.55 Вечер с Владимиром Соловьё
вым (12+)

06.05 «Большая страна» (12+)

07.00 Д/ф «Секреты египетских иерогли-
фов» (16+)

08.00, 11.00 «Календарь» (12+)

08.25, 03.40 «Очевидно. Вероятно» с академи-
ком Арутюном Аветисяном (12+)

09.05 Д/ф «Город с историей» (12+)

09.35 Х/ф «В день праздника» (16+)

11.30 «Вспомнить всё» (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.50, 16.00, 
17.00, 19.00, 22.00, 00.00 Новости
12.05, 12.35, 20.35 Пёстрый мир
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20  

ОТРажение
15.00, 02.45 Д/ф «Дети пещеры Кро-

маньон» (16+)

19.10 Х/ф «Орёл и решка» (16+)

21.00 Родительское собрание
00.15 Х/ф «За нас с вами» (16+)

04.35 «На приёме у главного врача» с Марьяной 
Лысенко (16+)

05.35 ОТРажение. Итоги (12+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (0+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)

10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)

11.00, 14.00, 17.00 Новости 
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)

15.00 «Давай поженимся!» (16+)

15.50 «Мужское / Женское» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.45 Т/с Премьера. «Казанова. 

Возвращение» (16+)

00.00, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)
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Первый

Матч-ТВ КультураРоссия-1СБ

ОТР

Первый

Матч-ТВ Культура

ТВЦ Пятый

Россия-1

НТВ

ПТ пятница

13.03

суббота

14.03

Всемирный день сна

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия (16+)

05.45, 06.20, 07.05, 07.55, 09.30 
Т/с «Великолепная пятёр-
ка-7» (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)

09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30, 
13.40 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-3» (16+)

14.25, 15.20, 16.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» (16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.45, 
21.35, 22.20 Т/с «След» (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (0+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)

10.40, 11.25, 17.00 «Большая 
игра» (16+)

11.00, 14.00 Новости 
13.15, 14.15 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости 
18.40 «Человек и закон» с Алек

сеем Пимановым (16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (12+)

23.55 Х/ф Премьера. «Поце-
луй» (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)

12.00 «Доктор Мясников» (12+)

13.00 Большие перемены
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время
14.50 «Парад юмора» (16+)

17.50 «Привет, Андрей!» (12+)

21.00 Х/ф «Я буду жить  
у папы» (16+)

00.55 Х/ф «Ненавижу» (16+)

06.30 Д/ф «Роман в камне»
07.05 Диалоги о животных
07.45 Д/ф «Театральная летопись»
08.15 Д/с «Первооткрывательницы»
08.55 Х/ф «Без вины виноватые» (12+)

09.40, 16.40 Семидесятые
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 

культуры
10.20 Шедевры старого кино
12.00 Открытая книга
12.45 Кристальные истории
13.00 Оттепель. В добрый час
13.15, 20.30 Линия жизни
14.25 Д/ф «Фабрика кисейных бары-

шень»
15.30 Энигма
16.15 Письма из провинции
17.15 Д/ф «Три тополя на Плющихе». 

Опустела без тебя земля»
17.55 Оперные дивы
19.45, 1.30 Д/с «Искатели»
21.25 Х/ф «Частная жизнь». К 90-летию 

со дня рождения Ии Саввиной

06.00, 14.55 «Непобедимый» (12+)

06.30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55 
Новости

07.05, 11.30, 22.00, 00.45 Все на Матч! 
09.05 «Небесная грация» (6+)

09.25 «Вопреки всему» (12+)

10.30 Евротур (12+)

12.35 Лица страны (12+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.25 «Дело №» (16+)

15.30, 04.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда

19.25 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) - 
«Северсталь» (Череповец). 
Фонбет Чемпионат КХЛ

22.35 Футбол. «Торино» - «Парма». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

02.05 Фехтование. Международный 
турнир «Московская сабля». Жен-
щины. Трансляция из Москвы (6+)

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00 Новости
10.15 Премьера. «Хочется праздника. 

«Время тихой радости» (12+)

11.10 «Вспомнить всё» (12+)

12.00 Новости 
12.15 Поехали! (12+)

13.15 Д/ф «Самая-самая». К юбилею 
Ирины Алферовой» (12+)

14.20 Х/ф «С любимыми не расставай-
тесь» (12+)

15.50 Премьера. «Наше всё. Сделано  
в России» (12+)

16.45 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)

18.00 Вечерние новости 
18.20 Премьера. «Ледниковый пери-

од» (12+)

21.00 «Время»

06.00 Смешанные единоборства. 
One FC

07.30, 09.00 Новости
07.35, 14.00, 18.30, 22.30, 01.00 Все 

на Матч! Прямая трансляция
09.05 М/с «Чемпионы» (6+)

09.30 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-
нат России. Спринт. Женщины. 
Прямая Трансляция из Тюмени

11.10 Художественная гимнастика. 
Гран-при. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. Кубок 
чемпионок Алины Кабаевой (6+)

12.10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-
нат России. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Тюмени

15.00 Футбол. «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург) - «Спартак» 
(Москва). МИР Российская 
Премьер-Лига

20.15 Футбол. «Балтика» (Калинин-
градская область) - ЦСКА. 
МИР Российская Пре-
мьер-Лига

22.50 Футбол. «Реал» (Мадрид) - 
«Эльче». Чемпионат Испа-
нии. Прямая трансляция

06.05 «Большая страна» (12+)

07.00 Д/ф «Дети пещеры Кроманьон» (16+)

08.00, 11.00 «Календарь» (12+)

08.30 «Моя история» с Дмитрием Кирилло-
вым (16+)

09.10 «Один день из жизни врача» (12+)

09.35 Х/ф «Орёл и решка» (16+)

11.30 «Человек и судьба» (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.50, 16.00, 
17.00, 19.00, 22.00, 00.00 Новости
12.05, 12.35, 20.35 Пёстрый мир
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20  

ОТРажение
15.00 «Очень личное» с Виктором Лошаком (12+)

15.40 «Нескучное дело» с Сергеем Ломаки-
ным (12+)

19.10 Х/ф «Первый троллейбус» (16+)

21.00 «Преодоление» (12+)

21.40 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)

00.15 Х/ф «Побег» (16+)

02.10 Х/ф «Дорога на Вэлвилл» (18+)

04.15 Д/с «Свет и тени» (16+)

04.45, 05.55 Х/ф «Не стреляйте в белых 
лебедей» (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 

Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.30 Т/с «Потерянный ключ» (16+)

17.00 Прямой эфир (16+)

21.30 Т/с «Мамонты» (16+)

00.05 «Истории Большой Стра-
ны» (12+)

01.55 Х/ф «Ради твоего сча-
стья» (12+)

06.00 «Настроение»
08.05 «Смех, дрожь и ви-

део» (16+)

08.40 Х/ф «Я знаю твои секре-
ты. Кукушка» (16+)

10.35 Д/ф «Алексей Баталов. Че-
ловек без недостатков» (16+)

11.30, 14.30, 17.50 События
11.50, 03.00 Т/с «Анатомия 

убийства» (12+)

13.45, 05.15 Мой герой (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Орлинская. Козни 

Амура» (16+)

16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Короли эпизода» (16+)

18.10 Х/ф «Загадка Лейбни-
ца» (16+)

20.05 Х/ф «Загадка Пьетро 
Бонго» (16+)

22.00 «В центре событий»  
с Анной Прохоровой

23.05 Д/ф «90-е. Жёны милли-
онеров» (16+)

04.40, 09.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи» (16+)

16.45 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Т/с «Новая земля» (16+)

22.15 Т/с «Канцелярская кры-
са» (16+)

00.20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном (16+)

02.10 «Квартирный вопрос» (0+)

03.00 Х/ф «Последний вагон. 
Весна» (18+)

06.30 Библейский сюжет
07.05 М/ф «Мультфильмы»
08.00 Х/ф «Весна»
09.45 Д/ф «Рина Зелёная - имя соб-

ственное»
10.25 Мы - грамотеи!
11.05 Семидесятые
11.20 Х/ф «Частная жизнь»
13.00 Д/с «Земля людей»
13.30 Черные дыры. Белые пятна
14.10 Д/ф «Северное сияние».  

К 100-летию Северного русского 
народного хора

15.05 Рассказы из русской истории
16.25 Х/ф «Сердце не камень».  

К юбилею Елены Яковлевой
18.40 Д/с «Легенды оперы»
19.30 Новости культуры

19.45 Х/ф «Артистка»
21.25 «Романтика романса»
22.50 Х/ф «Лживая луна» (16+)

00.35 Д/с «Страна птиц»
01.25 Д/с «Искатели»
02.10 М/ф «Мультфильмы для взрос-

лых»
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Первый

Матч-ТВ Культура

ТВЦ Пятый

Россия-1

НТВ

ВС воскресенье

15.03

День защиты прав 
потребителей

06.00, 10.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)

08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)

09.10 «Непутевые заметки»  
с Дм. Крыловым (12+)

09.30 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея (12+)

10.15 «Жизнь других» (12+)

11.10 «Повара на колесах» (12+)

12.00 Новости 
12.15 «Будем жить!» (16+)

13.15 Х/ф «Петровка, 38». К 100-ле-
тию со дня рождения Георгия 
Юматова» (12+)

15.05 Х/ф «Огарева, 6» (12+)

16.50 Д/ф Премьера. «Георгий Юма-
тов. Амнистия для героя» (12+)

18.00 Вечерние новости
19.00 Премьера. «ДОстояние РЕспу-

блики» (12+)

21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» (16+)

06.00, 03.55 Новости
06.05, 17.30, 00.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция
07.30, 10.50, 13.25 Художе-

ственная гимнастика. 
Гран-при. Прямая транс-
ляция из Санкт-Петер-
бурга. Кубок чемпионок 
Алины Кабаевой

09.45 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Гонка 
преследования. Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Тюмени

12.15 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Гонка 
преследования. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Тюмени

18.45 Футбол. «Рубин» (Ка-
зань) - «Локомотив» 
(Москва). МИР Россий-
ская Премьер-Лига

21.00 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

22.35 Футбол. «Лацио» - «Ми-
лан». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

05.00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

05.15, 05.55 Т/с «Наш спецназ» (16+)

06.35, 07.20, 08.10 Т/с «Наш 
спецназ-4» (16+)

09.00 Фирменный рецепт (12+)

09.30, 10.40, 11.40, 12.45, 13.45 
Т/с «Бандитский Петербург. 
Барон» (16+)

14.55, 16.00, 17.00, 18.05, 19.05, 
20.10, 21.15, 22.15, 23.20, 00.20 

Т/с «Бандитский Петер-
бург-2. Адвокат» (16+)

05.40 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+)

07.10 Х/ф «Загадка Лейбница» (16+)

09.00 Х/ф «Загадка Пьетро 
Бонго» (16+)

10.55 Полезная программа (6+)

11.30, 00.05 События
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» (16+)

12.25 Х/ф «Не может быть!» (12+)

14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Грузинская мафия» (16+)

15.50 Д/ф «Охота на маньяка. 
Дело калужского насильни-
ка» (16+)

16.40 Д/ф «Настоящий детектив. 
Морской дьявол» (16+)

17.30 Х/ф «За день до... Ирис  
и каштаны» (16+)

19.25 Х/ф «За день до... Змея  
в лабиринте» (16+)

21.25, 00.20 Х/ф «Объявлен 
мёртвым» (16+)

01.10 «Петровка, 38» (16+)

04.50 Х/ф «След тигра» (16+)

06.40 «Центральное телевиде-
ние» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)

10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.00 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 Человек в праве с Анд
реем Куницыным (16+)

17.00 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» (16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)

19.00 «Итоги недели с Владими-
ром Чернышевым»

20.20 «Маска». Новый сезон (12+)

00.00 «Звезды сошлись» (16+)

01.35 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

03.20 ЧП. Расследование (16+)

05.20, 01.40 Х/ф «Синдром недосказан-
ности» (12+)

07.20 «В кругу друзей»

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяко-

вым»
09.25 Утренняя почта с Николаем Баско-

вым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)

12.00 «Доктор Мясников» (12+)

13.00 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым (12+)

14.30 Вести. Местное время
15.00 «Весёлые ребята» (16+)

17.50 «Песни от всей души» (12+)

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

07.05, 18.05 «Большая страна» (12+)

08.00 Х/ф «Волга-Волга» (16+)

09.40 «От прав к возможностям» (12+)

10.00 Пёстрый мир (12+)

11.00, 17.35 «Календарь» (12+)

11.30 «На приёме у главного врача» с Марьяной 
Лысенко (16+)

12.20 «Моя история» с Дмитрием Кирил
ловым (16+)

13.15 Специальный репортаж (12+)

13.30 Всё по-взрослому
14.30, 15.40, 16.05 Х/ф «Не стреляйте в белых 

лебедей» (16+)

16.00, 19.00, 23.00 Новости
16.50 «Конструкторы будущего» (12+)

17.05 Д/с «Свет и тени» (16+)

19.15 Х/ф «Откройте, полиция!» (16+)

21.00 «Клуб главных редакторов» с Павлом 
Гусевым (16+)

22.00, 23.15 Х/ф «Дядя Ваня» (16+)

23.55 Х/ф «Последний император» (16+)

02.30 Д/ф «Винсент. Жизнь и смерть Винсента 
Ван Гога» (16+)

04.05 Х/ф «Голубой ангел» (16+)

06.30 М/ф «Мультфильмы»
07.15 Оттепель. В добрый час
07.35 Х/ф «Лев Гурыч Синичкин»
08.50 Тайны старого чердака
09.20 Диалоги о животных
10.00 Д/ф «Алла Баянова. Звезды на 

ладонях»
10.40 Х/ф «Собака на сене»
12.50 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.20, 01.05 Д/ф «Парк Тайрона - 

тропический рай на Карибах»
14.15 «Бемби». Телеверсия музы-

кального спектакля Николая 
Бурляева

15.30, 00.15 Д/ф «Красота по-рус-
ски»

16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком

17.10 Д/ф «Смотрите, я играю...».  
85 лет со дня рождения Андрея 
Миронова

17.50 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов»

19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «Жили-были» (12+)

21.10 Концерт группы «Парк Горь-
кого»

ОТРТВЦ ПятыйНТВ

День математики

05.00, 05.20, 06.00, 06.45  
Т/с «Условный мент-5» (16+)

07.30, 08.20, 10.05, 10.20, 11.15, 
12.05, 13.00, 13.55, 14.50, 15.45, 
16.40, 17.35, 18.30, 19.25, 20.20, 
21.15, 22.05, 23.05 Т/с «Условный 

мент-6» (16+)

09.00 Страна советов (16+)

09.30 «Стройнадзор» (16+)

00.00 Известия. Главное (16+)

01.05 Светская хроника (16+)

04.40 Х/ф «Мой грех» (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)

07.20 «Смотр» (0+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Неограниченные возможно-

сти» (16+)

09.20 «Едим дома» (0+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозё-
мовым» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «Сатья» (16+)

14.00 «Поедем, поедим!» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 ЧП. Расследование (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

19.00 «Центральное телевидение» 
с Вадимом Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» (16+)

21.20 «Суперстар!». Битва сезо-
нов (16+)

01.10 Квартирник НТВ у Маргули-
са (16+)

02.30 «Дачный ответ» (0+)

07.05, 18.05 «Большая страна» (12+)

08.00 «Это сделано в России» (12+)

08.10 Х/ф «Голубой ангел» (16+)

10.00, 19.05 Пёстрый мир (12+)

11.00, 17.35 «Календарь» (12+)

11.30 Х/ф «Откройте, полиция!» (16+)

13.10 «Песня остаётся с человеком» (12+)

13.30 Всё по-взрослому
14.30 Х/ф «По улицам комод води-

ли...» (16+)

15.35 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)

15.50 «Преодоление» (16+)

16.35 «Отчий дом» (12+)

16.50 «Очевидно. Вероятно» с академиком 
Арутюном Аветисяном (12+)

19.00, 23.00 Новости
19.30 Х/ф «Ч/Б» (16+)

21.00 «Очень личное» с Виктором Лоша-
ком (12+)

21.40 «Вспомнить всё» (16+)

22.10, 23.15 Х/ф «Территория» (16+)

01.00 Х/ф «Утраченные иллюзии» (18+)

03.25 Х/ф «Случай» (18+)

05.25 Х/ф «Дядя Ваня» (16+)

06.30 «Православная энцикло-
педия» (6+)

06.55 Х/ф «Загадка Брюса 
Бедлама» (16+)

08.55 «Здоровый смысл» (16+)

09.30 «Смех, дрожь и ви-
део» (16+)

10.05 Мифы о еде (16+)

10.55 «Просто И вкусно» (6+)

11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро» (16+)

13.00, 14.50 Х/ф «Диле-
тант» (12+)

17.10 Х/ф «Отель «Солнечная 
долина» (16+)

21.00 «Постскриптум» с Алек
сеем Пушковым

22.10 «Право знать!» (16+)

23.45 Д/ф «Русские тайны. 
Сокровища нации» (16+)

00.25 Д/ф «90-е. Депутат  
в законе» (16+)

01.10 «10 самых...» (16+)
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Уважаемые читатели!  
Следующий номер «СЗ» выйдет в субботу, 14 марта.

Утерянный аттестат об основом общем образовании  
№ 08924003557035, выданный Антипаюттинской 

средней школой-интернатом в 2018 году на имя 
Салиндер Ольги Константиновны, считать 

недействительным.

Администрация Тазовского района объявляет приём 
заявлений по 31 марта 2026 года на предоставление 
грантов начинающим субъектам малого и среднего 

предпринимательства на начало собственного дела.

Порядок предоставления грантов размещён на 
официальном сайте Администрации Тазовского района 

https://tasu.yanao.ru.

Заявления направляются посредством заполнения форм 
на портале предоставления мер финансовой поддержки 

по ссылке  
https://promote.budget.gov.ru/.

Дополнительную информацию можно получить по 
адресу: п. Тазовский, ул. Калинина, 25, кабинет 24; 

контактный телефон: 2-04-56.

Утерянное свидетельство о профессии водителя 
8988 00000680, выданное МБОУ Тазовская средняя 
общеобразовательная школа 31 мая 2021 года на имя 

Салиндер Антонины Викторовны, считать 
недействительным.

Консультационный пункт по защите прав 
потребителей филиала ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в ЯНАО в г. Новый Уренгой, 

Тазовском районе» с 9 по 20 марта с 08:30 до 17:12 
проводит горячую линию, приуроченную 

к празднованию Всемирного дня прав 
потребителей - 15 марта 2026 года.

 
Для получения консультации обращайтесь по 

телефону: 8 (3494) 24-54-45 (доб. 4211, 4278) или по 
адресу электронной почты: nurzpp@cgsen89.ru
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8 Марта с любовью 
и заботой
Праздник. 
Специалисты 
филиала центра 
социального 
обслуживания 
населения 
«Садко» 
в Тазовском 
районе 
организовали 
для женщин 
арт-вечеринку 
«Энергия 
красоты»

ЕВГЕНИЯ СОЛОВЬЁВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

Весенний праздник, по-
свящённый Международ-
ному женскому дню, собрал 
в одном зале тазовчанок, по-
сещающих центр социаль-
ного обслуживания. В  ос-
новном это матери, воспи-
тывающие детей с особыми 
потребностями. На праздник 
пригласили 30 тазовчанок, 
но по разным причинам 
смогли прийти чуть больше 
половины. Каждая предста-
вительница прекрасного 
пола заслуженно получи-
ла возможность отдохнуть 
и отвлечься от повседнев-
ных забот. 

- Поздравляю с нашим 
праздником, самым весен-
ним, самым любимым и обая-
тельным. Хочу пожелать вам 
молодости вечной, любви 
взаимной, счастья бесконеч-
ного! Пусть рядом всегда бу-
дут близкие люди и каждый 
день начинается с радости! - 
поздравила гостей директор 
филиала центра соцобслу-
живания населения «Садко» 

в Тазовском районе Оксана 
Садовская.  

Мужчины - специалисты 
центра - исполнили душев-
ные песни, которые сопро-
вождались словами благо-
дарности и признательности 
женщинам за их ежеднев-
ный подвиг.

Продолжилась празднич-
ная программа разминкой 
от психолога, а потом жен-
щинам предложили взять 
в  руки краски, цветные 
карандаши и фломастеры, 
чтобы создать яркие бумаж-
ные шляпки. Фитнес-тренер 
Наталья Шалькова провела 
для дам мастер-класс по вос-
точным танцам - это помогло 
поднять настроение и заря-
диться энергией. 

Каждой гостье специа-
листы центра подготовили 
сладкие подарки - десерт 
в  виде эскимо с шоколад-
ными цветами. Завершился 
вечер тёплым фуршетом, где 
женщины смогли пообщать-
ся друг с другом и обсудить 
общие заботы, чувствуя осо-
бую атмосферу внимания 
и заботы.


