
Сдай макулатуру - 
спаси лес!

Продолжается 
Всероссийская 
акция по сбору 
макулатуры «БумБатл». 
Мероприятие 
проходит в поддержку 
национального проекта 
«Экологическое 
благополучие» 
в формате 
круглогодичного 
марафона, разделённого 
на сезоны
2

Медицинский 
десант в Находке

В минувшую пятницу 
врачи Тазовской ЦРБ 
провели в Находке 
выездной день 
здоровья
8-9

Юные инженеры 
покоряют мир 
робототехники

В детском саду 
«Оленёнок» состоялось 
самое технологичное 
событие этой зимы - 
V районный фестиваль 
по робототехнике 
«Роботур», собравший 
под своей крышей 
4 команды юных 
изобретателей-
дошкольников
10-11
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Цена в розницу свободная

Издаётся с 3 января 1940 года

Это почти в четыре раза 
больше, чем в первый год 
действия программы. В 2019 
году многодетные ямальцы 
купили чуть больше вось-
ми тысяч льготных авиаби-
летов. Всего же за семь лет 
их количество достигло 142 
тысяч.

Самыми популярными в 
прошлом году были перелё-
ты из Салехарда в Тюмень и 
Москву, и из Нового Уренгоя 
в Москву. Летом к ним доба-
вились направления в Сочи 
и Минеральные Воды.

Мера поддержки запуще-
на Дмитрием Артюховым в 
2019 году и распространя-
ется на 44 межрегиональных 
направления авиакомпании 
«Ямал». Стоимость одного 

билета для ребёнка состав-
ляет 2 500 рублей. 

Льготой могут воспользо-
ваться дети до 23 лет, обу-
чающиеся очно в средних 
специальных или высших 
учебных заведениях. Ис-
ключение составляют всту-
пившие в брак. Применить 
льготу можно один раз в год. 
Билеты приобретаются на 
официальном сайте ави-
акомпании. Для удобства 
пассажиров разработан 
онлайн-сервис, который 
автоматически определяет 
право многодетной семьи 
на льготный тариф, сооб-
щает пресс-служба главы 
региона.

Авиакомпания «Ямал» 
уделяет особое внимание 

комфорту перелётов с деть-
ми. Так, малыши до двух лет, 
не занимающие отдельного 
места, путешествуют бес-
платно, а для детей от 2 до 
12 лет и младенцев, которым 
оформлено отдельное место, 
действует скидка 50%. 

Кроме того, в 2024 году за-
пустили программу лояль-
ности «Морошка», которая 
позволяет ямальцам эко-
номить на межрегиональ-
ных перелетах. Участие в 
программе могут принять 
владельцы Единой карты 
жителя Ямала с подтверж-
дённой регистрацией в 
округе. Проверка данных 
происходит автоматически, 
дополнительные справки не 
требуются.

Многодетные приобрели 
30 тысяч авиабилетов 

Фото - Юлия Евдокимова
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Голосование Госуслуги

Программа долгосрочных сбережений -                 результаты за 2025 год
В департаменте финансов 
Ямало-Ненецкого 
автономного округа 
состоялся брифинг первого 
заместителя директора 
департамента Ольги 
Медведевой о программе 
долгосрочных сбережений

Программа долгосрочных 
сбережений стартовала в 
январе 2024 года по пору-
чению Президента Россий-
ской Федерации. Програм-
ма долгосрочных сбереже-
ний - это сберегательный 
продукт, который позволяет 
гражданам получить допол-
нительный доход и создать 
«подушку безопасности» 

на любые цели. Участие в 
программе добровольное.

За всё время действия про-
граммы к ней подключились 
более 19 тысяч ямальцев, 
объём вложенных средств 
составил свыше 3 млрд ру-
блей, сообщает пресс-служ-
ба главы региона.

Программой долгосроч-
ных сбережений могут 

Номинация «Единство 
народов - сила стра-
ны» помогла собрать 
лучшие практики по 
укреплению межна
ционального согласия 
в регионах

В рамках III Всерос-
сийской муниципальной 
премии «Служение» была 
создана специальная но-
минация. С 1 декабря по 
18 января от муниципалите-
тов поступило 1 937 заявок. 
Участники представили 
проекты по поддержке 
национально-культурных 
автономий, открытию цент
ров национальных культур 
или домов дружбы, а также 
муниципальные програм-
мы, направленные на 
укрепление межнациональ-
ного согласия, сообщают 
организаторы. 

Сейчас проекты в деся-
ти основных номинациях 
оценивает Экспертный 
совет. Заявки в допол-
нительной номинации 
рассматривает комиссия 
ВАРМСУ вместе с предста-
вителями ФАДН России. 

А 2 марта на платформе 
«Госуслуги» начнётся на-
родное голосование, где 
каждый сможет выбрать 
лучшую инициативу. 
Премию организует Все-
российская ассоциация 
развития местного само
управления при поддерж-
ке Администрации Прези-
дента РФ.

Единство 
народов -  
сила страны!

ВЕРА РУКАВИШНИКОВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

Зимний этап стартовал 
1 декабря 2025 года. В Тазов-
ском один из самых активных 
участников акции - центр 
образования «Полярная 
звезда».

- Эта акция проходит уже 
давно, и наша школа постоян
но в ней участвует. Вместе с 
детьми собираем макулату-
ру  - старые книги, газеты, 
журналы. В последний раз 
нам удалось собрать около 
600 килограммов. В сборах 

участвовали все классы, 
включая учителей, учеников 
и их родителей. Мы не только 
привлекаем внимание детей 
к экологическим проблемам, 
но и вносим реальный вклад 
в охрану природы, - отметила 
заместитель директора цент
ра образования «Полярная 
звезда» Евгения Тимканова.

Ученики 10Б класса со-
брали несколько увесистых 
коробок макулатуры и тем 
самым внесли свой вклад 
в сохранение природы.

- Я считаю, что макулатуру 
обязательно нужно сдавать 

для дальнейшей перера-
ботки, так как это сокра-
щает количество мусора на 
нашей планете и помогает 
сохранить деревья, предот-
вращая их вырубку, - считает 
десятиклассник Александр 
Васильев.

На данный момент Ямал 
лидирует в Арктическом 
рейтинге, собрав более 
220 000 килограммов маку-
латуры. По итогам акции в 
марте 2026 года определят 
победителей зимнего этапа 
среди всех учебных заведе-
ний Ямала.

Сдай макулатуру - 
спаси лес!
Экология. Продолжается Всероссийская акция 
по сбору макулатуры «БумБатл». Мероприятие проходит 
в поддержку национального проекта «Экологическое 
благополучие» в формате круглогодичного марафона, 
разделённого на сезоны

С помощью ново-
го сервиса «Ямал. 
К врачу» можно 
записаться на при-
ём к доктору и опе-
ративно получить 
информацию. Вос-
пользоваться сер-
висом можно через 
мессенджер МАХ

Чтобы начать реги-
страцию, просто от-
правьте боту свой СНИЛС 
и дату рождения. Он 
определит ваши данные 
и предложит варианты: 
записаться на приём, 
посмотреть текущие за-
писи или отменить их. В 
процессе можно выбрать 
специальность, врача, 
дату и время, сообщает 
пресс-служба Прави-
тельства Ямала.

Когда запись будет 
оформлена, вам придёт 
уведомление. Если пла-
ны поменялись - визит 
легко отменить через 
этот же бот.

Все записи, сделан-
ные таким способом, 
отображаются на пор-
тале yamalmed.ru и в 
приложении «К врачу».

Важно: сервис рабо-
тает для жителей Яма-
ло-Ненецкого автоном-
ного округа, которые 
прикреплены к одной из 
местных поликлиник.

Чтобы воспользо-
ваться ботом, нуж-
но скачать отечествен-
ный мессенджер МАХ.

Записаться 
к врачу - легко

воспользоваться граждане 
любого возраста с момента 
наступления совершенно-
летия. Кроме того, договор 
долгосрочных сбережений 
можно заключить в пользу 
своего ребёнка или любого 
другого лица, независимо 
от его возраста. Операто-
рами программы, которые 
обеспечивают сохранность 

и доходность сбережений и 
осуществляют выплаты этих 
сбережений, являются не-
государственные пенсион
ные фонды. Формировать 
сбережения человек может 
самостоятельно за счёт 
взносов из личных средств, 
а также за счёт ранее соз-
данных пенсионных нако-
плений. 

Программа не предусматри-
вает каких-либо требований 
к размеру и периодичности 
взносов. Внесённые на счёт 
средства будут застрахованы 
на 2,8 млн рублей. Для полу-
чения государственной под-
держки необходимо внести не 
менее 2 000 рублей в год.

Новый механизм предус
матривает различные 

стимулирующие меры для 
участников программы, в том 
числе дополнительное софи-
нансирование со стороны го-
сударства до 36 тысяч рублей 
в год. Кроме того, участники 
системы смогут оформить 
ежегодный налоговый вы-
чет до 52 тысяч рублей при 
уплате взносов до 400 тысяч 
рублей в год. 

ДАРЬЯ КОРОТКОВА

ФОТО ИЗ ОТКРЫТЫХ ИСТОЧНИКОВ 

На этой неделе на Яма-
ле прошли региональные 
этапы профессиональных 
конкурсов: «Учитель года 
Ямала» в Новом Уренгое и 
«Воспитатель года Ямала» 
в Губкинском. В конкурсе 
«Учитель года» соревнова-
лись 13 преподавателей. Они 
прошли испытания: «Педаго-
гическое интервью», «Урок», 
«Мастер-класс», «Блицтур-
нир» и «Образовательный 
форсаж». 

В детском саду «Непосе-
ды» в Губкинском свои на-
выки показывали 12 воспи-
тателей, музыкальных руко-
водителей и инструкторов по 
физкультуре. Их основные 
испытания  - «Педагогиче-
ское мероприятие с детьми» 

и «Просветительское меро-
приятие с родителями». Фи-
налисты провели «Мастер-
класс» и «Блицтурнир».

Тазовский район представ-
ляли учитель математики 
центра образования «Поляр-
ная звезда» Анна Герасимова 
и инструктор-методист по 
физкультуре детского сада 
«Радуга» Фёдор Шураков. 
По итогам трёх конкурсных 
дней оба тазовчанина вошли 
в пятёрку лучших. 

В четверг, 29 января, бы-
ли объявлены победители. 
Титул «Учитель года» завое
вали учитель русского язы-
ка из Муравленко Владимир 
Бовин, учитель математики 
из Тазовского Анна Гераси-
мова и учитель английского 
языка из Ноябрьска Анна 
Шушпанова. Звание «Воспи-
татель года» получила Алла 

Фомина из детского сада 
«Северная сказка» в Новом 
Уренгое.

«Этот успех - результат 
огромного труда, таланта и 
преданности своему делу. 
Событие по-настоящему 
знаковое, ведь предста-
витель Тазовского района 
впервые получил награду 
в этом конкурсе. Анна Ана-
тольевна, гордимся Вами! Вы 
доказали, что в нашем рай
оне работают настоящие 
профессионалы», - поздра-
вил педагога в своём аккаун-
те Глава Тазовского района 
Виктор Югай. 

Победителей ждёт подго-
товка к федеральному этапу 
конкурса педагогического 
мастерства. По её итогам 
будет определён участник, 
который представит Ямал на 
финале в Москве. 

Тазовский учитель 
в числе победителей
Конкурс. 
На Ямале 
завершились 
финалы 
двух главных 
профессиональных 
конкурсов - 
«Учитель года» 
и «Воспитатель 
года»
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- Рождение ребёнка - самое счаст-
ливое и значимое событие для каждой 
семьи. Поэтому поддержка таких семей -  
в центре социальной политики региона. 
Наша большая задача - сделать так, что-
бы Ямал становился лучшей территорией 
детства. И мы уже прилагаем к этому 
большие усилия: строим современные 
школы и детские сады, обустраиваем 
детские площадки, расширяем возмож-
ности для спорта и раскрытия талантов. 
Предусмотрено более 30 региональных 
мер поддержки, в том числе один из 
самых больших в стране маткапиталов. 
Уверен, что он станет для вас надёжным 
подспорьем. Неоднократно говорил, что 
самая большая ценность и гордость Яма-
ла - крепкие семьи. Благодарю вас за то, 
что подаёте пример, - отметил Губерна-
тор Ямала Дмитрий Артюхов.

Екатерина и Рафаэль воспитывают 
четверых детей. Супруги поинтересова-
лись, как скоро проведут электричество 
в микрорайоне Радужный, где у них 
есть участок. Глава города Салехарда 
Алексей Титовский ответил, что вопрос 
об электрификации участков решается. 
Летом там протянут кабельные линии и 
установят электроподстанцию, сообщает 
пресс-служба Правительства региона.

Евдокия Салиндер и Владимир Око
тэтто поделились, что планируют при-

обрести квартиру, спросили об условиях 
Арктической ипотеки. Губернатор отве-
тил, что программа пользуется популяр-
ностью у ямальцев, в Салехарде купить 
квартиру с помощью Арктической ипоте-
ки можно на первичном рынке. Супругам 
окажут консультацию сотрудники депар-
тамента строительства и жилполитики 
округа.

Льготной ставкой могут воспользовать-
ся молодые семьи до 36 лет, многодетные 
семьи, педагогические и медицинские 
работники, участники СВО и члены их 
семей - без ограничений по возрасту. 
Ямал входит в тройку лидеров по выдаче 
Арктической ипотеки среди регионов 
Российской Арктики. За два года при 
помощи льготного банковского займа 
свои жилищные условия улучшили 2 075 
ямальских семей. 

Супруги Алина и Михаил Сергеевы 
спросили, есть ли в Салехарде учреж-
дения, в которых занимаются ранним 
развитием малышей. Родители хотели бы 
дополнительно получать квалифициро-
ванную помощь, уже посещают вместе со 
старшей дочерью Сашей грудничковое 
плавание в детском саду «Улыбка». Гу-
бернатор ответил, что тема, которую под-
няла Алина, - важная, её возьмут в про-
работку. Глава Салехарда добавил, что 
в детских садах есть бесплатные группы 

кратковременного пребывания. Многие 
салехардские детские сады оснащены 
программно-аппаратными комплексами 
«Колибри». 

Директор департамента соцзащиты 
населения ЯНАО Оксана Медынская 
дополнила, что ранним развитием де-
тей занимаются и в центре «Доверие». 
Реализуется программа ранней помощи 
малышам от 0 до 3 лет, в рамках которой 
с ребятами занимаются логопеды, психо-
логи и специалисты ЛФК. Ранее такие ус-
луги оказывались только по медицинским 
показаниям, сейчас ими могут воспользо-
ваться все желающие.

Семьи Юсуповых и Кисель поблагода-
рили Губернатора за меры поддержки, 
которые действуют в регионе для семей 
с детьми. Особенно приятно им было по-
лучить набор «Ямальской маме» и элек-
тронный сертификат на покупку вещей 
для новорождённого. 

На Ямале для семей с детьми преду
смотрено более 30 мер поддержки по 
линии соцзащиты. В их числе - регио-
нальный маткапитал, который выдаётся 
на Ямале с 2011 года. Он предусмотрен 
для пар, у которых рождается второй, 
третий или последующие дети. Средства 
можно направить на улучшение жилищ-
ных условий или на медуслуги. Первое 
выбирают две из трёх семей. 

Глава региона Дмитрий Артюхов выра-
зил благодарность компании «Газпром» 
за весомый вклад в развитие Ямала и 
реализацию проектов, приуроченных к 
50-летию Нового Уренгоя. В утверждён-
ную ранее совместную дорожную карту 
вошли порядка 50 инфраструктурных 
проектов. В их числе - строительство 
двух новых школ в микрорайонах Тунд
ровый и Славянский, хирургического 
и радиотерапевтического корпусов 
Центральной городской больницы; 
возведение крытой пешеходной гале-
реи «Уренгой» со встроенными спор-
тивными объектами и реконструкция 
спортивно-оздоровительного комплекса 
«Факел»; техническое переоснащение и 
ремонт помещений «Газпром техникум 
Новый Уренгой».

- Мы высоко ценим вклад «Газпрома» 
в развитие Ямала и благодарим руковод-
ство компании за личную вовлечённость 
в празднование полувекового юбилея 
Нового Уренгоя. Жители отмечают, что 
город преображается и в этом заслуга 
компании. Партнёрство с «Газпромом» 
имеет для нас стратегическое значение. 
Подписанные соглашения заложили 
прочную основу для планомерной ра-
боты в сфере добычи и транспортиров-
ки полезных ископаемых, содействия в 
решении задач транспортного обеспече-
ния жителей, образования и поддержки 
коренных народов. Главное - все они на-

правлены на повышение качества жиз-
ни северян, - сказал Дмитрий Артюхов, 
Губернатор ЯНАО.

Готовится к вводу в эксплуатацию Ха-
расавэйское месторождение на полу
острове Ямал. В 2026 году «Газпром» 
завершает строительство основных 
объектов обустройства: установки 
комплексной подготовки газа, дожим-
ной компрессорной станции, перво
очередных эксплуатационных газовых 
скважин. В высокой стадии готовности - 
газопровод-подключение к объектам 
Бованенковского месторождения для 
подачи харасавэйского газа в Единую 
систему газоснабжения России. Хара-
савэйское месторождение, наряду с 
Бованенковским, станет опорным ме-
сторождением Ямальского центра газо-
добычи. Этот центр является ключевым 
для развития российской газовой отрас-
ли в XXI веке, сообщает пресс-служба 
Губернатора Ямала. 

Между ПАО «Газпром» и ЯНАО дей-
ствует Генеральное соглашение о со-
трудничестве. Конкретные планы со-
вместной работы на ближайшую пер-
спективу определяются в трёхлетних 
документах. Соглашение на 2024-2026 
годы определяет комплекс приоритет-
ных направлений дальнейшего взаимо
действия.

Между сторонами также подписаны 
Меморандум о взаимодействии в рам-

ках реализации проекта «Ямал», Согла-
шение о расширении использования 
природного газа в качестве моторного 
топлива.

Благодаря многолетнему сотрудниче-
ству сторон уровень газификации в ре-
гионе остаётся одним из самых высоких 
в стране. Продолжается работа по гази-
фикации округа. «Газпром» готовится к 
реализации проектов в соответствии с 
Программой развития газоснабжения 
и газификации на период 2026-2030 
годов. Компания и округ подписали 
документ в декабре 2025 года. В ранее 
газифицированных населённых пунк
тах «Газпром» ведёт догазификацию. 
Компанией заключено 1,15 тысячи до-
говоров на подведение газа к границам 
участков, 95% из них исполнено, 491 
домовладение переведено на газ. 

Группа «Газпром» - крупнейший не-
дропользователь в ЯНАО. Численность 
сотрудников компании на территории 
региона превышает 76 тысяч человек. 
Ямало-Ненецкий автономный округ - 
ведущий топливно-энергетический ре-
гион страны. На его долю приходится 
около 80% российского и 13% мировой 
добычи природного газа. Регион прово-
дит сбалансированную социально-эко-
номическую политику, направленную 
на создание благоприятных условий 
для бизнеса и повышение качества жиз-
ни населения.

Дмитрий Артюхов 
и Алексей Миллер 
обсудили дальнейшее 
сотрудничество

Фото - 
пресс-
службы 
ПАО 
«Газпром»

Собрание. Губернатор 
Ямала Дмитрий Артюхов 
и Председатель Правления 
ПАО «Газпром» Алексей 
Миллер провели рабочую 
встречу. Стороны 
обсудили ход реализации 
приоритетных направлений, 
определённых Соглашением 
о сотрудничестве  
на 2024-2026 годы

Региональный маткапитал - 
популярная мера поддержки

Фото - 
пресс-
службы 
Губер-
натора 
ЯНАО

Обладателями 36-тысячного маткапитала стали многодетные родители - Екатерина Михеева и Рафаэль Губчиц. 
У них родился четвёртый ребёнок - дочь Мирослава. В диалоге также приняли участие ещё четыре семьи 
из окружной столицы, у которых произошло пополнение. Все они стали обладателями сертификатов  
в 150 или 500 тысяч рублей
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МАРИЯ ДЕМИДЕНКО

ФОТО ИЗ АРХИВА СЗ

- Светлана Васильевна, 
сколько услуг было ока-
зано департаментом соц
развития в 2025 году, ка-
кие категории чаще всего 
пользовались ими?

- В 2025 году департамент 
продолжил реализацию 
государственной полити-
ки по предоставлению мер 
социальной поддержки на-
селению. За весь прошлый 
год в департамент поступи-
ло более 15 тысяч заявле-
ний. Все они рассмотрены 
нашими специалистами. 
Для принятия решений 
было создано более 60 
тысяч межведомственных 
запросов. Самые популяр-
ные у тазовчан - выплата 
кочевых лицам, ведущим 
традиционный образ жиз-
ни, - это более 3 000 полу-
чателей; пособие нерабо-
тающим пенсионерам и 
инвалидам, так называе-
мые «неёловские», почти 
1 500 получателей. Также 
жилищно-коммунальная 
выплата - более 1 000 полу-
чателей по району. И адрес-
ная социальная помощь - та 
самая мера, которая опре-
деляет статус малоимущей 
семьи: на сегодняшний день 
эту поддержку получают 
более 3 000 человек. 

- Если говорить о ста-
тистике, из года в год это 
одни и те же цифры или 
они меняются?

- Количество обращений 
за мерами поддержки в 
прошлом году значительно 
выросло. В 2024 году было 
около 11 000 обращений, 
прирост составил порядка 
4 000. Хочется отметить, что 
это связано с тем, что часть 
мер поддержки переводится 
в беззаявительную форму. 
В проактивном режиме наши 
специалисты самостоятель-
но обрабатывают обраще-

ния, создают их и выносят 
решения без участия тазов-
чан. 

- 2025-й был объявлен 
Годом героев на Ямале, 
особое внимание уделя-
лось участникам спецопе-
рации и их семьям. Расска-
жите о мерах поддержки, 
которые действовали, ка-
кие из них оказались са-
мыми востребованными.

- Сегодня в округе действу-
ет более 70 мер поддержки 
этой категории. В 2025 году 
абсолютно новых мер не по-
явилось. В большей степени 
осуществлялась поддержка 
самих военнослужащих, но 
она была усовершенствова-
на. Опыт показал, что обра-
щения с заявлениями из зо-
ны спецоперации - не совсем 
удобный формат, поэтому 
большая часть мер была пе-
реведена в беззаявительный 
характер. Наши специали-
сты отрабатывают с пунк
том отбора, с военкоматом 
Тазовского района, делают 
также межведомственные 
запросы и автоматически 
назначают большую часть 
мер. То есть, если военно
служащий ушёл, заключив 
контракт, для него все меры 
уже назначены, единствен-
ная мера за которой ему 
следует обращаться, когда 
он приезжает в отпуск, - пре-
доставить билеты для опла-
ты проезда. Напомню, что 
это не более двух раз в год, 
с сумой не более 50 000 руб
лей. В 2025 году 79 военно
служащих воспользовались 
этой мерой поддержки и 
получили выплату по воз-
мещению проезда в отпуск. 

Реабилитационные сер-
тификаты мы тоже выдаём 
в проактивном режиме. 
Отсчёт времени пойдёт по 
возвращении - сертификат 
действителен в течение 
пяти лет. В 2025 году вер-
нулся к мирной жизни по 
разным объективным при-

Число обращений 
за соцуслугами растёт

Общество. Сегодня 
в Тазовском районе проживают 
18 178 человек. Практически 
каждый третий житель 
получает меры социальной 
поддержки - это 6 861 северянин. 
Одна из самых востребованных - 
кочевые выплаты. Общее 
число обращений в 2025 году 
в профильное учреждение 
выросло. С чем это связано 
и какие направления работы 
в приоритете - мы узнали 
у начальника департамента 
социального развития 
администрации Тазовского района 
Светланы БЕРЕЖНОВОЙ

чинам 31 военнослужащий. 
На сегодняшний день 24 из 
них полностью социализи-
рованы: они либо восста-
новились на прежнее место 
работы, либо нашли новое. 
Пятеро ребят находятся в по-
иске, сложность заключается 
в том, что полученные ране-
ния создают определённые 
проблемы для трудоустрой-
ства, но сотрудники центра 
занятости активно помогают 
им в этом. 

- Тема демографии и 
поддержки семей с детьми 
остаётся одной из приори-
тетных в стране. Какими 
мерами поддержки поль-
зуются тазовские семьи, 
какие из них самые попу-
лярные?

- Самое популярное - это 
единое пособие, которое 
предоставляется с 2023 года 
Социальным фондом Рос-
сийской Федерации. Через 
соцзащиту предоставляются 
материнские сертификаты, в 
прошлом году было выдано 
233 таких документа. В 2025 
году 79 семей воспользова-
лись средствами капитала. 
Если раньше предпочитали 
направлять их на приобре-
тение жилья, то в прошлом 
году больше половины - 44 
семьи - израсходовали на 
медицинские услуги. Так-
же популярны электронные 
сертификаты школьникам 
на приобретение школьной 
формы, канцелярских то-
варов из семей участников 
СВО и многодетных семей. 
Хочется отметить, что это 
ощутимое подспорье, когда 
на каждого ребёнка роди-
тели получают сертификат 
номиналом более 16 тысяч 
рублей. 

Электронные сертифика-
ты на детское питание для 
малышей до трёх лет - это 
тоже важно, когда не нужно 
из семейного бюджета от-
влекать средства на приоб-
ретение молочки. Эти серти-
фикаты очень востребованы, 
но, к сожалению, восполь-
зоваться ими могут лишь 
жители райцентра, потому 
что реализовать его можно 
только в магазине «Пятё-
рочка» и на Озоне. Но те се-
веряне, которые относятся 
к категории малоимущих 
и воспитывают маленьких 
детей до трёх лет в отдалён-

ных поселениях и окрестной 
тундре, получают молочную 
кухню через Тазовскую ЦРБ 
в участковых больницах. По-
этому практически все такие 
семьи охвачены. 

Число многодетных семей 
в Тазовском районе стабиль-
но растёт. Так, в 2025 году на 
24 семьи стало больше. Се-
годня в районе 967 много
детных семей, в которых 
воспитываются более 3 500 
детей. У многодетных семей 
есть ещё одна дополнитель-
ная мера поддержки  - жи-
лищно-коммунальная вып
лата. Также оздоровление по 
окружному законодательству 
для многодетных и многодет-
ных малоимущих семей - это 
хорошая возможность оздо-
ровиться. Кроме того, для 
льготных категорий  - это 
дети ветеранов боевых 
действий, участников спец
операции, дети-инвалиды, 
дети из малоимущих семей - 
есть возможность отдох-
нуть и укрепить здоровье 
в реабилитационном цент
ре «Большой Тараскуль». 
Заявочная кампания начи-
нается, как правило, 1 сен-
тября. После того как семьи 
с льготными категориями 
бронируют путёвки, откры-
вается бронь для остального 
населения, которое имеет 
возможность на платных ус-
ловиях забронировать ме-
ста в центре «Тараскуль». 
В прошлом году там откры-
лись новые корпуса, завер-
шился капитальный ремонт, 
расширился спектр предо-
ставляемых медицинских и 
социальных услуг, то есть 
на сегодня это действитель-
но современнейший центр 
по оздоровлению семей с 
детьми. Ежегодно мы реа-
лизуем путёвки в реабили-
тационный центр «Пышма» 
для детей с ограничениями 
здоровья по зрению, речи и 
с таким специфическим за-
болеванием, как кохлеарная 
имплантация. Каждый год 
реализуем порядка 40-50 
путёвок. Спрос на них очень 
высокий.       

- Какая поддержка ока-
зывается малоимущим 
семьям?

- С 2022 года постоянно 
уменьшается число мало-
имущих северян в районе. 
Если в 2022 году их было 

5 158, то в 2025 году - 3 920. 
Один из способов вывести 
людей на стабильную заня-
тость и самообеспечение - 
социальные контракты. По 
социальным контрактам го-
довой план - 20, в прошлом 
году заключили 21, из них 19 
на поиск работы и два - на 
развитие своего дела. По 
направлению индивидуаль-
ного предпринимательства 
чаще всего обращаются по 
развитию дела в индустрии 
красоты. Мы комиссионно 
рассматриваем каждое обра-
щение, к нам подключаются 
специалисты центра «Мой 
бизнес» из Нового Уренгоя. 
Сейчас стараемся уделять 
больше внимания качеству 
заключённых контрактов, 
их эффективности. Конеч-
но, приветствуем новые на-
правления. Очень бы хоте-
лось, чтобы на заключение 
социальных контрактов вы-
ходили жители отдалённых 
поселений района. На сегод-
няшний день это фактиче-
ски только Тазовский. Хотя 
в поселениях есть перспек-

тива с теми же работниками 
индустрии красоты.

- 2026 объявлен Годом 
здоровья на Ямале, расска-
жите, как департамент со-
циального развития будет 
работать в этом направле-
нии, о мерах поддержки и 
категориях граждан, кото-
рые могут их получить?

- Мы будем активно уча-
ствовать в Годе здоровья 
как коллектив, который хо-
чет быть более здоровым. 
Специальных мер поддерж-
ки в этот год нет, но мы для 
себя нашли возможность 
поучаствовать с тазовчана-
ми в программе оздоровле-
ния. Есть меры поддержки, 
такие как возмещение за оз-
доровление неработающим 
пенсионерам и многодетным 
семьям. Будем активно ин-
формировать эти категории 
о возможности оздоровления 
и получения возмещения за 
него через соцзащиту. Полу-
чив такие услуги, северяне 
поправят своё здоровье и по-
высят качество жизни. 
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АЛЁНА ДЬЯЧКОВА

ФОТО АВТОРА

Комплексная помощь 
в ФАПе
С утра в Находкинском фельдшер-
ско-акушерском пункте вели приём 
терапевт и стоматолог. Также здесь 
можно было пройти УЗИ, ЭКГ и сдать 
необходимые анализы. В числе первых 
пациентов был Максим Андреев.

- У меня сахарный диабет, поэтому 
приходится следить за своим здоро-
вьем. Давно не был у терапевта - не 
мог выехать из Находки по причине 
занятости. Сегодня сдал кровь и сделал 
ЭКГ. Всегда посещаю врачей, когда они 
приезжают к нам, - рассказал Максим 
Андреев.

Валентине Тибичи сегодня удалось 
попасть на приём к стоматологу вместе 
с сыном.

- Сама я уже проходила летом мед
осмотр в Тазовском. Для тех, кто не мо-
жет выехать, я считаю, что это очень 
удобно - можно пройти всех врачей, - 
уверена Валентина.

Медосмотр у детей
В детском саду «Снежинка» медосмотр 
прошли дошкольники и воспитанники 

школы-интерната. Ребятам провели 
ультразвуковое исследование сердца 
и внутренних органов, а также взяли 
на анализ кровь из пальца. 

УЗИ проводили сразу два врача - 
они проверяли сердце и внутренние 
органы маленьких пациентов. Себе в 
помощники доктора взяли двух ребят, 
которые помогали наносить специаль-
ный гель и подавали бумажные сал-
фетки. 

- Сейчас мы обследуем внутренние 
органы детей, чтобы выявить возмож-
ные патологии, характерные для этого 
периода развития, например, диспла-
зию почек или патологии желчного пу-
зыря. К счастью, ничего такого мы не 
обнаружили, - рассказала Анна Карапе-
тян, врач ультразвуковой диагностики. 

Главный врач Тазовской ЦРБ Эльдар 
Фараджев проводил детям УЗИ сердца: 

- Чаще всего мы обнаруживаем так 
называемые малые аномалии развития 
сердца, например, дополнительную 
хорду левого желудочка. Это не пато-
логия, а особенность строения сердца. 
В целом дети крепкие и здоровые. Если 
во время скрининга найдём изменения, 
то пригласим в ЦРБ для углублённого 
обследования на аппарате экспертного 
класса. Были случаи, что во время вы-

ездных осмотров мы находили такие 
изменения и своевременно оказывали 
помощь.

В очереди на сдачу крови ребята с 
тревогой следили за работой лабо-
ранта. 

- Конечно, все дети не любят сдавать 
кровь, но мы стараемся работать дели-
катно, успокаиваем ребят. Все взятые 
биоматериалы в этот же день отправим 
в специальном контейнере для даль-
нейшего исследования в Тазовскую 
ЦРБ, - отметил лаборант мобильной 
медицинской бригады Олег Веденёв.

Воспитанник детского сада Макар 
Вануйто стойко перенёс неприятную 
процедуру. 

- Я уже много раз сдавал кровь, мне 
почти не было больно. Ещё сегодня 
проверили сердце и сказали, что всё в 
порядке, - поделился впечатлениями 
Макар.

Репродуктивное здоровье 
мужчин и оказание первой 
помощи
В Доме культуры Находки тоже работа-
ли врачи. Врач-уролог Вадим Четверт-
ков провёл диспансеризацию мужчин 
и предложил им заполнить анкеты для 
оценки репродуктивного здоровья.

Медицинский 
десант в Находке

Профилактика. 
В минувшую 
пятницу врачи 
Тазовской ЦРБ 
провели в Находке 
выездной день 
здоровья

- У женщин есть женский доктор - 
акушер-гинеколог, а мужские пробле-
мы часто оставались без внимания, за-
частую это приводило к самолечению. 
Сегодня государство уделяет больше 
внимания здоровью мужчин. Мы про-
водим среди них опрос, чтобы выя-
вить возможные заболевания, многим 
уже помогли. Эта диспансеризация 
проходит по всей России. В 2025 го-
ду у нас было осмотрено порядка 800 
мужчин, - отметил Вадим Четвертков.

Старший фельдшер отделения ско-
рой помощи Андрей Фёдоров обучал 
жителей села оказывать первую по-
мощь. Этот курс пользуется большой 
популярностью у населения, ведь по-
лученные знания могут спасти чью-
то жизнь. Особенно это актуально в 
тундре, куда скорая помощь не сможет 
добраться оперативно.

- Было интересно. Узнал много ново-
го! Сам участвовал вместо манекена, на 
мне показывали, как переворачивать 
пострадавшего. Многое из этого я уже 
раньше знал, пришёл закрепить свои 
знания. Я работаю с детьми, эти знания 
для меня очень важны, - подчеркнул 
Митхат Саитов.

Много желающих было пройти 
флюорографию. 

- На флюорографии выявляем онко
логические заболевания, туберкулёз, 
пневмонию, а также опасных пара
зитов - эхинококков. Регулярное про-
хождение флюорографии помогает 
выявлять эти заболевания на ранней 
стадии, - рассказал Олег Мацюця, рент-
ген-лаборант ТЦРБ.

На снегоходе - 
к маломобильным 
пациентам
Медицинскую помощь получили и 
маломобильные жители села, которые 
не могут самостоятельно прийти на 
приём, - врач-терапевт и заместитель 
главного врача по медицинской части 
Александр Кушнеренко на снегоходе 
объезжали таких пациентов.

- Сегодня посетили 9 маломобиль-
ных пациентов, трёх из которых при-
нято решение госпитализировать в 
ближайшее время в терапевтическое 
отделение Тазовской центральной 
районной больницы. Также мы выдали 
им необходимые льготные препараты 
на 2-3 месяца, - уточнил Александр 
Кушнеренко. 

Как отметили врачи, среди главных 
причин обращений лидируют арте-
риальная гипертония, ишемическая 

болезнь сердца и сердечная недоста-
точность. Основные причины их раз-
вития включают атеросклероз, куре-
ние, неправильное питание, стресс, 
малоподвижный образ жизни и воз-
растные изменения.

Медики закончили приём в третьем 
часу дня, уделив внимание каждому 
обратившемуся. 

- Очень продуктивно сегодня по-
работали! Есть диагностические на-
ходки, которые требуют пристального 
внимания врачей районной больницы. 
Некоторым пациентам предложили 
госпитализацию. Я считаю, наш ви-
зит был оправдан, так как некоторые 
заболевания очень серьёзные и не-
сут угрозу жизни. Порядка 20 чело-
век прошли сегодня ультразвуковое 
исследование. Свою работу в клубе 
продолжит флюорограф, пока мы не 
охватим максимальное число жите-
лей, так как не у всех получилось се-
годня прийти. На следующей неделе в 
Находку приедет акушерка, проверит 
здоровье женщин. Ориентировочно в 
конце февраля - начале марта в Наход-
ку прибудут лор, окулист, невролог, 
хирург, детский хирург, - подвёл итоги 
поездки главный врач Тазовской ЦРБ 
Эльдар Фараджев. 
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КОНКУРС КОНКУРС

ЛЮДМИЛА АЛЕКСАНДРОВА

РОМАН ИЩЕНКО (ФОТО)

Формат и этапы 
соревнований
23 января в детском саду 
«Оленёнок» собрались юные 
изобретатели, будущие ин-
женеры и гениальные кон-
структоры. Юбилейные со-
ревнования по робототех-
нике «Роботур» собрали под 
одной крышей участников 
из четырёх дошкольных уч-
реждений райцентра. В этом 
году за звание лучших боро-
лись «Винтики» из детского 
сада «Теремок», «Леголята» 
из «Рыбки», «Электроники» 
из «Оленёнка» и «Гаечки» из 
«Солнышка». Каждая коман-
да состояла из двух человек, 
готовых продемонстриро-
вать свои знания и умения 
в мире робототехники. 

Соревнования проходят в 
четыре этапа, которые по-
зволяют жюри оценить не 
только технические навыки 
ребят, но и их способность 

мыслить, анализировать и 
презентовать свои идеи.

- Начинается всё с паспор-
та проекта и его защиты, 
где команды представляют 
свои идеи. Далее следуют 
конкурсные испытания, раз-
делённые на алгоритмику 
и механику-электронику. 
В рамках алгоритмики дети 
собирают пазлы, которые 
в итоге формируют образ 
робота. В блоке механики 
и электроники им предсто-
ит сконструировать модель 
подъёмного крана по тех-
нологической карте, а за-
тем запрограммировать его 
так, чтобы кран выполнил 
поставленную задачу, - рас-
сказывает педагог допол-
нительного образования 
детского сада «Оленёнок» 
Андрей Горохов.

Уникальные 
проекты участников
Эмиль Гаптелихатов и Део
мид Тодерика из команды 
«Электроники» детского 

сада «Оленёнок» предста-
вили проект универсальной 
подушки безопасности для 
дорог. Эта подушка уклады-
вается между основанием 
дороги и финишным слоем - 
плитой или асфальтом. Ре-
бята отметили актуальность 
темы, учитывая состояние 
дорог в стране, особенно 
экстремальные участки, 
например, дорогу от Та-
зовского до Коротчаево. Их 
подушка безопасности об-
ладает морозостойкостью, 
влагонепроницаемостью и 
эластичностью. Для укладки 
они сконструировали моде-
ли укладчика, катка и подъ-
ёмного крана.

Команда «Гаечки» из дет-
ского сада «Солнышко»  - 
Милана Данильченко и 
Оюна Манджиева - создала 
робота-огородника. Идея 
родилась под впечатлением 
от мультфильма «Валли».

- Работа в огороде труд-
ная, поэтому мы решили 
сделать помощника - ро-

бота-огородника, который 
будет бороться с сорняка-
ми, поливать и собирать 
урожай, - говорят девочки. 
- Наш робот получился ми-
лым, весёлым и шустрым. 
Он - не просто огородник, 
Вася ещё и защитник.

- Мы представляем робота-
друга. Когда мы ходим к вра-
чу, бывает страшно и скуч-
но. Иногда долго ждёшь, не 
знаешь, что будет, боишь-
ся уколов. Мы подумали, 
а что если в поликлинике 
нас будет встречать ве-
сёлый робот. Он - не просто 
игрушка, он помогает де-
тям: рассказывает сказки, 
показывает мультфильмы 
и смешные игры на экране. 
Может подсказать: где най-
ти врача, где помыть руки, 
а где поиграть. Родителям 
он помогает записаться к 
врачу, - представляют свой 
проект Халис Хисамов и 
Вадим Ильин из команды 
«Винтики» детского сада 
«Теремок».

Юные инженеры покоряют мир робототехники
Образование. В детском саду 
«Оленёнок» состоялось самое 
технологичное событие этой 
зимы - V районный фестиваль 
по робототехнике «Роботур», 
собравший под своей крышей 
4 команды юных изобретателей-
дошкольников

«Леголята» Ульяна Пивова-
рова и Александр Кирсанов 
из «Рыбки» решили предста-
вить технику для пожарных: 

- Пожарная машина, в бу-
дущем она станет ещё ум-
нее, будет сама находить 
короткий путь к пожару и 
ехать по самым трудным до-
рогам. У неё будут специаль-
ные датчики, которые видят 
огонь сквозь дым. Ещё по-
жарный вертолёт, который 
нужен, чтобы добраться до 
высоких зданий, сбросить 
воду или пену и найти лю-
дей, которые ждут помощи. 
А ещё у нас есть тягач, чтобы 
перевозить крупногабарит-
ный груз, убирать обломки.

Оценка жюри 
и перспективы 
развития
Члены жюри внимательно 
выслушивают ребят и задают 
вопросы, просят показать, 
как работает техника. Они 
отмечают высокий уровень 
представленных работ. 

- Мы видим, что в стране 
развивается робототехни-
ческое направление, моде-
ли год от года становятся 
сложнее. Если раньше бы-
ли роботы-уборщики или 
роботы-погрузчики, то 
сейчас мы видим роботов, 
которые работают в огоро-
дах, помогают пожарным и 
спасателям, роботов-строи
телей. Сложность работ год 
от года увеличивается, и 
ответы ребят более осмыс-
ленные, они понимают, что 
делают, для чего и как это 
функционирует, - отмечает 
член жюри, педагог допол-
нительного образования 
районного Дома творчества 
Юрий Темнов. - Хочется от-
метить, что Дом творчества 
сейчас вышел на площадки 
детских садов и работает с 
дошкольниками. Затем эти 
ребята приходят к нам уже 
на более сложные програм-
мы, не стартового уровня, 
а базового, более продви-
нутого.

- Проекты становятся ин-
тереснее и ближе к жизни, 
видно, что ребята вместе с 
руководителями прорабаты-
вают те проблемы, которые 
волнуют их и других людей. 
Мне понравилось знаком-
ство с пожарной техникой, 
второе - проблема дорог и 
создание подушко-уклад-
чика. Интересная идея по 
созданию робота-друга в по-
ликлинике, где он отвлечёт, 
развеселит, и робота-огород-
ника Васи, который поможет 
собрать урожай. Идеи инте-
ресные, - делится впечатле-
ниями член жюри, начальник 
отдела дополнительного об-
разования и воспитательной 
работы департамента обра-
зования администрации рай-
она Наталья Антонова. 

Итоги  
и дальнейшие планы
Районные соревнования по 
робототехнике «Роботур» 
стали важной платформой 
для раннего вовлечения де-

тей в техническое творчество 
и инженерное мышление. 
Благодаря поддержке педа-
гогов и организаторов малы-
ши получают возможность 
не только познакомиться с 
основами робототехники, 
но и развивать навыки ко-
мандной работы, креатив-
ного мышления и решения 
практических задач. В этом 
году участники не только 
продемонстрировали уме-
ние конструировать и про-
граммировать, но и прояви-
ли инициативу в выборе тем, 
которые отражают реальные 
потребности общества. 

Абсолютным чемпионом 
соревнований в итоге стала 
команда «Электроники» из  
детского сада «Оленёнок», 
которая примет участие в ре-
гиональном этапе конкурса 
«Икарёнок». Первое место 
заняла команда «Гаечки» из  
детского сада «Солнышко». 
«Серебро» досталось «Леголя-
там» из «Рыбки», а «бронза» - 
«Винтикам» из «Теремка».
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Миф № 1. Рак 
заразен
Инфекционная природа раз-
вития рака не подтверждена 
ни одним исследованием. 
Заразиться раком от обще-
ния с больным человеком 
невозможно. Он не пере-
дается ни через прикосно-
вения, ни через воздух, ни 
через предметы быта.

Однако некоторые вирусы 
и бактерии действительно 
могут увеличивать риск раз-
вития онкологических забо-
леваний, не являясь их пря-
мыми возбудителями. На-
пример, вирусы гепатитов 
B и C повышают вероятность 
развития рака печени, бак-
терия Helicobacter pylori  - 
риск язвы и рака желудка, 
вирус папилломы человека 

Правда и мифы о раке
Профилактика. Опасные новообразования возникают из-за генетических 
сбоев в клетках. В здоровом организме клетки делятся в необходимом 
для поддержания функций органов количестве, затем отмирают, уступая 
место новым. При мутациях ДНК клетки начинают безудержное деление, 
формируя опухоли. У многих людей тема онкологических заболеваний 
вызывает сильный страх, способный основательно ухудшить качество жизни. 
Развеиваем самые распространённые мифы об онкозаболеваниях, которые 
могут приводить не  только к необоснованным опасениям, но и к отказу 
от терапии, попыткам справиться с болезнью с помощью антинаучных методов 
и, как следствие, к потере ценного для борьбы с болезнью времени

(ВПЧ) - риск рака шейки 
матки. Вот почему так важно 
не использовать совместно с 
другими людьми предметы 
личной гигиены и выбирать 
защищенные половые кон-
такты. Но, повторим, даже 
наличие перечисленных 
выше заболеваний не озна-
чает последующее возник-
новение рака. При должном 
внимании к своему здоро-
вью, ежегодном прохож
дении диспансеризации, 
своевременном лечении и 
диагностике риск развития 
онкологических заболева-
ний минимален.

О мерах профилактики 
онкологических заболе-
ваний узнайте на  портале 
Минздрава России об онко-
логических заболеваниях.

И все же многие патологии 
могут коснуться любого чело-
века, даже ведущего здоровый 
образ жизни. И одна из таких 
патологий - онкологические 
заболевания. Конечно, есть це-
лый ряд факторов, повышаю
щих вероятность их развития 
(курение, употребление алко-
голя, чрезмерная инсоляция, 
избыточный вес и др.), и на 
эти факторы нужно обращать 
внимание - это называется 
первичной профилактикой. 
Для того чтобы выявить он-
кологические заболевания, 
когда еще нет симптомов, 
необходимо пройти диспансе-

Диспансеризация как профилактика                   онкозаболеваний

Миф № 2. Это 
смертный приговор
Рак - это серьезный вызов, 
но уже не приговор. Шансы 
на победу над ним зависят 
от множества факторов: 
локализации и гистоло-
гического типа опухоли, 
стадии заболевания, со-
путствующих болезней, 
возможности оперативно 
начать лечение.

Современные методы 
диагностики позволяют 
выявлять рак на ранних 
стадиях и начинать свое
временную терапию, а 
также вести борьбу с тя-
желыми формами с мета-
стазами. А новые методы 
лечения улучшают прогноз 
для многих пациентов. На-
пример, таргетная терапия 
воздействует на конкрет-
ные молекулярные мише-
ни в опухолевых клетках. 
А иммунотерапия помогает 
иммунной системе рас-
познавать и уничтожать 
злокачественные клетки. 
Конечно, после окончания 
лечения нельзя на 100% га-
рантировать, что болезнь 
никогда не вернется. Всег-
да остается риск рецидива. 
Но в наше время пациенты 
с заболеваниями, которые 
ранее считались смертель-
ными, продолжают сохра-
нять высокий уровень 
жизни. Главное - держать 
болезнь под контролем, 
не пропуская регулярную 
диагностику, и выполнять 
рекомендации врачей.

Миф № 3. 
В зарубежных 
клиниках лечат 
лучше
Во всем мире лечение онко
заболеваний проводится по 
единым международным 
протоколам. Отечественная 
медицина не отстает от за-
рубежной ни по оснащению 
клиник, ни по профессио-
нализму врачей. В России 
выполняются уникальные 
операции, используются 
методики нового поколения:

Освоен сложный и в то же 
время малотравматичный 
метод лечения опухолей 
печени - радиоэмболизация 
эндоваскулярным доступом.

Наши врачи уже успешно 
проводят операции по бра-
хитерапии при раке под-
желудочной железы, когда 
источник излучения вводит-
ся прямо внутрь пораженно-
го органа.

В России уже делают 
аутотрансплантацию (с ис-
пользованием собственных 
тканей пациента) многих 
органов, которые удаляют 
с опухолью. Людей возвра-
щают к нормальной жизни 
после удаления гортани, пи-
щевода, языка, глотки.

Как мы уже писали выше, 
развивается новейшее на-
правление - иммунотерапия 
с использованием белков 
теплового шока, что по-
зволяет нашим иммунным 
клеткам, Т-лимфоцитам, 
распознать опухолевую 
клетку для ее последую-

щего прицельного уничто-
жения.

Стал доступен и револю-
ционный метод лечения - 
протонная терапия, которая 
сочетает мощное воздей-
ствие на раковые клетки и 
максимальную сохранность 
окружающих тканей.

Миф № 4. Рак 
может быть вызван 
стрессом
Кто-то говорит, что раком 
заболевают из-за накоплен-
ных обид, кто-то считает, 
что злокачественные ново-
образования - удел отчаяв-
шихся и утративших смысл 
жизни.

На самом же деле речь 
идет о многофакторном за-
болевании.

Конечно, затяжная де-
прессия или невроз при-
водит к высокому уровню 
стресса. Сам по себе стресс 
ни на что не влияет, но опо-
средованно к опасному за-
болеванию привести может. 
Так, у людей, страдающих 
неврозом и повышенной 
возбудимостью, часто раз-
виваются пагубные при-
вычки, такие как курение, 
переедание, пагубное упо-
требление алкоголя. И это, в 
свою очередь, уже приводит 
к риску развития онкологи-
ческих заболеваний.

На благополучный исход 
лечения психологическое 
состояние и мотивация то-
же влияют. Подавленное 
состояние влияет не толь-

ко на настроение, но и на 
адекватную оценку путей 
лечения. Демотивирован-
ные пациенты могут отказы-
ваться от медикаментов или 
обращаться к «народным» 
способам лечения.

Конечно, сам по себе оп-
тимизм никого не исцелит. 
Но, если больной сохра-
няет позитивный настрой, 
сотрудничает с врачом, до-
веряет и выполняет все ре-
комендации, это может зна-
чительно улучшить прогноз 
выздоровления.

Миф № 5. На лечение 
необходимы 
огромные средства
Многие современные пре-
параты действительно стоят 
очень дорого.

Но граждане Российской 
Федерации получают ме-
дицинскую помощь абсо-
лютно бесплатно в рамках 
государственных программ 
обязательного медицинско-
го страхования. Эти нормы 
распространяются и на эта-
пе лечения в больнице, и на 
этапе получения терапии в 
дневном стационаре, и во 
время амбулаторного лече-
ния на дому.

Даже самые дорогостоя-
щие операции, равно как и 
передовые методы лечения 
и высокотехнологическая 
помощь, проводятся в рам-
ках госгарантий, то есть бес-
платно для пациентов.
ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПОРТАЛ МИНЗДРАВА 

РОССИИ О ВАШЕМ ЗДОРОВЬЕ

Многие заболевания 
лучше предотвратить, 
чем лечить: одеваться по 
погоде, чтобы не простыть, 
придерживаться 
здорового питания 
и достаточного уровня 
физической активности, 
чтобы не набирать 
избыточный вес и т. д. 
Исключая известные 
факторы риска, можно 
значительно снизить риск 
развития болезни

ризацию, ведь онкологические 
заболевания, обнаруженные 
на ранней стадии, излечимы в 
90% случаев.

Диспансеризация - это 
комплекс мероприятий, ко-
торый включает в себя про-
филактический медицинский 
осмотр и обследования для 
оценки состояния здоровья и 
раннего выявления и преду-
преждения хронических неин-
фекционных заболеваний, а 
также факторов риска их раз-
вития. Диспансеризацию мож-
но пройти бесплатно по ОМС в 
поликлинике по месту житель-
ства, при этом граждане от 18 

до 39 лет проходят ее раз в три 
года, а с 40 лет - ежегодно.

Диспансеризация проводит-
ся в два этапа. На первом этапе 
проводится осмотр терапевта, 
анкетирование, врачи выяв-
ляют факторы риска развития 
заболеваний и определяют 
группу здоровья пациента. 
Также проводится серия онко
скринингов: с 18 до 39 лет в 
их число входит осмотр на 
выявление рака шейки матки. 
После 40 лет к ним добавляют-
ся скрининги для обнаружения 
колоректального рака, рака 
желудка, двенадцатиперстной 
кишки, молочной и предста-

тельной желез. В ходе первого 
этапа врачи определяют, не-
обходимо ли проводить до-
полнительные обследования 
для постановки или уточнения 
диагноза. При подозрении на 
онкозаболевание пациента 
отправляют на консультацию с 
профильным врачом и дооб-
следование, при котором при-
меняются различные методы 
исследования: колоноскопия, 
гастроскопия, дерматоскопия 
и др., а также консультации 
врачей-специалистов. По ре-
зультатам второго этапа при 
сохранении подозрений на 
злокачественное новообра-

зование человека направляют 
на консультацию к врачу-он-
кологу.

Таким образом, благодаря 
регулярной проверке организ-
ма и исследованиям состояния 
внутренних органов во время 
диспансеризации онкологиче-
ские заболевания удается выя
вить на ранних стадиях, когда 
патологический процесс еще 
локализован в одном месте, не 
успел распространиться по ор-
ганизму. В таком случае объем 
противоопухолевой терапии 
зачастую гораздо меньше, 
переносится легче, а прогноз 
наиболее благоприятен.
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Приказ департамента имущественных отношений
Ямало-Ненецкого автономного округа от 19 января 2026 года № 1-О.  
О внесении изменений в таблицу кадастровой стоимости объектов недвижимости: 
зданий, сооружений, объектов незавершённого строительства, помещений, машино-мест, 
расположенных на территории Ямало-Ненецкого автономного округа

В соответствии со статьями 18, 21 Фе-
дерального закона от 03 июля 2016 года 
№ 237-ФЗ «О государственной кадастро-
вой оценке», подпунктом 2.1.99 пункта 
2.1 Положения о департаменте имуще-
ственных отношений Ямало-Ненецкого 
автономного округа, утвержденного по-
становлением Правительства Ямало-Не-
нецкого автономного округа от 23 апреля 
2013 года № 269-П, 

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить прилагаемые изменения, 

которые вносятся в таблицу кадастро-
вой стоимости объектов недвижимости: 
зданий, сооружений, объектов незавер-
шенного строительства, помещений, 
машино-мест, расположенных на тер-
ритории Ямало-Ненецкого автономного 
округа, утвержденной приказом депар-
тамента имущественных отношений 

Ямало-Ненецкого автономного округа 
от 30 октября 2023 года № 18-О.

2. Настоящий приказ распространяется 
на правоотношения, возникшие с 01 ян-
варя 2024 года. 

Директор департамента 
имущественных отношений

Ямало-Ненецкого автономного округа 
И.В. Гилева

УТВЕРЖДЕНЫ
приказом департамента имущественных отношений

Ямало-Ненецкого автономного округа 
от 19.01.2026 года № 1-О

ИЗМЕНЕНИЯ,
которые вносятся в таблицу кадастровой стоимости объектов недвижимости: зданий, сооружений, объектов незавершенного 

строительства, помещений, машино-мест, расположенных на территории Ямало-Ненецкого автономного округа 

1. Пункт 34481 изложить в следующей редакции:

34481 89:05:010310:11792 14 814 367,69

2. Пункт 34487 изложить в следующей редакции:

34487 89:05:010310:11949 21 586 417,79

3. Пункты 243990 - 244023 изложить в следующей редакции:

243990 89:12:110615:2772 811 571,83

243991 89:12:110615:2773 961 862,91

243992 89:12:110615:2774 676 309,86

243993 89:12:110615:2775 751 455,40

243994 89:12:110615:2776 743 940,85

243995 89:12:110615:2777 751 455,40

243996 89:12:110615:2778 819 086,39

243997 89:12:110615:2779 736 426,29

243998 89:12:110615:2780 736 426,29

243999 89:12:110615:2781 743 940,85

244000 89:12:110615:2782 819 086,39

244001 89:12:110615:2783 736 426,29

244002 89:12:110615:2784 819 086,39

244003 89:12:110615:2785 758 969,95

244004 89:12:110615:2786 668 795,31

244005 89:12:110615:2787 713 882,63

244006 89:12:110615:2788 804 057,28

244007 89:12:110615:2789 826 600,94
244008 89:12:110615:2790 804 057,28

244009 89:12:110615:2791 721 397,18

244010 89:12:110615:2792 721 397,18

244011 89:12:110615:2793 766 484,51

244012 89:12:110615:2794 811 571,83

244013 89:12:110615:2795 751 455,40

244014 89:12:110615:2796 939 319,25

244015 89:12:110615:2797 608 678,87

244016 89:12:110615:2798 638 737,09

244017 89:12:110615:2799 10 300 730,31

244018 89:12:110615:2800 736 426,29

244019 89:12:110615:2801 736 426,29
244020 89:12:110615:2802 736 426,29

244021 89:12:110615:2803 743 940,85

244022 89:12:110615:2804 773 999,06

244023 89:12:110615:2805 728 911,74

4. Пункт 280014 изложить в следующей редакции:

280014 89:13:010217:35 8 456 507,54

5. Пункт 405437 изложить в следующей редакции:

405437 89:13:010201:87 3 335 663,80

6. Пункт 413098 изложить в следующей редакции:

413098 89:05:010310:11849 863 017,75

7. Пункты 413126, 413127 изложить в следующей редакции:

413126 89:05:010310:11916 13 550 397,66

413127 89:05:010310:11917 3 959 221,30

8. Пункт 413145 изложить в следующей редакции: 

413145 89:05:010310:11977 3 959 221,30
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Первый

Матч-ТВ КультураРоссия-1СБ

ОТР

Первый

Матч-ТВ Культура

ТВЦ Пятый

Россия-1

НТВ

ПТ пятница

06.02

суббота

07.02

День отказа 
от мобильного 
телефона

05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 07.45, 
09.30 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-6» (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)

09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)

09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 
14.20 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-7» (16+)

15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 
19.00, 19.55, 20.40, 21.35, 22.20 

Т/с «След» (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00 Новости

09.05 «Модный приговор» (0+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)

10.40, 11.25, 17.00 «Большая 
игра» (16+)

13.15, 14.15 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости 
18.40 «Человек и закон» с Алек

сеем Пимановым (16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (12+)

23.30 «Жаркие. Зимние. Твои» (12+)

00.25 Подкаст.Лаб (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20, 13.00 Д/с «Археология 3.0. 

Технологии, раскрывающие 
прошлое»

08.15, 18.40 Д/с «Забытое ремесло»
08.30 Т/с «Мегрэ» (12+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры

10.15 Шедевры старого кино
11.15, 20.40 ХХ век. 100 лет Владимиру 

Заманскому
12.00 Открытая книга
12.45 Д/с «Первые в мире»
13.55 Д/с «Запечатленное время»
14.25 Т/с «Дни и годы Николая Баты-

гина»
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Больше, чем любовь
18.00 Исторические концерты
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом 

Кяро»
19.45 Линия жизни
21.30 Х/ф «Вылет задерживается»
22.45 «2 Верник 2»

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)

12.00 Д/ф «Последний подвиг 
русских линкоров» (16+)

13.00 Большие перемены
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)

17.50 «Привет, Андрей!» (12+)

21.00 Х/ф «День рождения» (16+)

00.40 Х/ф «По велению  
сердца» (12+)

06.30 Библейский сюжет
07.05 М/ф «Тайна третьей планеты»
08.05 Х/ф «Вылет задерживается»
09.25 «Мы - грамотеи!»
10.05 Старейшие музыкальные коллек-

тивы России
10.35 Х/ф «9 дней одного года»
12.20 Д/с «Земля людей»
12.50 Черные дыры. Белые пятна
13.30 Коллекция
14.00, 00.40 Д/с «Водный мир острова 

Комодо»
14.50 Д/ф «Александр Калягин:  

монолог о любимых»
15.15 Рассказы из русской истории
16.35 Д/ф «Голос Псковской земли»
17.25 Х/ф «Сватовство гусара»
18.35 Д/ф «Человек всемогущий? 

Манипуляции природой»
19.30 Новости культуры
19.45 Д/с «Первые в мире»
20.00 Х/ф «Попрыгунья»
21.25 Х/ф «Социальная дистанция»
22.00 Агора
23.00 Х/ф «Мой друг Иван Лапшин». 

К 85-летию со дня рождения 
Эдуарда Володарского

06.00 «Третий тайм» (12+)

06.30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)

07.00, 09.10, 12.55, 03.55 Новости
07.05, 12.25, 17.15, 01.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.15 «Небесная грация» (6+)

09.35 «Лучшие из лучших» (12+)

10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Мужчины

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.30 Футбол. ЦСКА - «Динамо». Winline 

Зимний кубок РПЛ
18.45 Футбол. «Краснодар» - «Зенит». 

Winline Зимний кубок РПЛ.  
Прямая трансляция из ОАЭ

21.30 Смешанные единоборства.  
М. Гасанов - А. Туменов. ACA. 
Прямая трансляция из Москвы

22.50 Футбол. «Сельта» - «Осасуна». 
Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Трансляция из Люберец (12+)

04.00 Баскетбол. «Парма» - ЦСКА. 
Winline Basket Cup (6+)

06.00 Телеканал «Доброе утро.  
Суббота»

09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00 Новости
10.15 Д/ф «Дом любви и солнца».  

К 90-летию со дня рождения 
Анны Герман» (12+)

11.10 «Вспомнить всё» (12+)

12.00 Новости 
12.15 Поехали! (12+)

13.10 Т/с «Я не могу без тебя» (16+)

17.00 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)

18.00 Вечерние новости
18.20 Премьера. «Ледниковый  

период» (12+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)

00.10 Д/ф «Меня зовут Альфред  
Хичкок» (18+)

02.15 Подкаст.Лаб (16+)

06.00 Смешанные единоборства.  
К. Усман - Х. Чимаев. UFC (16+)

07.00, 09.10, 03.55 Новости
07.05, 19.00, 22.00, 00.45  

Все на Матч! Прямая трансляция
09.15 М/с «Чемпионы» (6+)

09.35 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)

10.10 Д/с «Век нашего спорта» (12+)

10.55 Д/ф «Валерий Харламов.  
На высокой скорости» (12+)

12.00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 
КХЛ. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга

16.45 Лёгкая атлетика. Русская зима 
19.50 Футбол. «Дженоа» - «Наполи». 

Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

22.35 Футбол. «Фиорентина» - 
«Торино». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

02.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Испании (6+)

04.00 «Вы это видели» (12+)

05.00 Смешанные единоборства.  
М. Баутиста - В. Оливейра. UFC. 
Прямая трансляция из США

06.35 Д/с «Свет и тени» (16+)

07.05 Т/с «Эти глаза напротив» (12+)

08.00, 11.00 «Календарь» (12+)

08.30 «Моя история» с Дмитрием Кирилло-
вым (16+)

09.10 «Родные города». Томск (12+)

09.40 Х/ф «Вылет задерживается» (12+)

11.30 «Человек и судьба» (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.50, 16.00, 
17.00, 19.00, 22.00, 00.00 Новости
12.05, 12.35 Пёстрый мир
13.05, 13.35, 14.05, 16.05, 17.10, 22.20  

ОТРажение
15.00 «Очень личное» с Виктором Лошаком (12+)

15.40 «Нескучное дело» с Сергеем Ломаки-
ным (12+)

19.15 Х/ф «Горбун» (12+)

21.00 «Ректорат» с академиком Анатолием 
Торкуновым (12+)

21.40 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)

00.15 Х/ф «Проверка на дорогах» (16+)

01.50 Х/ф «Иррациональный человек» (18+)

03.20 Х/ф «Скорбное бесчувствие» (12+)

04.50 Х/ф «Я худею» (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 

Вести

09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)

11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)

14.30 Т/с «Райский» (16+)

17.00 Прямой эфир (16+)

21.30 «Дуэты» (12+)

00.40 «Истории Большой Стра-
ны» (12+)

01.40 Х/ф «Противостояние» (12+)

06.00 «Настроение»
08.10, 11.50 Х/ф «Чужие 

и близкие» (12+)

11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.00 Х/ф «Тень стреко-

зы» (12+)

14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Легенды эстрады. 

Русские народные» (16+)

18.05 Х/ф «Главное жела-
ние» (16+)

19.55 Х/ф «Чёрная гора» (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой

23.05 Д/ф «Русские тайны. 
Даллес против СССР» (16+)

00.00 Д/ф «Тайная комната.  
Золото Третьего 
рейха» (16+)

00.45 Х/ф «Возвращение 
«Святого Луки» (0+)

02.20 «Петровка, 38» (16+)

02.35 Х/ф «Маменькин сы-
нок» (12+)

04.30, 09.25, 10.35 Т/с «Пёс» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)

13.25 «Чрезвычайное происшест
вие»

14.00 «Место встречи» (16+)

16.50 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Т/с «Первый отдел» (16+)

22.15 Т/с «Ментовские войны» (16+)

00.20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном (16+)

02.15 «Квартирный вопрос» (0+)

03.05 Х/ф «Контракт на лю-
бовь» (16+)
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Цена за шт

ôîðìàò À3

ôîðìàò À4

ôîðìàò À5

ôîðìàò À6

2+0 40,00 р.

20,00 р.

10,00 р.

5,00 р.

60,00 р.

30,00 р.

15,00 р.

7,50 р.

80,00 р.

40,00 р.

20,00 р.

10,00 р.

120,00 р.

60,00 р.

30,00 р.

15,00 р.

2+0

2+0

2+0

2+2

2+2

2+2

2+2

ôîðìàò À3

ôîðìàò À4

ôîðìàò À5

ôîðìàò À6

4+0

4+0

4+0

4+0

4+4

4+4

4+4

4+4

ОТР

Первый

Матч-ТВ Культура

ТВЦ Пятый

Россия-1

НТВ

ВС воскресенье

08.02

ОТРТВЦ ПятыйНТВ

День зимних видов 
спорта

День российской 
науки

06.00, 10.00, 12.00 Новости

06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)

06.55 «Часовой» (12+)

07.25 «Здоровье» (16+)

08.30 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» (0+)

09.10 «Непутевые заметки»  
с Дмитрием Крыловым (12+)

09.30 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея (12+)

10.15 «Жизнь других» (12+)

11.10 «Повара на колесах» (12+)

12.15 «Будем жить!» (16+)

13.10 «Видели видео?» (0+)

14.00 Д/ф «Империя: Петр I» (12+)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Три аккорда» (16+)

21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» (16+)

05.20, 06.05, 06.45, 07.35, 08.20, 
10.05, 10.20, 11.15, 12.10, 13.05, 
14.00, 14.55, 15.45, 16.40, 17.35, 
18.30, 19.25, 20.20, 21.15, 22.05, 
23.05 Т/с «Условный мент-5» (16+)

09.00 Страна советов (16+)

09.30 «Стройнадзор» (16+)

00.00 Известия. Главное (16+)

01.05 Светская хроника (16+)

02.10, 02.50 Т/с «Филин-3» (16+)

06.30 М/ф «Мультфильмы»
07.00 Х/ф «Попрыгунья»
08.30 Тайны старого чердака
09.00, 01.05 Диалоги о животных
09.40 Д/с «Острова»
10.20 Х/ф «Сорок первый»
11.50 Дом ученых
12.25 Неизвестные маршруты России
13.05 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.35 «Игра в бисер» 
14.15 Д/с «Элементы» с Ириной 

Седовой»
14.45 Х/ф «Раскаленный асфальт» (16+)

16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком

17.20 Пешком...
17.55 Д/ф «Эстрада, которую нельзя 

забыть»
18.40 Д/ф «Николай Боголюбов. Два 

храма»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Беседы о русской культуре
21.10 Х/ф «9 дней одного года»
23.00 Д/ф «Энрико Карузо. Запрет-

ные воспоминания»
23.55 Х/ф «Только в мюзик-холле»
01.45 Д/с «Искатели»

04.45 Х/ф «Седьмая жертва» (16+)

06.20 «Жди меня» (12+)

07.20 «Смотр» (0+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Неограниченные возможно-

сти» (16+)

09.20 «Едим дома» (0+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозё-
мовым» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «Сатья» (16+)

14.00 «Поедем, поедим!» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 ЧП. Расследование (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

19.00 «Центральное телевидение»  
с Вадимом Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» (16+)

21.20 «Суперстар!». Битва сезо-
нов (16+)

01.20 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)

02.45 «Дачный ответ» (0+)

03.35 Х/ф «Танец живота» (16+)

06.35 Д/с «Свет и тени» (16+)

07.05, 18.05 «Большая страна» (12+)

08.00 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)

08.15 Х/ф «Горбун» (12+)

10.00, 19.05 Пёстрый мир (12+)

11.00, 17.35 «Календарь» (12+)

11.30 Х/ф «Невезучие» (16+)

13.00 Д/ф «Константин Шопотов. Опасное 
погружение» (12+)

13.30 Всё по-взрослому
14.30, 05.45 Х/ф «Не болит голова 

у дятла» (12+)

15.50 «Преодоление» (16+)

16.35 «Отчий дом» (12+)

16.50 «Очевидно. Вероятно» с академиком 
Арутюном Аветисяном (12+)

19.00, 21.00, 23.00 Новости
19.35 Х/ф «Счастливчик» (16+)

21.10 «Очень личное» с Виктором Лоша-
ком (12+)

21.50 «Вспомнить всё» (16+)

22.15, 23.15 Х/ф «Я худею» (16+)

00.15 Х/ф «Венецианский купец» (16+)

02.15 Х/ф «Оно» (18+)

06.35 «Православная энцикло-
педия» (6+)

07.00 Х/ф «Главное желание» (16+)

09.00 «Здоровый смысл» (16+)

09.30 «Смех, дрожь и видео» (16+)

10.05 Мифы о еде (16+)

10.55 «Просто И вкусно» (6+)

11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)

12.35, 14.45 Х/ф «Зеркала 
любви» (12+)

17.00 Х/ф «Змеи и лестницы» (12+)

21.00 «Постскриптум» с Алек
сеем Пушковым

22.10 «Право знать!» (16+)

23.45 Д/ф «Госизменники» (16+)

00.30 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ. Красная помада» (16+)

01.10 «10 самых...» (16+)

01.35 «Хватит слухов!» (16+)

02.00 Д/ф «Легенды эстрады. 
Мы все из ВИА» (16+)

02.40 Д/ф «Легенды эстрады. 
Цыганское счастье» (16+)

06.00 Смешанные единоборст
ва. М. Баутиста -  
В. Оливейра. UFC

08.35, 09.55, 03.55 Новости
08.40, 16.45, 19.50, 22.30, 01.00 

Все на Матч! Прямая 
трансляция

10.00 Д/ф «Як-15» (12+)

10.55 Д/ф «Александр Вели-
кий» (12+)

12.00 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ

17.40 Смешанные единоборст
ва. М. Баутиста -  
В. Оливейра. UFC (16+)

20.20 Футбол. «Атлетико» - 
«Бетис». Чемпионат 
Испании. Прямая транс-
ляция

22.50 Футбол. «Валенсия» - 
«Реал». Чемпионат Испа-
нии. Прямая трансляция

02.00 Борьба. Международный 
турнир. Трансляция из 
Хорватии (12+)

04.00 Баскетбол. «Зенит» - 
МБА-МАИ . Единая лига 
ВТБ (6+)

05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 08.45, 
09.30, 10.15, 11.05, 12.00, 12.55, 
13.50, 14.45, 15.40, 16.35, 17.25, 
18.20, 19.15, 20.05, 21.05, 22.00, 
22.55 Т/с «Наш спецназ-4» (16+)

09.00 Фирменный рецепт (12+)

23.45, 00.50, 01.45, 02.40  
Т/с «Призрак» (16+)

03.30, 04.10 Т/с «Свидетели» (16+)

05.35 Х/ф «Свадебные хлопоты» (12+)

08.55 Х/ф «Давайте познакомим-
ся» (12+)

10.55 Полезная программа (6+)

11.30, 00.40 События
11.45 Х/ф «Возвращение «Святого 

Луки» (0+)

13.40 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ. Похищение «Святого 
Луки» (16+)

14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Опасная лотерея» (16+)

15.50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Три мертвеца и бутылка 
рома» (16+)

16.40 Д/ф «Дело союзного значе-
ния. Банда фантомасов» (16+)

17.30 Х/ф «Зовите Ермолова!» (16+)

21.15 Т/с «Барышня и хулиган» (12+)

00.55 «Петровка, 38» (16+)

01.05 Х/ф «Тень стрекозы» (12+)

04.10 Д/ф «Актерские драмы.  
От сумы и от тюрьмы...» (16+)

05.00 Х/ф «Конец света» (16+)

06.40 «Центральное телевиде-
ние» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)

10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.00 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 Человек в праве с Анд
реем Куницыным (16+)

17.00 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» (16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)

19.00 «Итоги недели с Владими-
ром Чернышевым»

20.20 «Маска». Новый сезон (12+)

00.15 «Звезды сошлись» (16+)

01.50 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

04.20 ЧП. Расследование (16+)

05.30, 02.30 Х/ф «Любовь не по прави-
лам» (12+)

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяко-

вым»
09.25 Утренняя почта с Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)

12.00 «Доктор Мясников» (12+)

13.00 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым (12+)

14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора» (16+)

17.50 «Песни от всей души» (12+)

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

01.35 Д/ф «Последний подвиг русских 
линкоров» (16+)

07.05, 18.05 «Большая страна» (12+)

08.00 Х/ф «Бунтарь без причины» (16+)

09.45 «От прав к возможностям» (12+)

10.00 Пёстрый мир (12+)

11.00, 17.35 «Календарь» (12+)

11.30 «На приёме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко (12+)

12.20 «Моя история» с Дмитрием Кирилло-
вым (16+)

13.15 Специальный репортаж (12+)

13.30 Всё по-взрослому
14.30, 15.35, 16.05 Х/ф «Покровские ворота» (12+)

16.00, 19.00, 21.00, 23.00 Новости
16.50 «Конструкторы будущего» (12+)

17.05 Д/с «Свет и тени» (16+)

19.05 Х/ф «Непобедимый» (16+)

21.10 «Клуб главных редакторов» с Павлом 
Гусевым (16+)

22.10, 23.15 Х/ф «Как я провел этим летом» (16+)

23.00 Новости
00.30 Х/ф «Четыреста ударов» (16+)

02.05 Д/ф «Русская идея» (12+)

03.00 Х/ф «Невезучие» (16+)

04.30 Х/ф «Венецианский купец» (16+)

Каждый ребёнок имеет право жить и воспитываться  
в семье, право знать своих родителей, право на их заботу, 
право на совместное с ними проживание.  Родители, 
лишённые или ограниченные в родительских правах, 
могут изменить свою жизнь, чтобы вернуть не только свои 
родительские права, но ещё и любовь и уважение своих 
детей. Законом предусмотрена возможность родителя 
восстановиться в родительских правах и вернуть ребёнка 
в кровную семью.  Восстановление родительских прав 
происходит в судебном порядке путём подачи искового 
заявления в суд с условием изменения родителем прежнего 
образа жизни.

Специалистами отдела опеки и попечительства 
над несовершеннолетними департамента образования 
Администрации Тазовского района оказывается содействие 
гражданам, лишённым и ограниченным в родительских 
правах, имеющим желание восстановиться в родительских 
правах.

Более подробную информацию о специалистах и графике 
приёма граждан можно получить на официальном сайте 
департамента образования: taz-edu.yanao.ru.
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