
Завершился 
второй этап 
операции 
«Жильё»

В конце октября 
в рамках 
профилактической 
операции 
сотрудники отряда 
противопожарной 
службы и управления по 
делам ГО и ЧС провели 
очередной рейд 
по многоквартирным 
домам
6

Узнаваемый 
символ России 
в новом образе

Животные, герои 
мультфильмов и 
семья - матрёшка 
может быть разной! 
А роспись по дереву - 
весьма увлекательное 
занятие. Такой вывод 
сделали участники 
мастер-класса «Аниме-
матрёшка»
10-11

«Тазовский» 
вернулся на место

На финишную прямую 
выходят работы 
по обустройству 
зоны отдыха около 
храма. Подрядчик уже 
установил новые буквы
20
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4 ноября -  
День народного 
единства

Дорогие тазовчане!
От всей души поздравляю вас с Днём народного единства!

Целостность нашего государства, единство народа - это залог гармонии и благополуч-
ного развития России. Всех нас объединяет любовь к своему Отечеству, уважение к его 
славным традициям и истории, гордость за великие свершения наших предшественников.

Наша страна богата уникальной историей, которая подтверждает, что быть сильными и 
отстаивать свою независимость нам позволяет наша целостность и любовь к своим корням 
и родной земле.

Тазовский район и Ямал в целом - пример того, как в мире и уважении могут жить и 
взаимодействовать представители разных культур. Дорогие земляки, пусть наше единство 
будет залогом успешного развития нашей малой родины - земли Тасу Ява. 

Желаю, чтобы каждый день был наполнен радостью, вниманием и заботой близких. 
Крепкого вам здоровья, благополучия, семейного уюта и тепла! 

Глава Тазовского района Виктор Югай
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Экопросвещение акция

4 ноября - День народного единства

МарИя ДемиДенко

фоТо из архива Сз

Основные праздничные ме-
роприятия в РДК начнутся в 11 
утра. Уже в фойе гостей ждёт 
своеобразная машина време-
ни: многочисленные фотозо-
ны, объединённые единой 
тематикой «Назад в СССР», 
они помогут погрузиться 
в атмосферу второй поло-
вины прошлого столетия и 
сделать незабываемые фото.  
На втором этаже пройдёт 
традиционный кулинарный 
конкурс, в этот раз под назва-
нием «Тесто да мясо». Главное 
условие, которое организа-
торы ставят перед участни-

ками, - блюдо должно быть 
национальным, а в составе 
тесто, мясо и ничего лиш-
него. Но даже из этих двух 
составляющих получают- 
ся всеми любимые пельмени, 
манты, бешбармак и пироги. 
На участие в конкурсе заяв-
ки подали 10 тазовчан. Что 
они приготовят? Узнаем уже 
в понедельник!

В полдень на сцене РДК 
стартует ретрофестиваль 
«Дружба народов».

- В программе ретрофес- 
тиваля будет 17 участников, 
тематика - песни советских 
времён. Исполнители вы-
брали музыкальные компо-
зиции 50-90-х годов XX века. 

Название «Дружба народов» 
говорит о национальном 
компоненте, и он будет: 
две песни исполнят на не-
нецком языке, но большин-
ство участников представят 
композиции на русском. Из 
популярных в те времена пе-
сен на фестивале прозвучат 
«Ландыши» и «Дискобар». 
Также в рамках ретрофес- 
тиваля житель Волновахско-
го района исполнит, пожа-
луй, самую известную пес-
ню - «Люди встречаются». 
Подборка композиций полу-
чилась интересной, - отме- 
чает культорганизатор Цент- 
ра национальных культур 
Андрей Ломаев.

ЛюдМИЛа алекСанДрова

фоТо автора

Воскоплав объёмом 27 лит- 
ров, индукционная пли-
та, диспенсер для розлива 
воска, фен для усадки, тер-
мощуп и жестяные банки без 
крышки - всё это очень ждут 
в штабе помощи СВО. Во-
лонтёр Лариса Чабарина от-
крывает коробку и достаёт  
новенькую плиту. 

- У нас здесь были две 
обычные электроплитки, 
на которых помещались 
две небольшие кастрюльки. 
Мы штук 20 окопных све-
чей заливали, но эта рабо-
та занимала целый день. С 
воскоплавом легко 40 свечей 
делаем за раз, а теперь с ин-
дукционной плитой все 80 
банок можно залить! Самое 
главное, что новая плитка 
выдерживает 35-литровую 
кастрюлю. Плюс ещё один 
воскоплав тоже на 27 лит- 
ров - это хорошее подспорье, -  
отмечает волонтёр Лариса 
Чабарина. 

В соседнее помещение 
ребята заносят тюки с тка-
нью и синтепоном, на них 
у местных волонтёров тоже 
уже есть планы. Всё это было 

приобретено муниципаль-
ным штабом «Мы вместе!» 
на средства, собранные со-
трудниками администрации 
Тазовского района и струк-
турных подразделений. 

- Мы всегда рады помощ-
никам. Большая благодар-
ность администрации и 
Главе района за то, что они 
поддерживают нас, оказы-
вают помощь финансовую, 
материальную, а также за 
то, что приходят сюда и по-
могают не только словом, 
но и делом. Материалы,  

которые нам привезли, мы 
планируем направить на из-
готовление антидроновых 
одеял, есть такая необходи-
мость. Также будем делать 
окопные свечи, так как уже 
начался осенне-зимний пе-
риод, - говорит волонтёр  
Анастасия Павлючкова. 

В штабе помощи СВО 
всегда есть работа для же-
лающих помочь. Местные 
волонтёры просят уточнять 
актуальную информацию о 
работе штаба на их странице 
в ВК.

аЛёна Дьячкова

фоТо из архива Сз 

Большой этнографический 
диктант - это просветитель-
ский проект, который зна-
комит с культурой народов, 
проживающих в россии, а 
также позволяет оценить 
общий уровень этнокультур-
ной грамотности. диктант 
включает в себя 30 тестовых 
заданий: 20 вопросов - обще-
федеральная часть и 10 - ре-
гиональная, уникальная для 
каждого субъекта российской 
федерации.  Максимальная 
сумма баллов, которую мож-
но получить за выполнение 
всех заданий, - 100.

Этнографический диктант в 
райцентре пройдёт 6 нояб- 
ря в 12:00 в районном доме 
культуры по адресу: п. Тазов-
ский, ул. Геофизиков, 28а. 

Принять участие могут 
все желающие. регистрация 
участников будет проходить 
непосредственно перед нача-
лом мероприятия. результаты 
и правильные ответы будут 
опубликованы на официаль-
ном сайте Большого этногра-
фического диктанта, там же 
можно будет скачать серти-
фикат об участии.

организатор мероприятия 
в Тазовском: библиотечная 
сеть. 

Более подробную инфор-
мацию можно узнать по теле-
фону: 8(34940) 2-07-50 

дарья короткова

Всероссийский экологи-
ческий диктант - ежегодный 
проект, направленный на 
формирование экологиче-
ской культуры, популяриза-
цию экологических знаний 
среди различных слоёв на-
селения, повышение уровня 
экологической грамотности.  
Мероприятие проходит в 
онлайн-формате на портале 
Экодиктант.рус, а также на 
офлайн-площадках. В нём 
могут принять участие жите-
ли всех субъектов российской 
федерации.

Задания экодиктанта со-
ставлены для четырёх катего-
рий участников и отличаются 
степенью сложности: вариант 
для детей младше 12 лет, для 
подростков 12-18 лет, вариант 
для взрослых без профиль-
ного образования и без опыта 
в экологической сфере и 
вариант для специалистов 
экологии. Каждый вариант 
состоит из 25 вопросов за-
крытого типа по нескольким 
тематическим блокам: отхо-
ды, вода, воздух, климат, лес, 
заповедные территории, арк- 
тика и другие. на выполнение 
заданий даётся 45 минут.  

По результатам теста в 
зависимости от количества 
набранных баллов участники 
получат сертификат или ди-
пломы победителей. 

для прохождения экодик-
танта необходимо зареги-
стрироваться на платформе 
Экодиктант.рус. доступ к 
вопросам откроется в день 
проведения акции в 00 часов 
по московскому времени. В 
2024 году экодиктант пройдёт 
с 25 ноября по 8 декабря. 

В 2023 году экодиктант 
был проведён в 89 субъектах 
и 182 зарубежных странах, 
а число участников достигло 
5,3 миллиона.

Дорогие ямальцы!
Поздравляю вас с Днём народного единства!

Ямал - регион с богатой историей, земля, где в согласии живут представители разных национальностей и куль-
тур. Предки этих людей в середине прошлого века объединились, чтобы сделать невозможное - превратить суро-
вую ледяную пустыню в тёплый, уютный и гостеприимный дом для тысяч человек. Так и сегодня - наше единство 
помогает справляться с вызовами, сохранять неповторимый колорит ямальской земли, развивать и преумножать 
её богатство. Несмотря на наши различия, идти вперёд помогают сплочённость, дружба и любовь.

Мы гордимся тем, что каждый из вас вносит свой вклад в развитие округа, укрепление его экономики и  
социальной сферы.

Пусть традиции дружбы и взаимопомощи всегда будут крепкой основой для развития нашего общества, 
процветания Ямала и всей страны! Желаю всем крепкого здоровья, мира, благополучия и успехов в делах!

Губернатор ямало-ненецкого автономного округа Дмитрий артюхов

Уважаемые жители тазовского района!
от всей души поздравляю вас с Днём народного единства!

Этот знаменательный день - не просто напоминание о важнейших событиях в истории России, он объ- 
единяет всех, кто гордится успехами прошлого и настоящего нашей страны. Этот праздник символизирует 
самоотверженность и отвагу, уникальные способности многонационального народа к сплочению, умение прий- 
ти к согласию и выстоять перед лицом трудностей. В Тазовском районе живут представители разных куль-
тур, национальностей, конфессий и традиций. Общее стремление к всестороннему развитию нашего района 
не только объединяет нас, но и позволяет преодолевать трудности, добиваться значимых результатов в 
реализации его экономического, культурного и духовного потенциала. Вместе мы делаем наш край комфорт-
ным для проживания, благоустроенным и успешным.

Желаю вам крепкого здоровья, успехов во всех начинаниях, оптимизма и благополучия!

Председатель Думы тазовского района ольга Борисова

Помощь тем, 
кто помогает 
Поддержка. на этой неделе в штаб помощи СВо 
волонтёры доставили несколько коробок - всё это было 
приобретено на средства, собранные тазовчанами 

«Дружба народов» 
в Тазовском

Праздник. 
В день народного 
единства тазовчан 
и гостей посёлка 
ждёт яркая 
программа. 
В районном доме 
культуры пройдёт 
кулинарный 
конкурс «Тесто да 
мясо» и ретро- 
фестиваль

Тест на знание 
народной 
культуры 
и традиций

По всей россии пройдёт 
IX просветительская 
акция «Большой 
этнографический 
диктант». Жители нашего 
посёлка также смогут 
присоединиться к этой 
акции

Тазовчан 
приглашают 
на экодиктант

Потренировать 
свою экологическую 
грамотность можно 
будет на сайте проекта 
с 25 ноября. акция 
пройдёт в шестой раз
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Первую процедуру лучевой 
терапии провёл радиотерапевт 
Мирослав Сизых. Пациентом 
стал мужчина 67 лет. Лучевая 
терапия ему показана аль-
тернативой операционного 

вмешательства. Курс лечения 
будет состоять из 28 еже-
дневных сеансов, сообщает 
пресс-служба Губернатора 
ямала.

Количество процедур каж- 
дому пациенту назначается ин-
дивидуально и зависит от типа 
опухоли, её локализации и це-
лей лучевой терапии. Лечение 
проводится с помощью линей-
ного ускорителя, процедура 
безболезненна, длится всего 
несколько минут.

радиотерапия считается уни-
версальной методикой и подхо-
дит для лечения разных типов 
опухолей. Эффект развивается 
постепенно. Методика приме-
няется как самостоятельный 
вид лечения онкологического 
заболевания и купирования его 
симптомов, а также наряду с хи-
миотерапией и операциями. 

радиотерапевтический кор-
пус в новом Уренгое начал свою 
работу в августе этого года. Это 
первое специализированное 

медучреждение в округе, где 
ямальцы могут проходить луче-
вую терапию. ранее этот вид ле-
чения северяне получали только 
за пределами округа. Сейчас 
медпомощь доступна всем жи-
телям ямала, для иногородних 
пациентов открыт пансионат. 

на сегодня действует первый 
радиотерапевтический ком-
плекс. Таких в новом корпусе 
два. Всего в течение года много- 
курсовую терапию смогут полу-
чить порядка 350 ямальцев.

Педагоги посетят лекторий известного 
филолога и преподавателя Леонида Клейна. 
Его программа рассчитана на два дня и ох-
ватывает историю, философию, литературу, 
кино, анимацию, а также письменность и 
традиции Востока. Слушатели ознакомятся 
с китайской культурой, проведя параллель с 
российской, сообщает пресс-служба Прави-
тельства ямала. 

Представители региональных сообществ 
«ямальские пеликаны» и «PROВоспитатели 
ямала» проведут педагогические образова-
тельные сессии, на которых поделятся зна-
ниями и опытом.

форум завершится научно-практической 
конференцией по востоковедению, восточ-
ным языкам и культурам. Педагоги и учёные 
обменяются знаниями, методиками и пере-
довым опытом в регионе и за его пределами.

Восточное направление в системе обра-
зования региона развивается по поручению 
Губернатора ямала дмитрия артюхова. В про-
шлом учебном году курс «Введение в восто-
коведение» проведён для учеников 9-11 клас-
сов в больше половины школ округа. 

региональный институт развития обра-
зования заключил пятилетнее соглашение 
с Институтом стран азии и африки МГУ 
имени М.В. Ломоносова. С июня 2024 года по 
февраль 2025-го 12 педагогов пройдут курс 
профессиональной переподготовки на тему 
«История, культура и экономика стран азии».

Педагоги ямала повышают квалификацию, 
а ученики проходят языковые стажировки в 
странах Востока. В прошлом году школьники 
изучали китайский язык в Чанчуньском уни-
верситете и стажировались в юго-Восточном 
университете Сучжоу. Педагоги в августе 
изучали традиции и особенности восточ-
ной культуры в Китае, а в ноябре учителя 
билингвальных классов стажировались в 
непале.

Летом 15 школьников прошли интенсив-
ный курс английского в Индонезии. Вместе 
с ними десять педагогов из билингвальных 
школ округа изучали методики построения 
мультилингвальной среды в классе.

В марте этого года проведена первая регио-
нальная олимпиада «Восточный вектор», охва-
тившая более 1 000 школьников 7-10 классов.

решение о передаче авто-
мобилей, на которых Губер-
натор совершил поездку по 
региону, принято дмитрием 
артюховым. Машины Чест-
ного маршрута перегнали из 
Салехарда до ростова, а затем 
в днр: водители преодолели 
почти пять тысяч километров, 

за рулём провели более 60 
часов, сообщает пресс-служба 
главы региона.

Пока больница в подшеф-
ной авдеевке не работает, 
медпомощь жителям города 
оказывают врачи ясиноватой. 
новая Лада будет задейство-
вана в перевозках медработ-

ников в авдеевку, расстояние 
между городами небольшое - 
16 км.

Передал транспорт новым 
владельцам на подшефных 
территориях представитель 
губернатора ямала александр 
Кусенко. для больницы Волно-
вахи это уже не первая машина 
с Честного маршрута: синяя 
Лада уже больше года служит 
местным медикам, второй авто- 
мобиль получили ямальские 
военнослужащие.

Губернатор ямала дмитрий 
артюхов ежегодно по итогам 
Честного маршрута передаёт 
автомобили тем, кто больше 
всего в них нуждается. С 2019 
года получателями машин 
стали многодетная семья из 
ноябрьска, общественники из 
нового Уренгоя, Тарко-Сале, 
Губкинского и Муравленко, а 
также Тарко-Салинская ЦрБ.

ямал взял шефство над Волно-
вахским Мо в июне 2022 года, над 
авдеевкой - в июле этого года.

Дмитрий Артюхов сообщил, что в 
2024 году 100% лесных пожаров были 
ликвидированы в день обнаружения. 
Глава региона отметил, что мониторинг 
пожаров на территории Ямала ведётся 
в том числе с помощью беспилотников. 
Их также используют при поиске поте-
рявшихся людей.

Сейчас на вооружении ГКУ «Ямал-
спас» пять БАС «Орлан-10», «Лунь-20» 

дальнего действия. Регионом создана 
сеть из 10 ретрансляторов, которые 
в режиме реального времени позво-
ляют управлять беспилотниками и 
получать с них данные на наземный 
пункт управления. 75% территории 
округа в зоне действия ретранслято-
ров и полётов беспилотников. Авиа- 
мониторинг с помощью БАС помог 
обнаружить и быстро ликвидировать 

39 лесных пожаров за три летних се-
зона, сообщает пресс-служба Губер-
натора Ямала.

Глава региона отметил, что при-
менение беспилотных авиасистем в 
качестве дополнительного инстру-
мента для обнаружения природных 
пожаров повышает эффективность 
работы спасателей, а также экономит 
бюджетные средства. Ямал первым 

Обсудили развитие в ЯНАО 
системы защиты от ЧС

Диалог.  
Губернатор 
ямала и глава 
МЧС россии 
александр 
Куренков 
обсудили вопросы 
обеспечения 
защиты населения 
от ЧС и пожаров, 
содействие округа 
в материально-
техническом 
обеспечении 
подведомственных 
МЧС россии 
учреждений

в России внедрил искусственный 
интеллект в работу беспилотников, 
это позволяет выявлять различные 
объекты - огонь и дым, людей, транс-
порт, здания, свалки - и выводить их 
на экран оператора.

Дмитрий Артюхов отметил, что благо- 
даря заблаговременной подготовке и 
принятию превентивных мер паводко- 
опасный период в округе прошёл в 
пределах среднемноголетних значе-
ний. Подтоплений населённых пунк- 
тов не допущено. В течение апреля 
35 сотрудников «Ямалспаса» помогали 
в борьбе с паводками и их последствия-
ми на территории Курганской области.

Главой МЧС  
России отмечена 

большая работа по 
обеспечению безопас-
ности людей на водных 
объектах. Инспектора-
ми ГИМС МЧС России 
проведено 495 рейдов 
и патрулирований, 
в ходе которых выяв- 
лено 315 правонару- 
шений
В рамках профилактических мероприя- 
тий «Безопасный лёд», «Вода  - без- 
опасная территория» удалось миними-
зировать количество гибели на водных 
акваториях округа. С начала года на  
водоёмах зарегистрировано всего 
18 происшествий.

С 2022 года в округе строятся новые 
современные пожарные депо и про-
водятся капремонты существующих 
объектов.

В ноябрьске проходит третий 
педагогический форум

Более ста преподавателей 
округа встретились 
в ноябрьске на 
третьем ежегодном 
педагогическом форуме. 
Учителя освоят практики, 
направленные на развитие 
восточного вектора 
в ямальском образовании.
мероприятие продлится 
до 2 ноября

Больницы подшефных территорий 
получили новый транспорт от Ямала
Два автомобиля лада веста отправились в Донбасс. 
врачи районных больниц волновахи и ясиноватой 
будут использовать транспорт для выездов на вызовы 
пациентов

в новоуренгойской больнице провели  
сеанс лучевой терапии
лечение уже назначено 
десяти пациентам, 
все они пройдут 
его в условиях 
дневного стационара. 
медицинскую помощь 
оказывают два врача

образование
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БезоПасность ПотреБительский рынок

ВЕра рУкавишникова

роМан ищенко (фоТо)

В этот раз проверяли ава-
рийные дома на улице Завод-
ской, а в новом доме микро-
района Солнечного тести-
ровали работоспособность 
автоматических пожарных 
извещателей.

- За последние два года в 
Тазовском возведено порядка 
20 многоквартирных домов. 
И во всех них устанавлива-
ется дополнительная защи-
та - система пожарной сигна-
лизации. В каждом подъезде 
имеется контрольный при-
бор, а во всех квартирах стоят 
автоматические извещатели, 
которые располагаются над 
входной дверью. Кроме это-
го, в подъездах есть ручные 
извещатели, с помощью ко-
торых можно предупредить 
о возникновении пожара, на-
жав на кнопку: сработает по-
жарная сигнализация, сигнал 
поступит в пожарную часть, а 
диспетчер увидит, с какого он 
адреса. Это помогает пожар-
ным оперативно реагировать 
на возгорания, - рассказывает  

заместитель начальника 
отряда противопожарной 
службы ЯНАО по Тазовскому 
району Владимир Яптунай. 

Работу извещателей в ходе 
рейда специалисты прове-
ряли с помощью дымогене-
ратора. 

- Сегодня рейд организо-
ван для проверки функцио-
нирования и работоспособ-
ности пожарных извещате-
лей. С 2018 года управлением  
по делам ГО и ЧС ведётся 
работа по установке пожар-
ных извещателей в жилье 
отдельных категорий граж-
дан: многодетные, мало- 
имущие. Сейчас пожарными 
извещателями оборудованы 
210 адресов. Всего установ-
лено 755 извещателей, а так-
же 155 с gsm-оповещением, 
которые передают сигнал в 
единую дежурную диспет-
черскую службу. Эта работа 
очень эффективна, так как 
при задымлении происходит 
мгновенное оповещение, - 
подчёркивает специалист 
управления по делам ГО и 
ЧС администрации района 
Александр Саблин.

Следующими объектами 
проверки стали два аварий-
ных дома на улице Завод-
ской. 

- Дом под номером 1 уже 
расселён, но, со слов оче-
видцев, один человек до сих 
пор в нём проживает, вход в 
подъезд ограничен, но есть 
доступ в чердачное помеще-
ние и к свайному простран-
ству. Если туда залезут дети 
и будут играть с огнём, то 
здание может сгореть. Ин-
формацию мы передадим в 
управляющую компанию, а 
она примет меры по ограни-
чению свободного доступа в 
этот дом, - уточняет Влади-
мир Яптунай.

Около аварийного дома 
номер 6 проверяющие об-
наружили самовольно воз-
ведённую деревянную по-
стройку, расположенную в 
непосредственной близости 
к зданию. Жителям будет да-
на рекомендация демонтиро-
вать сарай.

С наступлением холодов 
многие жители начинают 
активно использовать элек-
трические обогреватели, 

пожарные напоминают о 
правилах использования 
электроприборов.

Не пользуй-
тесь неис-

правными элек-
троприборами, 
не подключайте 
одновременно 
много электро-
приборов, тем 
самым превышая 
максимально до-
пустимую мощ-
ность электричес- 
кой проводки 
Из-за этого происходит на-
грев и разрушение изоляции, 
вследствие чего возникает 
короткое замыкание и вос-
пламенение. И конечно же, 
не оставляйте без присмотра 
включённые в сеть электро-
приборы! - обращается к та-
зовчанам Владимир Яптунай.

МарИя ДемиДенко

фоТо автора

На встречу в основном 
пришли те предпринимате-
ли, кто работает с маркиро-
ванными товарами. Фотоап-
параты, БАДы, духи, шины, 
бутилированная вода и ещё 
11 категорий товаров долж-
ны быть обязательно про-
маркированы. Ведь как для 
закона, так и для покупателя 
эта отметка - возможность 
проверить товар на без- 
опасность. Поэтому одна из 
главных тем встречи - го-
сударственная система мо-
ниторинга «Честный знак», 
разрешительный режим 
работы кассы и индикато-
ры риска. Тема новая и вы-
зывает у тазовчан немало 
вопросов. 

- Большая часть вопросов, 
которые есть у предпри-
нимателей по теме марки-
ровки товаров, касается 
установки оборудования и 
программного обеспечения. 
Сегодня в Тазовском районе 
всего один специалист, ко-
торый может наладить эту 

систему, - это самое слож-
ное. А нужно установить 
оборудование, настроить 
его работу так, чтобы была 
обратная связь, это и вызы-
вает определённые сложно-
сти, - отмечает начальник 
отдела потребительского 
рынка и защиты прав по-
требителей администрации 
Тазовского района Татьяна 
Голышева. 

Один из таких предприни-
мателей - Геннадий Потапов, 
на рынке розничной тор-
говли он уже 21 год. Всё это 
время занимается продажей 
строительных, хозяйствен-
ных и канцелярских товаров. 
В шести магазинах работают 
15 человек.

- «Честный знак» - сложная 
система. У меня продаётся 
всего одна группа товаров, 
подлежащих обязательной 
маркировке, - обувь. Я - че-
ловек возрастной, по мере 
расширения маркировки 
буду отказываться от этих 
групп, так как не хочу по-
гружаться в эти тонкости. А 
вот для продуктов питания, 
лекарств «Честный знак» - 

это важно, - говорит индиви-
дуальный предприниматель.

Кроме надзорной функ-
ции, у представителей Рос- 
потребнадзора есть ещё и 
профилактическая, она ка-
сается помощи предприни-
мателям в оказании услуг. 
Профилактические визиты 
выполняются с июля 2021 го-
да. К начинающим субъек- 
там малого и среднего биз-
неса специалисты выезжают  
в течение первого года пос- 
ле постановки на учёт, к 
остальным - по запросу. 
Только основная масса ком-
мерсантов к таким выездам 
относится настороженно. 
Так, за три года ни один та-
зовский предприниматель 
не решился пригласить к 
себе специалистов терри-
ториального отдела Рос- 
потребнадзора. 

- Профилактические визи-
ты в надзоре занимают гла-
венствующую роль. С учё-
том того, что малый бизнес 
не относится к категории 
высокого и чрезвычайно 
высокого риска, количе-
ство проверок ограничено, 

они просто не проводятся, 
но есть много вопросов и у 
предпринимателей, и у над-
зорных органов. Профвизи-
ты - это консультирование, 
оказание помощи предпри-
нимателям при осуществ- 
лении их бизнеса с учётом 
соблюдения требований 
санитарного законодатель-
ства и законодательства о 
защите прав потребителей. 
Наша цель - чтобы пред-
приниматели поняли, что в 
ходе этих визитов никто их 
штрафовать и наказывать не 
будет, наоборот, им помогут 
организовать работу. На- 
деюсь, они это поймут, и мы 
начнём работать именно в 
этом направлении, - уточняет  
начальник территориаль- 
ного отдела управления 
Роспотребнадзора ЯНАО в 
г. Новый Уренгой, Тазовском 
районе Ирина Антропова. 

Также в ходе беседы Ирина 
Антропова напомнила пред-
принимателям о необходи-
мости вакцинации против 
гриппа работников торгов-
ли и ответила на имеющиеся 
вопросы.

Завершился второй этап 
операции «Жильё»
Проверка.  
В конце октября 
в рамках 
профилактической 
операции 
сотрудники отряда 
противопожарной 
службы и 
управления по 
делам Го и ЧС 
провели 
очередной рейд 
по многоквартирным 
домам

Профилактический 
визит в помощь 
предпринимателям

надзор. В Тазовском 
с рабочим 
визитом побывал 
представитель 
управления 
роспотребнадзора 
в городе новый 
Уренгой, Тазовском 
районе. В рамках 
поездки состоялась 
встреча с местным 
бизнес-сообществом

в подъез-
дах домов 
установле-
ны ручные 
извеща-
тели. При 
нажатии 
на кнопку 
проис-
ходит 
активация 
пожарной 
сигнали-
зации, 
и сигнал 
незамед-
лительно 
передаёт- 
ся в по-
жарную 
часть
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Сначала 
каждый 
написал 
своё имя, 
а потом 
спикер 
разделила 
ребят на 
команды

ЕЛЕна ГераСимова

фоТо автора

открытие 
Двухдневный образовательный проект 
собрал порядка 50 старшеклассников. 
Все они - активные участники «Дви-
жения Первых», не раз выступали в 
качестве волонтёров на мероприятиях 

разного уровня. В актовом зале центра 
образования «Полярная звезда» орга-
низаторы дали старт проекту. 

- Мы начинаем одно из больших ме-
роприятий «Движения Первых», чтобы 
вы здесь могли показать свои инициа- 
тивы, проявить лидерские качества 
и повести ребят за собой. Нас не так 
много, но, думаю, вы точно возьмёте 
именно те знания, которые сможете 
применить в дальнейшем и уже при-
влекать других ребят, чтобы они так 
же активно участвовали в «Движении 
Первых», - выразила надежду муни-
ципальный координатор «Движения 
Первых» в Тазовском районе Елена 
Меркурьева. 

Школьных лидеров поприветство-
вала директор центра образования 
«Полярная звезда» Ольга Борисова и 
пожелала им плодотворной работы:

- Лидером быть почётно и важно, 
лидер - это тот, кто ведёт за собой, кто 
имеет цель. Важно не только быть са-
мому целеустремлённым, но и, прежде 
всего, научить других. Надеюсь, за эти 
два дня вы многому научитесь, станете 
абсолютными лидерами и будете при-
мером подрастающему поколению. 

Желаю быть всегда впереди, ярких на-
сыщенных дней и чтобы мы, взрослые, 
вами всегда гордились!

Развиваем лидерство
В Тазовском районе открыто 12 первич-
ных отделений «Движения Первых», 
более 2 000 детей и подростков стали 
его членами и активно участвуют во 
всероссийских и региональных проек- 
тах. Полсотни активистов за эти два 
дня прошли так называемую школу во-
жатства. Прокачать лидерские каче-
ства помогли приглашённые эксперты: 
член совета реготделения «Движения 
Первых» ЯНАО Бэлигма Ринчинова и 
доцент кафедры педагогики, психо-
логии и инклюзивного образования 
Владимирского института развития 
образования имени Л.И. Новиковой 
Людмила Мунтеану. Спикеры провели 
для ребят сессии о самоопределении и 
формировании образа лидера, игры на 
командообразование, рассказали про 
необходимые компетенции, попробо-
вали придумать замыслы на будущее.

- Я рада, что попала в «Школу лидера».  
Воодушевляет, что будут интерес-
ные спикеры, необычная атмосфера,  

серьёзное мероприятие. На «Школе ли-
дера» мы будем вожатыми, работать 
с детьми, помогать готовить квесты и 
разные отрядные активности, - говорит 
девятиклассница Софья Ядне. 

В день старта «Школы лидера» ребят 
разделили на команды и предложили 
«построить» те объекты, которых не 
хватает в Тазовском. Четыре команды 
трудились над созданием объёмных фи-
гур из бумаги и стикеров. Через полчаса 
«построились» больница мечты, торго-
вый центр, мост через реку и железно-
дорожная станция. Главная цель такой 
игры - выявить лидеров в команде.

- Они в своих микросообществах 
срабатываются, взаимодействуют. У 
них уже проявляются лидеры, я за этим 
наблюдаю. Есть те, кто отсиживается: 
их мы на втором этапе включаем. Сей-
час даём лидерам выплеснуть энергию, 
дать старт, а потом начнём привлекать 
остальных, которые пока находятся 
на этапе стеснения. Это не значит, что 
они неспособные, все дети талантливы, 
главное, подходить к ним с любовью, - 
уверена Бэлигма Ринчинова.

- Это одно из новых мероприятий 
«Движения Первых», где дети могут 

проявить свои лидерские качества и по-
том привлекать в «Движение» других, 
менее активных ребят. Работа спикеров 
направлена на выявление лидерских ка-
честв, чтобы дети не стеснялись прояв-
лять себя. Программа строилась именно 
так, чтобы привлечь спикеров из других 
регионов. Для детей это новый формат, 
со спикерами не так часто работаем. По 
наблюдениям, дети активно включились, 
думаю, будут заинтересованы на все 
дни, - считает Елена Меркурьева.

 
Новые знания и впечатления
Во второй день тренинги продолжи-
лись в таком же интерактивном форма-
те, рассчитанном на командное взаимо- 
действие, работу в паре и индиви- 
дуально.

- Я всегда работаю в команде, и для ме-
ня это стало закреплением имеющихся 
навыков. В команде «строили» торго-
вый центр. Нам не хватало материалов 
и инструментов, пришлось импрови-
зировать. Сложным было команду объ- 
единить, но в итоге у нас всё получилось. 
«Школа лидера» - это всегда новые зна-
комства,  интересно и весело проводим 
время, - говорит школьник Сагит Якубов. 

- Нам рассказывали, кто такой лидер, 
какими качествами должен обладать 
человек, который сможет повести за со-
бой. Выписывали качества лидера, что 
делать, чтобы быть первым, и состав-
ляли образ лидера. В команде мы ста-
раемся найти общий язык друг с дру-
гом, чтобы прийти к общему мнению. 
Мы подружились, поэтому у нас всё 
хорошо получается. Вчера мы «строи-
ли» больницу - она получилась в виде 
замка, а сегодня мы объединили все 
объекты и вместе «достроили» город 
мечты, - рассказывает Айгуль Асанова.

- Мне было полезно понять, как ра-
ботает команда, как разделить задачи 
между всеми, чтобы получить эффек-
тивный результат, - делится впечатле-
ниями Егор Спицын.

Все участники муниципальной  
«Школы лидера» получили сертифи-
каты и уже со следующего дня приме-
няли полученную теорию на практи-
ке. В каникулярную «Школу лидера» 
записались порядка 300 школьников 
разных возрастов, для которых все два 
дня вожатые проводили разные актив-
ности: квест, квартирник, гостевины, 
отрядные свечки.

оБразование оБразование

Каникулы - не время      скучать
Досуг. 30 и 31 октября 
в центре образования 
«Полярная звезда» 
прошла муниципальная 
«Школа лидера» для 
активистов «движения 
Первых». 1 и 2 ноября 
её продолжило 
одноимённое 
мероприятие для 
школьников разных 
возрастов 

в первый 
день ребя-
та строили 
объекты, 
а во вто-
рой -  
составили 
из них 
город и на-
учились 
создавать 
образ ли-
дера
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оЛьГа ромах

роМан ищенко (фоТо)

Матрёшка - один из са-
мых узнаваемых символов 
России. Неслучайно в Год 
семьи именно она стала ге-
роем мастер-класса, который 
прошёл в образовательном 
центре «Полярная звезда». 
Педагог Елена Корнилова 

совместила современный 
японский анимационный 
стиль, популярный у моло-
дёжи, с русской матрёшкой, 
в результате получилось 
увлекательное занятие для 
взрослых и детей. 

Мастер-класс по роспи-
си «Аниме-матрёшка» стал  
частью большого проекта 
«Народное ремесло. Волшеб-

ная роспись», который побе-
дил в грантовом конкурсе 
«Родные города» компании 
«Меретояханефтегаз». В рам-
ках проекта педагог знакомит 
северян с одним из самых ста-
ринных видов декоративно- 
прикладного искусства -  
росписью по дереву. 

- Главная цель - научить 
детей этому древнему ре-
меслу. В своё время мне 
посчастливилось пройти 
обучение и получить ди-
плом художника росписи 
по дереву, тогда это было 
непопулярно, но мне очень 
интересно. Я изучила мно-
го разновидностей росписи,  
а сейчас передаю эти знания 
своим воспитанникам. Под-
готовка деревянного изделия 
к росписи - сложный и дли-
тельный процесс, включаю-
щий грунтовку, шлифовку и 
другие этапы, он занимает 
несколько дней. Но благодаря  

использованию готовых про-
грунтованных заготовок про-
цесс стал немного проще, - 
рассказывает автор проекта 
«Народный промысел. Вол-
шебная роспись» Елена Кор-
нилова.  

На средства гранта приоб-
рели акрил и гуашь, специаль- 
ный лак по дереву и дере-
вянные заготовки - тарелки, 
вазы, доски, спилы дерева 
для декора, свистульки, шка-
тулки, брелочки и матрёшки, 
которые и стали главными 
героинями мастер-класса. 

Попробовать силы в новом 
для себя творчестве пришли 
полтора десятка тазовчан. 
Каждому предстояло распи-
сать пять барышень. Педагог 
подобрала готовые примеры 
аниме-матрёшек, от которых 
можно было оттолкнуться 
при создании своего шедев-
ра. Тему каждый участник 
выбирал сам: кто-то рисовал 

животных, кто-то свою семью,  
кто-то любимые мультяш-
ные персонажи. Главное  - 
получать удовольствие от 
процесса. Чтобы занятие 
приносило максимально ме-
дитативный эффект, Елена 
Корнилова включила аудио-
запись пения птиц, создавая 
особенную атмосферу. 

У сестёр Моники и Арины 
Шабалиных большие мат- 
рёшки-близнецы. Разница 
лишь в цвете: пингвины розо-
вого и голубого цвета. Осталь-
ные четыре фигурки каждая 
расписала по-своему. 

- Сначала пингвин, по-
том какая-то куколка вся в 
чёрном, а сейчас расписы-
ваю матрёшку-космос, она 
будет тёмно-синяя с раке-
той и звёздами. Мне очень 
нравится рисовать, я уже 
два раза ходила на занятия. 
Сегодня рисую на дереве, 
до этого была в соседней 
комнате, там на бумаге ри-
совали. Нравится рисовать 
что-то из мультфильмов, 
мои любимые - «Лунтик» и 
«Три кота», там такое яркое 
всё, - признаётся самая юная 

участница мастер-класса 
Моника Шабалина. 

Кирилл Ядне на предло-
женные образцы внимания 
не обращает. Его персонажи - 
сплошь фантастические. Он 
не учился изобразительному 
искусству, просто любит рисо-
вать, и матрёшки получаются 
удивительно симпатичные! 

- Самая маленькая мат- 
рёшка - это моя фантазия, но 
очень похожа на пулю. Та, 
что чуть крупнее, - метал-
лический человек из фильма 
«Терминатор». Сейчас распи-
сываю третью - это Обито, 
персонаж из аниме. Пока не 
знаю, кто будет следующий, 
этого дорисую, может, ещё 
что-то на ум придёт. О ма-
стер-классе узнал из объяв- 
ления. Стало интересно. 
Пришёл попробовать свои 
силы в росписи по дереву. 
Увлекает! Даже не заметил, 
как пролетели два часа, 
пока расписывал первых 
трёх, - делится впечатле-
ниями 15-летний участник 
мастер-класса Кирилл Ядне. 

В отличие от мрачноватых 
героев Кирилла у Любови  

Салиндер матрёшки - улыб- 
чивые и симпатичные де-
вушки из мультфильмов. 
Любовь увлекается рисова-
нием в свободное от работы 
время, стоит отметить, её ге-
рои просто очаровательны: 
детальная прорисовка глаз, 
губ и в целом лица говорит о 
её любви к портретам.

- Больше всего нравится 
создавать портреты девушек. 
Самая большая матрёшка - 
Рапунцель. Я немного изме-
нила её костюм, одела потеп- 
лее: пальто и шарф, зима 
всё-таки. Сейчас работаю 
над второй куколкой - это 
будет русалочка. Так как в 
сказке Ариель рыженькая, 
я изображаю её с краснова-
тыми волосами. Пока ещё не 
решила, кто будут остальные 
герои, может быть, самая 
маленькая станет Дюймо-
вочкой. Изображаю людей 
так, как я их вижу, и это не 
всегда портретное сходство, 
но черты лица и мимика со-
храняются. Обычно пишу 
на бумаге, это мой первый 
опыт работы с деревом. Мне 
нравится, - отмечает участ-

ница мастер-класса Любовь 
Салиндер.

Классный руководитель 
Марина Дьякова на занятие 
пришла не одна, а со своими 
учениками и тоже увлечённо 
орудует кистью. Признаёт-
ся, до этого рисовала только 
стенгазеты. Её матрёшка ста-
нет хорошим талисманом в 
Год семьи.

- Я ожидала, что будет од-
на матрёшка, но мне сказали 
что их пять. Так как у меня в 
семье пять человек, решила 
нарисовать свою семью: ма-
ма, папа и трое детей - все 
матрёшки именные, на каж- 
дой 89-й регион. Для меня 
это первый опыт росписи 
по дереву. Рисовать на объ-
ёмных фигурах - нормаль-
но, а вот на мелких сложно, 
я сейчас самую крошечную 
матрёшку расписываю, труд-
но, - отмечает участница ма-
стер-класса Марина Дьякова. 

Три часа увлекательного 
мастер-класса позади. Каж-
дый участник унёс с собой 
не только новые знания и 
навыки, но и эксклюзивные 
поделки ручной работы.

Узнаваемый символ России в новом образе

Досуг. Животные, герои мультфильмов и семья - матрёшка может быть 
разной! а роспись по дереву - весьма увлекательное занятие. Такой вывод 
сделали участники мастер-класса «аниме-матрёшка»

Для любови 
Салиндер это 
первый опыт 
росписи по 
дереву. Свои 
работы она ре-
шила украсить 
изображения- 
ми любимых 
мультиплика-
ционных пер-
сонажей
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Помимо непосредственных причин 
заболевания, например, бактериаль-
ного или вирусного заражения, хими-
ческого отравления или физического 
воздействия на организм, существуют 
факторы, которые опосредованно бла-
гоприятствуют возникновению и разви-
тию болезней. Иными словами, фактор 
риска - признак, который каким-то об-
разом связан с возникновением заболе-
вания в будущем. 

Для развития болезни необхо-
димо сочетание факторов рис- 
ка и непосредственных причин 
заболевания. Причину болезни 
зачастую сложно выделить, 
поскольку таких причин может 
быть несколько, и они, как пра-
вило, связаны между собой

факторы риска можно условно отне-
сти к трем большим группам: факторам 
внешней среды (экологические, эконо-
мические и др.), факторам, связанным 
с биологическими аспектами, которые 
невозможно поменять (пол, возраст, на-
следственная предрасположенность и др.)  
и особенностям поведения человека  
(курение, гиподинамия и др.). Есть фак-
торы риска, на которые человек не спо-
собен повлиять, но на большинство из 
них он может воздействовать - отказать-
ся от нездоровых привычек (не пере- 
едать, бросить курить, не употреблять 
алкоголь и т. д.), правильно питаться, 
заниматься различными видами физиче-
ской активности.

Генетические факторы риска
Генетические характеристики, которые 
определяются наследственностью, могут 
влиять на общее физическое и психиче-
ское состояние, а также на предраспо-
ложенность человека к определенным 
заболеваниям.

Изучение генетических факторов риска 
является важной проблемой современ-
ной медицины. Понимание взаимосвязи 
между генами и заболеваниями позволяет 
своевременно выявлять людей с повы-
шенным риском развития конкретных 
патологий, предлагать им соответствую-
щие меры профилактики и предоставлять 
персонализированное лечение.

несмотря на то, что генетика и её при-
кладные медицинские аспекты на сегод-
няшний момент - одна из наиболее бурно 
развивающихся отраслей знаний, зача-
стую невозможно на основе данных гене-
тического анализа однозначно прогно- 
зировать возникновение тех или иных 
заболеваний.

Тем не менее, принятие во внимание ге-
нетических факторов риска имеет важное 
значение во многих видах диагностиче-
ских исследований. С практической точки 
зрения для каждого человека важно знать 
свой наследственный (генеалогический) 
анамнез. очевидно, что он не является аб-
солютным предсказанием будущих забо-
леваний и лишь указывает на вероятность 
их развития. однако, имея эту информа-
цию, пациенты могут принять меры для 
минимизации риска и сохранения своего 
здоровья, а лечащие врачи - обеспечить 
оптимальное индивидуальное лечение и 
предупредить развитие возможных забо-
леваний.

Информация, которую следует 
учесть при сборе наследственного 
анамнеза:

•Заболевания бабушек, дедушек, ро-
дителей, братьев и сестер;

•Возраст, в котором возникли эти за-
болевания;

•Симптомы и проявления этих заболе-
ваний;

•Особенности заболеваний, напри-
мер, рецидивирующий или хронический 
характер.

Демографические 
факторы риска
демографическими называют те факторы 
риска, которые относятся к отдельной 
страте населения, т. е. группе людей  
одного возраста или одного пола.

Так, например, младенческий возраст яв-
ляется фактором риска для целого ряда забо-
леваний, поскольку детский организм еще не 
сформировал полноценную систему защиты.

Половая принадлежность также может 
быть значимым фактором, влияющим на 
риск некоторых заболеваний в силу физио- 
логических различий мужского и женского 
организмов. Так, например, тело женщи-
ны содержит более высокое процентное 
содержание жировой ткани и более 
низкое содержание воды по сравнению с 
мужским, что влияет как на развитие неко-
торых видов заболеваний, так и на выбор 
и дозировку лекарственных препаратов. 
аналогичным образом в демографической 
классификации факторов риска выделяют-
ся и беременные женщины.

наиболее серьёзным демографическим 
фактором риска является пожилой и прек- 
лонный возраст. Биологические аспекты 

Факторы риска
старения носят комплексный характер. 
С процессом старения снижаются функцио-
нальные способности всех систем жизнеде-
ятельности, повышается восприимчивость 
к инфекционным заболеваниям, падает 
способность к регенерации, изменяется 
походка, осанка, кожа теряет эластичность, 
изменяется гормональный фон.

Принимая во внимание нарастание воз-
растных изменений, следует максимально 
исключать негативное влияние других, под-
дающихся контролю, факторов риска, чтобы 
продлить здоровье на максимально долгий 
срок, либо поддерживать качество жизни 
при наличии старческих заболеваний.

Физиологические факторы риска
физиологические факторы риска связаны 
с организмом или биологическими осо-
бенностями человека. на них также могут 
оказывать воздействие как наследствен-
ность и образ жизни, так и факторы воз-
действия окружающей среды. В качестве 
примеров можно привести:

•повышенный вес или ожирение,
•высокое артериальное давление,
•высокий уровень холестерина в крови,
•высокое содержание сахара (глюкозы)  

в крови.
Эти факторы риска требуют присталь-

ного внимания и постоянного контроля, 
поскольку представляют собой состояние 
предболезни либо являются симптомами 
серьёзных заболеваний. Во избежание 
развития тяжелых осложнений или воз-
никновения сопутствующих заболева-
ний важно прикладывать все усилия по 
возможной минимизации этих факторов 
путем коррекции вредных привычек и 
приверженности лечению.

офИЦИаЛьный ПорТаЛ  

МИнЗдраВа роССИИ  

о ВаШЕМ ЗдороВьЕ

Алкоголь, курение, 
неправильное питание 
и фастфуд, долгое 
пребывание на солнце, 
малоподвижный 
образ жизни, стрессы, 
загрязнённость 
воздуха и в целом 
окружающей среды - 
всё перечисленное 
крайне плохо 
сказывается на нашем 
самочувствии

Список заболеваний, 
которые связаны 
с генетическим фактором 
риска достаточно большой, 
к ним относят:

 Сердечно-сосудистые забо-
левания (ишемическая болезнь 
сердца, атеросклероз, гипертония, 
кардиомиопатия и другие)
 Бронхиальная астма
 Сахарный диабет
 Близорукость
 Плоскостопие
 Болезнь альцгеймера
 Псориаз
 рассеянный склероз
 Мигрень
 онкологические заболевания
 артриты

Тревожность часто зависит от реак-
ции человека на ситуацию и от того, как 
он ее интерпретирует. То, что для одно-
го кажется мелочью, для другого может 
быть непосильным грузом. Причины и 
восприятие стресса глубоко субъектив-
ны, но есть объективные способы с ним 
справиться!

Вначале стоит разделить 
тревожность на два типа:

· ситуативную (зависящую от контек-
ста и являющуюся временной)

· личностную (проявляется как черта 
характера человека).

Ситуативная тревожность - это 
норма. адаптивная способность чело-
века, которая сформировалась эволю-
ционным путём. Представляет собой 
реакцию организма, психики на стрес-
совую ситуацию. Когда проходит время 
или провоцирующий фактор исчезает, 
состояние вновь становится стабиль-
ным и спокойным.

Личностная тревожность являет-
ся постоянным состоянием, при котором 
человек долгое время находится в на-
пряжении. Личностная тревога происхо-
дит из-за повторяющегося состояния си-
туативной тревоги. длительное пребы-
вание в стрессовом состоянии оставляет 
глубокий след в психическом здоровье 
человека, превращая его жизнь в вечное 
переживание, тем самым ухудшая его 
социальные навыки и продуктивность.

Состояние стресса у человека мож-
но распознать по его внешнему виду. 
Люди, испытывающие тревогу, часто 
имеют раздраженное или потерянное 
выражение лица, низкую физическую 
активность, замедленные реакции и 
процессы в организме. для них харак-
терны тремор рук, неровное дыхание и 
бледность кожи.

Человек в состоянии тревоги испыты-
вает сильный дискомфорт. Большинству 
людей крайне сложно справляться с 
подобными состояниями и проживать их 
в одиночестве. По этой причине стресс 
может находить своё проявление в силь-
ных эмоциональных реакциях, при кото-

рых человек зачастую может наговорить 
много неприятных слов своим близким 
или коллегам. долгосрочное пребыва-
ние в состоянии стресса может привести 
к развитию тревожного расстройства, 
которое следует корректировать только 
с помощью психотерапевта. ни в коем 
случае не принимайте препараты само-
стоятельно, без назначения врача, это 
может крайне негативно сказаться на 
вашем здоровье.

ощущение тревоги можно 
купировать с помощью 
нескольких методов:

Переключение внимания  
с объекта тревоги
Попробуйте абстрагироваться от того, 
что вызывает в вас тревогу. Если вас 
пугает то, что вы видите на экране те-
лефона, выключите его или отложите 
от себя. Вместо этого посвятите своё 
время чтению интересной книги, люби-
мому хобби, прослушиванию приятной 
музыки, расслабляющим телесным 
практикам и другим занятиям, которые 
доставляют вам удовольствие.

лёгкая кардионагрузка
Короткая пробежка, прогулка на вело-
сипеде или простая разминка рядом со 
своим столом в офисе оказывают благо- 
творное влияние на состояние вашего 
организма.

Потребление пищи, богатой 
триптофаном и омегой-3
аминокислота триптофан, а также 
омега-3 жирные кислоты положитель-
но влияют на выработку серотонина и 
дофамина. Попробуйте съесть немно-
го лосося или тунца. они богаты как 
триптофаном, так и омегой-3.

Эти три простых совета смогут по-
мочь взять свои эмоции под контроль. 

никогда не забывайте следить за 
вашим психическим здоровьем и при 
первых симптомах тревожного рас-
стройства сразу же обращайтесь к 
специалистам.

Жизнь без тревоги и страхов
многие жизненные 
обстоятельства 
могут вызывать 
страх и дискомфорт, 
что приводит 
к хроническому стрессу. 
Этот стресс негативно 
влияет на благополучие. 
избежать стресса 
полностью 
невозможно, но можно 
адаптироваться к нему 
и стать лучше
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Гараж, расположен  
по адресу: янао,  
Тазовский район,  
п. Тазовский,  
ул. Заводская, 8   
(географические коор-
динаты N67°28'06.6850" 
E78°43'06.8428")  

В соответствии с Положением о Благо- 
дарности Главы Тазовского района, 
утвержденным постановлением Главы 
Тазовского района от 09 января 2024 
года № 1-пг, руководствуясь статьёй 9 
Устава муниципального округа Тазов-
ский район ямало-ненецкого автоном-
ного округа:

1. объявить Благодарность Главы 
Тазовского района за достойное выпол-
нение родительского долга, укрепление 
семейных традиций и в связи с праздно-
ванием дня отца:

БУШУЕВУ андрею Викторовичу;

ВаГаПоВУ руслану Владимировичу;
ВаКИЛоВУ алмазу рашидовичу;
ВанУйТо олегу Енсововичу;
ВороноВСКоМУ андрею федоровичу;
ВЭхо александру Ивановичу;
данИЛьЦЕВУ александру алексеевичу;
КУЛьМаЛИЕВУ анару Махи оглы;
КУЛьМаЛИЕВУ асафу Махи оглы;
СаБЛИнУ александру Павловичу;
СаЛИндЕр альберту Сергеевичу;
СаЛИндЕр Виктору Тиливичу;
ТоГой Вячеславу Майкувичу;
ТЭСИда андрею николаевичу;
ТУдВаСЕВУ дмитрию Сергеевичу;

ЧЕТВЕрТКоВУ Вадиму анатольевичу;
ЧИВИКСИнУ андрею Игоревичу;
ШУШаКоВУ Егору Константиновичу;
яднЕ анатолию Вадимовичу;
яПТУнай Эдуарду андреевичу;
яр антону Марневичу;
яр Евгению Ланчовичу;
яр Константину Тэтакувичу.
2. опубликовать настоящее распо-

ряжение в районной газете «Советское 
Заполярье».

Глава  
Тазовского района 

В.К. югай

распоряжение Главы тазовского района № 69-рг от 18 октября 
2024 года. об объявлении Благодарности Главы Тазовского района

Уважаемые тазовчане! информируем вас о том, что указан-
ный ниже объект гаражного типа (гараж, хозяйственная 
постройка) располагается без оформленных в установлен-
ном законом порядке правоустанавливающих документов 
на землю (далее - самовольный объект). У собственника 
самовольного объекта с момента публикации настоящего 
сообщения имеется 14 дней для его добровольного выво-
за. По истечении срока для добровольного освобождения 
территории департаментом имущественных и земель-
ных отношений администрации тазовского района будет 
инициирована процедура по освобождению земельного 
участка от самовольного объекта в соответствии с поло-
жением по освобождению земельных участков от само-
вольно установленных движимых (временных) объектов 
на территории муниципального округа тазовский район 
ямало-ненецкого автономного округа, утвержденным 
постановлением администрации тазовского района от 
12.05.2021 г. № 426-П.

В соответствии с Положением о По-
четной грамоте Главы Тазовского района, 
утвержденным постановлением Главы 
Тазовского района от 09 января 2024 года 
№ 1-пг, руководствуясь статьёй 9 Устава 
муниципального округа Тазовский район 

ямало-ненецкого автономного округа:
1. наградить Почетной грамотой Главы 

Тазовского района БУяноВСКУю Ирину 
Васильевну, заместителя Главы админи-
страции Тазовского района по социаль-
ным вопросам, за многолетний добросо-

вестный труд.
2. опубликовать настоящее распо-

ряжение в районной газете «Советское 
Заполярье».

Глава Тазовского района 
В.К. югай

распоряжение Главы тазовского района № 74-рг от 28 октября 
2024 года. о награждении Почетной грамотой Главы Тазовского района

к сведению
Стеклоомывающая жидкость должна 

быть абсолютно безопасной как для 
водителя автомобиля, так и его пасса-
жиров. При покупке стеклоомывающей 
жидкости следует обратить внимание 
на запах средства.

Зимние стеклоомывающие жидко-
сти производят из растворов спир-
тов с водой с добавлением моющих 
средств, то есть поверхностно-актив-
ных веществ (ПАВ), ароматизаторов и 
красителей.

обратите внимание:
Согласно ст. 7 закона РФ «О защите прав 
потребителей» потребитель имеет пра-
во на то, чтобы товар при обычных ус-
ловиях его использования, хранения, 
транспортировки и утилизации был 
безопасен для жизни, здоровья потре-
бителя, окружающей среды, а также 
не причинял вред имуществу потре-
бителя.

Потребителю следует внимательно 
ознакомиться с маркировкой товара.

Добросовестные производители ука-
зывают логотип компании и все над-
писи печатают легкочитаемым шриф-
том. Также на этикетках качественной 
продукции потребитель сможет про-
читать инструкцию по применению 
стеклоомывающей жидкости, дату 
производства и срок хранения, под-
робный состав, все предосторожности 
во время использования и обратный 

адрес производителя. В случае необ-
ходимости потребители имеют право 
ознакомиться с сертификатом соответ-
ствия, который в обязательном порядке 
должен находиться в месте осуществле-
ния торговли.

В соответствии со ст. 8, 10 закона РФ 
«О защите прав потребителей» изгото-
витель (исполнитель, продавец) обязан 
своевременно предоставлять потреби-
телю необходимую и достоверную ин-
формацию о товарах на русском языке 
(на государственных языках субъек-
тов Российской Федерации и родных 
языках народов Российской Федера-
ции), обеспечивающую возможность 
их правильного выбора. Информация 
доводится до сведения потребителей в 
технической документации, прилагае-
мой к товарам на этикетках, маркиров-
кой или иным способом, принятым для 
отдельных видов товаров. Информация 
об обязательном подтверждении со-
ответствия товаров представляется в 
порядке и способами, которые установ-
лены законодательством Российской 
Федерации о техническом регулиро-
вании, и включает в себя сведения о 
номере документа, подтверждающего 
такое соответствие, о сроке его дей-
ствия и об организации, его выдавшей.

Таким образом, чтобы обезопасить 
себя от возможной покупки некаче-
ственной незамерзающей жидкости 
автолюбителям рекомендуется:

1. Покупать продукцию в специа-
лизированных центрах или крупных 
автомагазинах. Обратите особое вни-
мание на этикетку, она должна быть 
информативной без каких-либо стран-
ных рисунков.

2. Немаловажным при выборе такого 
товара является определение его запа-
ха. Резкий и неприятный запах может 
быть опасен для здоровья. Поэтому, ес-
ли почувствовали неприятный запах, от 
покупки лучше отказаться. В некото-
рых магазинах вам могут предложить 
даже пробники.

3. На этикетке стеклоомывающей 
жидкости, кроме состава, также должна 
быть указана температура окружаю- 
щей среды, при которой она будет 
наиболее эффективно работать. Чем 
она ниже, тем дороже будет стоимость 
продукта.

4. Если в качестве стеклоомывающей 
жидкости купили жидкость в виде кон-
центрата, то разбавлять его нужно дис-
тиллированной водой и в пропорциях, 
указанных на этикетке.

Готовую «незамерзайку» разбавлять 
водой нельзя, так как она может поте-
рять все моющие свойства и морозо- 
устойчивость.

ИрИна анТроПоВа 

наЧаЛьнИК ТЕррИТорИаЛьноГо  

оТдЕЛа УПраВЛЕнИя роСПоТрЕБнадЗора  

По янао В Г.ноВый УрЕнГой,  

ТаЗоВСКоМ районЕ

Рекомендации по выбору 
стеклоомывающей жидкости
В связи с наступлением 
сезона отрицательных 
температур воздуха 
Роспотребнадзор 
рекомендует 
владельцам 
автотранспорта 
внимательно 
отнестись к выбору 
стеклоомывающей 
жидкости - или 
«незамерзайки»
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первый

Матч-ТВ культураРоссия-1сБ суббота

9.11

оТР

первый

Матч-ТВ культура

ТВЦ пятый

Россия-1

НТВ

Пт пятница

8.11

05.00, 09.00, 13.00 «Известия» (16+)

05.25 Т/с «Группа «Zeta» (16+) 

08.30 «Ваше здоровье!» (12+) 

09.30 Т/с «Группа «Zeta» (16+) 

12.55 «Знание - сила» (0+) 

13.30 Т/с «След» (16+)

17.00 «Известия» (16+)

17.30 Т/с «След» (16+)

23.10 «Светская хроника» (16+) 

00.10, 01.00 Д/ф «Они потрясли 
мир» (16+) 

01.50 Т/с «Условный мент» (16+) 

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 «Местное время.  

Вести Ямал»
08.20 «Местное время.  

Суббота»
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00 «Вести»
11.50 «Доктор Мясников» (12+)

12.55 «Судьба человека» (12+)

14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.  

Вести Ямал»
14.50 «Парад юмора» (16+)

17.00 «Вести»
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)

20.00 «Вести»
20.50 «Местное время.  

Вести Ямал»
21.00 «Большая Жизнь». 

Юбилейный вечер Алек-
сандры Пахмутовой

22.50 Х/ф «Жизнь прекрасна» (12+)

03.15 Х/ф «Любовь  
на два полюса» (16+)

06.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»

09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00 Новости
10.15 К 95-летию Александры  

Пахмутовой. «Без единой  
фальшивой ноты» (12+)

11.05 «Поехали!» (12+)

12.00 Новости 
12.15 «Наше всё» (12+)

13.05 «ПроУют» (0+)

14.00 Х/ф «Петровка, 38» (12+)

15.40 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Гран-при России 2024. Этап III (0+)

16.55 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)

18.00 «Вечерние новости»
18.20 Вечер, посвященный 95-летию 

Александры Пахмутовой (12+)

21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых» (16+)

00.00 «Подкаст. Лаб» (16+) 

08.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Анатолий Малыхин 
против Умара Кейна

10.00 Новости
10.05 «Все на Матч!»
12.00 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины (16+)

14.25 «РецепТура» (6+)

14.55 Новости
15.00 «Все на Матч!»
15.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ
17.55 Хоккей 3Х3. Кубок Будущего
18.35 «Все на Матч!»
18.45 Хоккей 3Х3. Кубок Будущего
19.25 «Все на Матч!» 
19.35 Хоккей 3Х3. Кубок Будущего. 

Матч за 3-е место
20.15 «Все на Матч!»
20.25 Хоккей 3Х3. Кубок Будущего. 

Финал
21.15 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
23.30 «Все на Матч!»
00.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Ювентус» - «Торино»
02.45 «Все на Матч!»
03.45 Самбо. Чемпионат мира (12+)

06.00 «Календарь» (6+)

06.30 «Коллеги» (12+)

07.10 М/ф «Лиса и заяц» (12+)

07.25 Д/ф «Перед судом истории» (12+)

09.00 «Календарь» (6+)

09.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и строки» (12+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30 Новости
10.05, 10.35 «Пёстрый мир»
11.05, 11.35, 12.05, 12.35 «ОТРажение»
13.00 «Большая страна: открытие» (12+)

14.00, 15.00, 16.00, 17.00 Новости 
14.05, 15.10, 16.05 «ОТРажение»
17.10 Т/с «Господа-товарищи» (16+)

19.00 «Преодоление» (12+)

19.40 «Почитаем!» (12+)

20.00 Новости 
20.20 «ОТРажение»
22.00 Новости 
22.10 «Ректорат с Анатолием Торкуновым» (12+)

22.50 Х/ф «Зелёная карета» (16+)

00.20 Х/ф «Летняя сказка» (16+)

02.10 Х/ф «Голос степей» (16+)

03.40 Х/ф «Ночь» (16+)

04.10 Х/ф «Герцогиня» (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Москва резиновая» (16+)

08.40 Т/с «Детектив  
на кончике пера» (16+)

10.35 Д/ф «Владимир Конкин. 
Искушение славой» (16+)

11.30 «События»
11.50 Т/с «Сельский детектив» (16+)

13.45 «Мой герой» (12+)

14.30 «События»
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «Некрасивая  

подружка» (12+)

17.00 «Актёрские драмы» (16+)

17.50 «События»
18.10 Х/ф «Барс и Лялька» (12+)

20.05 Х/ф «Защитная  
реакция» (16+)

22.00 «В центре событий»
23.05 «Приют комедиантов» (12+)

00.30 Т/с «Приключения Шер-
лока Холмса и доктора 
Ватсона» (12+)

03.00 «Петровка, 38» (16+)

04.50 Т/с «Улицы  
разбитых фонарей» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты.  

Будущее за настоящим» (6+)

09.25 Т/с «Пёс» (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 Т/с «Пёс» (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00 «Место встречи» (16+)

16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

19.00 «Сегодня»
20.00 Т/с «Комитет» (16+)

22.15 Т/с «Скорая  
помощь» (16+)

00.20 «Своя правда» (16+)

02.10 «Квартирный  
вопрос» (0+)

03.05 Т/с «Балабол» (16+)

08.00 «Вопреки всему» (12+)

08.30 «Большой хоккей» (12+)

09.00 Новости
09.05 «Все на Матч!»
12.00 «Небесная грация» (0+)

12.20 «Непобедимый» (12+)

13.25 Смешанные единоборства. 
Анатолий Малыхин (16+)

14.35 «Лица страны» (12+)

14.55 Новости
15.00 «Есть тема!» 
16.25 «Формула-1» (12+)

16.55 Хоккей. Кубок Будущего
19.15 «Все на Матч!»
19.25 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига
21.15 «Все на Матч!»
21.25 Хоккей. Кубок Будущего
23.45 «Все на Матч!» 
00.55 Футбол. Чемпионат Испании
03.00 «Все на Матч!»
03.45 Самбо. Чемпионат мира (12+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Смешанные единоборства. 
Анатолий Малыхин (16+)

06.00 Смешанные единоборства

05.00 «Утро России»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 «Местное время. 

Вести Ямал»
09.00 «Вести»
09.30 «Вести Ямал»
09.45 «Национальная  

редакция»
09.55 «О самом главном» (12+)

11.00 «Вести»
11.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

13.00 «Наши» (12+)

14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.  

Вести Ямал»
14.55 Т/с «Тайны следствия» (16+)

17.00 «Вести»
17.30 «Прямой эфир» (16+)

18.30 «60 минут». Ток-шоу (12+)

20.00 «Вести»
21.10 «Местное время.  

Вести Ямал»
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)

23.55 «Истории Большой 
Страны» (12+)

06.30 «Пешком...»
07.00 «Звезда Рины Зелёной»
07.20 Д/ф «Евгений Тарле. Наука выживать»
08.05 «Жизнь и судьба»
08.25 Т/с «Мегрэ» (12+)

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости культуры»
10.15 Х/ф «Случайная встреча»
11.20 «Открытая книга»
11.45 «Власть факта»
12.45 «Линия Жизни»
13.45 Х/ф «Дело Артамоновых»
15.25 «Забытое ремесло». Д/с «Лапотник»
15.45 «Энигма. Хаожань Ли»
16.45 «Письма из провинции»
17.10 «Запечатленное время»
17.55 Спектакль «Джалиль»
18.45 «Царская ложа»
19.45 «Искатели»
20.35 «Острова»
21.15 Х/ф «На войне как на войне»
22.45 «2 ВЕРНИК 2». Александр Зацепин
23.50 Х/ф «Самая красивая жена» (16+)

01.40 Спектакль «Джалиль»
02.25 «Контакт». «Великолепный Гоша».  

«Скамейка». Мультфильмы для взрослых

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 Мультфильмы
08.35 Х/ф «Неподдающиеся»
09.55 «Мы - грамотеи!»
10.35 Х/ф «На войне как на войне»
12.05 «Черные дыры. Белые пятна»
12.45 «Первые в мире»
13.00 «Эрмитаж»
13.30 Д/ф «Отшельники реки Пры»
14.10 «Рассказы из русской истории»
15.05 Д/ф «Евгений Каменькович. 

Дорогой восхищения»
15.55 Телеспектакль «После занавеса»
16.55 «Энциклопедия загадок»
17.25 Д/ф «Мир Александры  

Пахмутовой»
18.10 Творческий вечер композитора 

Александры Пахмутовой в Колон-
ном зале Дома Союзов

19.30 «Новости культуры»
20.00 «Три тополя на Плющихе». Опус- 

тела без тебя земля»
20.35 Х/ф «Три тополя на Плющихе» (12+)

22.00 «Агора».
23.00 «Клуб Шаболовка, 37»
00.10 Х/ф «Во всем виноват енот» (18+)

01.55 Д/ф «Отшельники реки Пры»

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.05 «Модный приговор» (0+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)

10.45 Информационный канал (16+)

11.00 Новости 
11.20 Информационный канал (16+)

14.00 Новости
14.15 Информационный канал (16+)

14.40 «АнтиФейк» (16+)

15.10 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское/Женское» (16+)

16.55 Информационный канал (16+)

18.00 «Вечерние новости»
18.40 «Человек и закон» (16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети» (0+)

23.25 Спецпроект. «30 лет вместе». 
«Фабрика звёзд» (12+) 

WWW.NALOG.GOV.RU 

 Об исполнении обязанности по уплате имущественных налогов 
физическими лицами, в срок до 2 декабря 2024 года  

8 (800) 222-22-22 

Бесплатный многоканальный телефон 
контакт-центра ФНС России                                         

В сентябре началась массовая рассылка налоговых уведомлений на уплату 
имущественных налогов физических лиц за 2023 год, которая завершается  1 ноября 
2024 года.  

 
Собственникам недвижимого имущества, земельных участков и транспортных 

средств необходимо уплатить налоги не позднее 2 декабря 2024 года. 
 
Налоговое уведомление включает сумму исчисленных налогов, сведения об 

объектах налогообложения, размер налоговых льгот, а также информацию 
необходимую для перечисления налога в качестве единого налогового платежа в 
бюджетную систему Российской Федерации. 

 
Оплату налогов можно осуществить: 
1. в «Личном кабинете налогоплательщика» на сайте ФНС России 

через мобильное приложение «Налоги ФЛ»; 
2. с помощью онлайн-сервисов банков; 
3. через платежные терминалы и почтовые отделения. 
 
В случае неполучения налогового уведомления об оплате имущественных 

налогов, а также обнаружения в уведомлении некорректных данных, 
налогоплательщику следует обратиться в налоговую инспекцию через: 

1. «Личный кабинет налогоплательщика»; 
2. Электронный сервис «Обратиться в ФНС России»; 
3. Лично. 
 
Обращаем Ваше внимание, что подробная информация о порядке исчисления и 

уплаты имущественных налогов размещена на специальной промостранице сайта 
ФНС России «Налоговое уведомление 2024 года». 
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первый

Матч-ТВ культура

ТВЦ пятый

Россия-1

НТВ

вс воскресенье

10.11

оТРТВЦ пятыйНТВ

06.00 Новости
06.10 «Подкаст. Лаб» (16+)

06.50 «Играй, гармонь любимая!» (12+)

07.35 «Часовой» (12+)

08.05 «Здоровье» (16+)

09.10 «Непутевые заметки» (12+)

09.30 «Мечталлион» (12+)

10.00 Новости
10.15 «Жизнь своих» (12+)

11.05 «Повара на колесах» (12+)

12.00 Новости
12.15 «Ген высоты-04. Гора всех гор». 

Часть 2-я (12+)

13.25 «Видели видео?» (0+)

14.20 «Русский самородок» (16+)

15.10 «Горячий лед» (0+)

16.40 «БРИКС. Горизонты будущего:  
Иран» (16+)

18.00 «Вечерние новости»
19.00 «Точь-в-Точь» (16+)

21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» (16+)

00.10 Спецпроект. «30 лет вместе» (12+)

05.00 Т/с «Условный мент» (16+) 

09.00 «Страна советов» (16+) 

09.30 «НоваЯ» (12+) 

10.05 Т/с «Условный мент» (16+) 

20.20 Т/с «Пилигрим» (16+) 

00.00 «Известия. Главное» (16+)

01.05 «Светская хроника» (16+) 

02.10 Т/с «Последний мент» (16+) 

06.00 «Православная  
энциклопедия» (6+)

06.25 Д/ф «Братство  
«алых погон» (16+)

07.05 Х/ф «Защитная реакция» (16+)

09.00 «Здоровый смысл» (16+)

09.35 «Смех, дрожь и видео» (16+)

10.05 «Мифы о еде. Курица» (16+)

10.55 «Просто и вкусно» (6+)

11.30 «События»
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)

12.35 «Нехмурые люди» (16+)

13.05 Т/с «Дикарка» (16+)

14.30 «События»
14.45 Т/с «Дикарка» (16+)

17.10 Т/с «Дикарка-2» (16+)

21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» (16+)

23.35 «События»
23.45 «Русские тайны» (16+)

00.30 «90-е» (16+)

01.10 «Хватит слухов!» (16+)

01.40 «Хроники московского быта. 
Власть и воры» (12+)

05.40 Х/ф «Не обмани» (12+)

07.15 Т/с «Роковой подарок» (16+)

10.55 Т/с Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (12+)

11.30 «События»
11.45 Т/с «Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсона» (12+)

14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи» (16+)

15.50 «Настоящий детектив» (16+)

16.40 «Русские тайны» (16+)

17.30 Т/с «Танго для одной» (12+)

21.15 Т/с «Слишком много  
любовников» (12+)

00.40 «События»
00.55 «Петровка, 38» (16+)

01.05 Х/ф «Барс и Лялька» (12+)

02.40 «Актёрские драмы» (16+)

03.20 Д/ф «Надежда Румянцева. 
Неподдающаяся» (16+)

04.00 Д/ф «Союзмультфильм». 
Недетские страсти» (16+)

04.40 Д/ф «Фитиль» (16+)

05.20 Московская неделя (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.30 «Центральное  
телевидение» (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)

10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.00 «Сегодня»
16.20 «Человек в праве» (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

18.00 «Новые русские  
сенсации» (16+)

19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар» (12+)

23.25 «Звезды сошлись» (16+)

01.00 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

04.05 «Таинственная Россия» (16+)

05.00 Х/ф «Мой чужой  
ребенок» (12+)

06.40 Смотрим мультфильмы
07.20 «В кругу друзей»
08.00 «Уральский меридиан»
08.20 «Национальное вещание»
08.35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
09.25 «Утренняя почта  

с Николаем Басковым»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00 «Вести»
11.30 «Большие перемены»
12.30 «Истории Большой Страны» (12+)

13.25 Т/с «Фантазёр» (12+)

14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.  

Вести Ямал»
15.00 Х/ф «Доктор Счастье» (12+)

17.00 «Вести»
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова (12+)

20.00 «Вести недели»
22.30 «Москва. Кремль. Путин»
23.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» (12+)

01.40 Х/ф «Мой чужой ребенок» (12+)

06.00 Х/ф «Великий утешитель» (12+)

07.30 М/ф «Возвращение» (12+)

07.50 «От прав к возможностям» (12+)

08.05, 16.05 «Большая страна» (12+)

09.00, 15.35 «Календарь» (6+)

09.30 «Конструкторы будущего» (12+)

09.45 «На приёме у главного врача» (12+)

10.35 «Моя история» (16+)

11.15 М/ф «Выкрутасы» (12+)

11.30 Всё по-взрослому
12.30 Х/ф «В огне брода нет» (12+)

14.10 Новости
14.15 Специальный репортаж (12+)

14.30 «В поисках Пушкина ...» (12+)

15.05 «Свет и тени» (16+)

17.00 Х/ф «Расследование» (12+)

18.05 Концерт (12+)

19.00 «Клуб главных редакторов» (12+)

19.40 Х/ф «Охота на лис» (12+)

21.00 Новости
21.05 Х/ф «Охота на лис» (12+)

21.20 Х/ф «Жюль и Джим» (16+)

23.05 Д/ф «4 лица Моны Лизы» (12+)

00.35 Х/ф «Магазинчик за углом» (12+)

Всемирный день лизинга

День сотрудника 
органов внутренних дел 
Российской Федерации

05.00 М/с «Маша и Медведь» (0+) 

05.05 Т/с «Настоящий» (16+) 

09.00 «Фирменный рецепт  
с Емельяненко» (12+) 

09.30 Т/с «Витязи» (16+) 

18.00 Т/с «Чужой район» (16+) 

23.45 Т/с «48 часов» (16+) 

01.20 Х/ф «Будьте моим мужем» (12+) 

02.50 Т/с «Чужой район» (16+)

06.30 М/ф «Царевна-лягушка»
07.20 Х/ф «Иудушка Головлев»
08.50 «Диалоги о животных»
09.30 «Три тополя на Плющихе». 

Опустела без тебя земля»
10.10 Х/ф «Три тополя на Плющихе» (12+)

11.30 «Неизвестные маршруты 
России»

12.10 «Невский ковчег»
12.40 «Игра в бисер»
13.20 «Элементы»
13.50 Д/ф «В песне - жизнь моя»
14.15 «В песне - жизнь моя». Юби-

лейный концерт Александры 
Пахмутовой 

16.30 «Картина мира»
17.15 «Пешком...»
17.45 «Песни любви»
18.40 «Подними глаза! Новый 

Петербург в рассказах архи-
текторов»

19.30 «Новости культуры»
19.45 «Новости культуры  

с Владиславом Флярковским»
20.25 «Острова»
21.05 Х/ф «Неподдающиеся»
22.25 «Линия жизни»
23.20 Балет А. Адана «Корсар» 

04.40 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

05.25 «Жди меня» (12+)

06.20 «Имена России» (0+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)

09.20 «Едим дома» (0+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «Попутчик» (16+)

14.15 «Секрет на миллион» (16+)

16.20 «ЧП. Расследование» (16+)

17.00 «Своя игра» (0+)

18.00 «Следствие вели...» (16+)

19.00 «Центральное  
телевидение» 

20.20 «Ты не поверишь!» (16+)

21.20 «Чудо» (6+)

23.05 «Международная  
пилорама» (18+)

23.55 «Уроки русского» (12+)

00.30 «Квартирник НТВ  
у Маргулиса» (16+)

08.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Нил Мэгни против 
Карлоса Пратеса. 

08.30 «География спорта» (12+)

09.00 Новости
09.05 «Все на Матч!»
12.00 Бокс. Чемпионат России. 

Женщины (16+)

14.25 Хоккей. Кубок Будущего
16.45 «Все на Матч!»
16.55 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига
18.45 «Все на Матч!»
18.55 Хоккей. Кубок Будущего
21.15 «Все на Матч!»
21.30 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
23.45 После футбола с Георгием 

Черданцевым
00.55 Футбол. Чемпионат Испании
03.00 «Все на Матч!»
03.45 Самбо. Чемпионат мира (12+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Санкт-Паули» - 
«Бавария» (6+)

07.00 Дартс. Olimpbet Премьер- 
лига. Протур 03. Трансляция 
из Москвы (0+)

06.00 Х/ф «Магазинчик за углом» (12+)

07.35 М/ф «Дарю тебе звезду» (12+)

07.45 М/ф «Поезд памяти» (12+)

08.05, 16.05 «Большая страна» (12+)

09.00, 15.35 «Календарь» (6+)

09.30 Х/ф «Зелёная карета» (16+)

11.00 Д/ф «Не только пастила» (12+)

11.30 Всё по-взрослому
12.30 М/ф «Чудеса в решете» (12+)

12.45 «Во имя жизни» (12+)

13.45, 17.00, 21.00 Новости
13.50 «Почитаем!» (12+)

14.05 «Преодоление» (12+)

14.50 «Отчий дом». «Чудики» (12+)

15.05 «Человек и судьба» (12+)

17.05 М/ф «Брэк» (6+)

17.15 М/ф «Банкет» (12+)

17.20 М/ф «Выкрутасы» (12+)

17.35 Х/ф «Пиры Валтасара,  
или Ночь со Сталиным» (12+)

19.00 «Очень личное с Виктором Лошаком» (12+)

19.40 «Вспомнить всё» (16+)

20.05, 21.05 Х/ф «Побег» (16+)

22.10 Х/ф «Герцогиня» (16+)

ГраФик
приёма граждан руководящим составом  

омвД россии «тазовское»
на ноябрь 

должность фамилия, имя, отчество дата Время

Врио  
начальника оМВд

нестеренко
александр Павлович 29 ноября 17.00 - 

20.00

Заместитель 
начальника оМВд -  

начальник Со

Удалова
юлияалександровна 6 ноября 17.00 - 

20.00

Заместитель 
начальника оМВд -  
руководитель ГрЛС

Бердинских
Лариса александровна 9 ноября 12.00 - 

15.00

начальник оУр Лихонин
александр Сергеевич 12 ноября 17.00 - 

20.00

начальник  
оУУПиПдн

Шайхутдинов 
руслан Минназибович 15 ноября 17.00 - 

20.00

начальник  
отделения дознания

Минцева
юлия Владимировна 20 ноября 17.00 - 

20.00

начальник  
оГИБдд

Гусев
андрей Сергеевич 23 ноября 12.00 - 

15.00

начальник  
миграционного пункта

Смагина
анна Владимировна 26 ноября 17.00 - 

20.00

анаСТаСИя хороШЕВа,

офИЦИаЛьный ПрЕдСТаВИТЕЛь

оМВд роССИИ «ТаЗоВСКоЕ» 
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в конце номера

МарИя ДемиДенко

роМан ищенко (фоТо)

Четыре месяца назад на са-
мой высокой точке районного 
центра - около храма в честь 
Покрова Пресвятой Богороди-
цы - подрядчик демонтировал 
старую металлоконструкцию 
«Тазовский», чтобы на верши-
не холма оборудовать место 
для отдыха и фотосессий. Это 

один из масштабных проектов 
благоустройства в 2024 году, 
который реализуется в рамках 
федерального проекта «Фор-
мирование комфортной го-
родской среды». Специалис- 
там губкинской компании 
«Техкомсервис-2» предстоя-
ло выполнить внушительный 
объём работ.

- Чтобы обустроить зону 
отдыха, пришлось демонти-

ровать старые плиты - ос-
нование конструкции, снять 
слой земли примерно на 
70 сантиметров, чтобы полу-
чился ровный участок. После 
чего выкопали котлованы 
под фундамент, засыпали 
щебень, залили бетоном. Все 
монолитные работы были за-
вершены в начале сентября. 
К сожалению, изготовитель 
нарушил сроки, буквы долж-
ны были привезти в Тазов-
ский гораздо раньше, а в 
итоге доставили пару недель 
назад. Мы их уже расставили 
и приварили к фундаменту, -  
рассказывает рабочий 
ООО  «Техкомсервис-2» из 
Губкинского Сергей Дёмин.

Рабочие уже подключи-
ли подсветку конструкций. 
Также на территории зоны 
отдыха установили и под-
ключили два декоративных 
уличных светильника. Под-
рядчику осталось закрепить 
лесенки и качели на неко-
торых буквах. Чтобы об-
щественное пространство 
стало доступным для жи-

телей и гостей райцентра, 
в рамках другого контракта 
к зоне отдыха обустраивают 
дорожку от пешеходного пе-
рехода, соединяющего храм 
с улицей Ленина. Подрядчик 
уже забурил металлические 
конструкции в основание 
тротуара, с отвесной сто-
роны приварил ограждаю-
щие конструкции, осталось 
сделать настил - он будет 
выполнен из того же мате-
риала, что и покрытие пло-
щадки. 

Добавим, в этом году 
большинство тазовчан про-
голосовали за обустройство 
экотропы, которая соединит 
зону отдыха в районе храма 
с пешеходными дорожками и 
тротуаром, который идёт от 
центра «Забота». Экотропа 
позволит значительно со-
кратить путь от центральных 
улиц до социально значимых 
объектов. Он будет реализо-
ван в рамках федерального 
проекта «Формирование 
комфортной городской сре-
ды» в будущем году.

«Тазовский» 
вернулся на место
Благоустройство. на финишную прямую выходят работы по обустройству 
зоны отдыха около храма. Подрядчик уже установил новые буквы


